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《期货全知道》

内容概要

《期货全知道》内容简介：这是一个关于期货的普及性读本，读完之后可以对金融期货乃至于一般的
商品期货知识有一个较全面的了解：宏观上知道期货交易的重要性及其影响因素；微观上知道期货交
易的步骤程序。
理论从来不可以代替实践。真正的实战技艺都是从刀光血影中磨砺出来的，是付出沉重学费后得到的
。但观察别人的实践、研析别人的错误，也可以了解市场的规律并降低自己的学费。《期货全知道》
认真总结了期货交易中的案例。
期货市场的功能是套期保值、价格发现和投资(投机)。期货投资与股票投资迥然不同，书中有详细分
析。这也是《期货全知道》与市面上介绍期货交易的书籍相异的地方。期货投资或许让投资人一夜之
间成就了自己的财富梦想，但过去的历史中也充斥着腰缠万贯的人瞬间损失所有投资的案例。期货是
个高风险高收益的行业，并非人人适合。虽然如此，勤奋和优秀的人可以通过自身努力，来了解期货
投资，并受益于期货投资.
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作者简介

　　李建栋，1993年获清华大学工学学士学位，1996年获清华大学工学硕士学位。2002年获美国印弟
安那大学（Indiana University）工商管理硕士学位（MBA）。2007年获美国德雷克塞尔大学（Drexel
University）金融学博士学位。2007年加入中央财经大学中国金融发展研究院，助理教授，院长助理，
负责学院的教学工作与培训工作。讲授《高级公司理财》、《投资学》、《金融风险管理》等课程。
主要的研究领域为金融数据的时间序列分析、经济计量建模分析和预测、行为金融学等。　　韩天放
，资深财经媒体人士。
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书籍目录

第一章认识期货
　第一节期货及其特点
 一、何为期货
 二、期货交易的特点
　第二节 从期货市场案例看期货功能
 一、套期保值
 二、价格发现
 三、跨市套利和跨品种套利
 四、杠杆效应
 五、对冲基金的秘密
 六、金融期货的威力
 七、天气期货
　第三节 期货市场的产生和发展
 一、期货市场的产生
 二、期货市场发展三阶段
　第四节 新中国期货市场20年发展历程
第二章 期货市场和期货交易
　第一节 期货市场的组织结构
 一、期货交易所
 二、期货结算机构
 三、期货经纪公司
 四、期货市场交易者
 五、期货市场监管者
　第二节 期货交易规则与流程
 一、期货合约
　　⋯⋯
第三章　商品期货主要品种
第四章　金融期货
第五章　期货改变世界
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章节摘录

　　七、天气期货（一）天气期货由来与天气风险治理相关的天气衍生品合约最初由美国能源企业
在1996年推出，并以场外交易（OTC）的方式开展起来，逐渐吸引了保险业、零售业、农业、建筑业
和治理基金的广泛参与。随着天气衍生品合约在OTC市场的日益发展和成熟，期货交易所开始引入天
气指数的期货和期权交易。　　天气指数期货是商品期货中的新成员，在类别上它属于能源类期货交
易品种。目前，全球交易天气指数期货的只有美国的芝加哥商业交易所（CME）和英国的Euronext
Liffe两家交易所，所选择的天气指数仅仅是温度指数，交易量相对较小。　　但是，天气指数期货的
推出是有着很好的市场基础的。世界上很多能源企业都面临着天气变化所造成的销售量大幅变动的风
险。不仅如此，由于天气风险对经济的影响是多方面的，很多行业的运营都受到天气的直接影响，比
如在农作物产区，种植季节的降雨量对作物产量的影响，年降雨量对电力企业发电成本的影响等。针
对这些风险的治理工具在OTC市场都已经存在，从1997年起在芝加哥商业交易所正式开始交易天气期
货。目前已包括美国天气期货，欧洲天气期货和亚太天气期货。　　据芝加哥商业交易所（CME）数
据，2009年进入该交易所天气期货市场的资金高达360亿美元，比2004年的22亿美元增长15倍多，成交
量暴涨600%多。天气期货吸引了能源公司、对冲基金以及保险公司的参与，预计很快农场主、零售商
以及制造商也将加入这个市场。而商业部门也开始意识到天气不能再成为造成财务损失的理由了，大
资金的介入推动了天气期货交易量的增长。像原油、谷物等与天气密切相关的商品市场中，投机力量
的增长成为天气市场发展的平衡力量，它们在跨商品市场间的市场活动，推动了天气市场的急剧增长
。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　自上世纪七十年代，金融进入大发展阶段，金融衍生品开始进入投资者的视野，金融衍生品市场
步入发展的快车道，呈现一片繁荣景象。这之后直到如今，金融创新仍保持活跃态势，金融衍生品市
场在交易量方面已大大地超过了传统的股票债券市场。金融衍生品包括远期合同、商品期货、金融期
货、调期互换四类。本书主要覆盖商品期货、金融期货这两类金融衍生品。
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精彩短评

1、读的第一本关于期货的图书，当时也正想找寻一本概括性介绍期货的书籍，刚巧遇到了他，的确
正如作者所言，他不是一本修炼内功也非一本技术、基本面分析之书，更确切的说，这本书是带我们
走入期货的走廊，通过他，你看到了期货。但是要触碰，并且长期生存，还将继续修炼。谢谢，你带
我走了进来。
2、想入门期货的新手可以看看，粗枝大叶讲了一通，有个模糊的概念认识
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