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内容概要

這不是一般的星座書，
而是絕無僅有、專屬於12星座的勵志書！
針對12個星座的獨有個性，
提出擁有自我、活得自由的31則箴言。
不光只是讓你讚不絕口地說著「好準哦！」
還能在你面對各種人生階段「想要邁向夢想時」、
「想讓自己更有自信時」、「找不到自己想做的事情時」、
「遇到挫折，意志消沈時」等，指引人生的方向。
你最閃亮動人的地方是哪裡？
真正值得你深愛的人是誰？
想要活出自我需要具備什麼呢？
針對人生不同階段所發生的問題、煩惱、徬徨，
分類許出多不同的主題，讓每人可以針對自己的個性去選擇。
【夢想／目標／熱忱】【工作／角色／優點】【決定／抉擇】
【考驗／危機】【人際關係／戀愛】【心態／規則】
這是將沈睡在你體內的可能性，發揮到極致的一套書。
不單為了自己，對於最珍惜的人也要送他們一本，
從中得到靈感，徹底了解自己，將個人的優點展露無遺。
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作者简介

鏡隆治 Ryuji Kagami
1968年出生於京都。心理占星術研究家．翻譯家。
國際基督教大學、同校研究所碩士畢業，專研比較文化。自高中時期即執筆撰寫占星文章，並將探討
心理學占星術帶進日本，成功地向占星迷以外的大眾宣傳，因而奠定了占星術第一人者的地位，受歡
迎的女性雜誌占星專欄更不能沒有他的文章。除了在大學任教，亦積極向學術界介紹占星術。
目前擔任英國占星術協會會員、英國職業占星術協會會員、日本超個人心理學學會理事，以及平安女
學院大學客座教授等職務。
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