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《我和溥仪》

前言

爱新觉罗·溥仪，是世界闻名的特殊人物，中国的最后一位皇帝。以前我知道末代皇帝——宣统，那
是在看了电影《末代皇帝》以后才知道的。在十年“文化大革命”中，因为我所在单位中国评剧院和
全国政协同在一条大街——北京西城区赵登禹路，相隔不远。因此，我的单位有机会组织劳改队去支
援政协，我也常被派去。    我是在劳动中认识皇帝爱新觉罗·溥仪的。皇帝是个可怜人，我觉得他很
善良。他常说：“我三岁做了皇上，我的七叔载涛三岁做了镇国将军，我能管谁?他能镇谁?现在想想
多么可笑!”皇帝溥仪在一九五九年被宣布特赦，改过自新，离开抚顺劳改监狱，他很真诚地认为他的
新生是人民给他的，要好好生活、学习、劳动，过好后半生平民百姓的日子。他回到北京在他的七叔
载涛家头一次吃的是菜团子，感觉好吃极了，老是说：“这是人民的血汗呀!”    他觉得认识了我这个
唱戏的非常光荣。他说：“在宫里看梅兰芳、杨小楼、余叔岩、王瑶卿演戏时，都没有自由，只能看
几眼就得回去。演员演完戏来谢恩，都不能多讲一句话，稍有一点高兴就被说‘失去皇上尊严’了。
唉!心里想的事一点也不能做，比我在抚顺监牢里都难受!”    皇帝常说：“历代的末代统治者最后的结
局，大都被杀死，我得到新生，被改造成为自食其力的劳动者、一个平民百姓，得到了学习求知的机
会!以前我连穿衣、系扣都不会，真是个废物呀!”皇帝知道入境随俗，努力劳动，使我很同情他。皇
帝在北京和北伐成功后与逼他出宫的鹿钟麟、熊炳坤等人见面，高兴地说：“你们邪时的行动是为了
救我呀!”几个人兴致勃勃地畅谈旧事。    皇帝在“文革”中见到看管监督的人兢害怕得要命，于是我
问他：“你做过皇帝，一人之下，万人之上，怎么这么胆小?”皇帝说：“现在害怕是心里愧对于人民
啊!1924年被逐出宫，那时心里害怕，是怕杀头。一九四五年被苏军俘获后送回国，也是害怕，还是怕
杀头。可是真想不到哇!十年的学习改造，我这个封建帝王被改造成新人，有工作、有工资，写出回忆
文章，还有稿费。心里感到愧对人民哪!”    皇帝时刻不忘自己在人民面前是有罪的，时时处处自觉做
好事，回到北京和弟弟、妹妹、叔叔、婶婶家族见面团聚，娶妻组成了新的家庭，得了病有公费治疗
。“文化大革命”中，他虽然挨批挨斗，可并没有受到太大的伤害。    皇帝溥仪这人也伤害过人，又
当过傀儡被人利用过，可怜又可恨。他知恩报德，不忘思负义。他总是说别人比他强，有本事，对杜
聿明、沈醉给他的帮助和关心，十分感谢⋯⋯记得前几年，杜聿明在美国的女儿杜致礼回北京到我家
来看我，提起她父亲说跟皇帝——溥仪一起在全国政协工作，是和溥仪一桌办公，对溥仪印象是好的
。溥仪在抚顺十年劳改中和“文革”中，都是个诚心接受改造、真心想赎回前半生的罪过的人。杜聿
明对他的女儿说过和溥仪一起在劳改队中的很多有趣的事。杜聿明还特别表扬了溥仪。溥仪是个悲剧
人物，也是个喜剧人物。因为我和全国政协的劳改队有过一段一起劳改的生活，虽然时间不长，但溥
仪、沈醉、杜聿明等给我的印象都很不错，应该记下来。现在，溥仪、杜聿明、杜建时已经去世，只
有沈醉仍健在，他也是近八十岁的老人了。沈醉和我常常见面，有时也一起聚会，他也鼓励我将我们
在“文革”中一起劳动值得回味的事写出来。这些故事也可以作为溥仪传记的一些补充史料吧。    新
风霞
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《我和溥仪》

内容概要

《我和溥仪》记述了新凤霞在“文化大革命”特殊岁月中，与同被监管的末代皇帝溥仪在劳动中相处
的许多小故事。作者在书中记述自己被监管劳动种种遭遇的同时，重点记述了末代皇帝溥仪被监管劳
动时所发生的许多故事。描写了积极参加劳动却不会劳动的溥仪闹出许多笑话的事情。作者在书中既
写了特殊历史条件下相互帮助的人们的人性之美，也反映了特定情况下凸显的人的品格之高下。
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《我和溥仪》

作者简介

新凤霞（1927-1998），著名评剧艺术家，评剧新派创始人，作家，画家。新中国成立后，历任首都实
验评剧团团长、解放军总政治部评剧团团长、北京市文联理事、北京市青联常委、第六至八届全国政
协委员。代表剧目有：《刘巧儿》《花为媒》《杨三姐告状》等，曾获第一届全国戏曲观摩演出大会
演员一等奖、第十六届亚洲最杰出艺人奖等。在“文革”中被迫害致残，以坚强意志写作，出版《我
叫新凤霞》《新凤霞回忆文丛》等约四百万字的著作。许多作品被译成外文出版。
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《我和溥仪》

书籍目录

和皇帝谈各自的婚姻
皇帝“放火”
皇帝拉架
皇帝看自行车
皇帝听忆苦思甜报告
皇帝唱“认罪嚎歌”
皇帝说：“我是真不会干！”
皇帝刷墙
皇帝说劳动光荣
皇帝团煤球
皇帝蹬平板车
皇帝筛灰
皇帝口袋里的两张纸
皇帝喊我：“下班铃”
皇帝安炉子
皇帝说谎
皇帝和泥
皇帝长冻疮
皇帝挖水碱
皇帝看大字报
儿打爹，皇帝叹气
皇帝扒卡车
皇帝闹肚子
皇帝烤鱼
皇帝会做戏了
皇帝怕孤独
皇帝溜窗缝
皇帝改名
皇帝煮屉布
皇帝搬砖
皇帝扫地
皇帝喜欢孩子
皇帝闯女厕所
皇帝帮盲人
皇帝闯祸了
皇帝做鱼
皇帝管闲事
皇帝打鸡蛋
皇帝爱吃臭豆腐
皇帝卖饭
皇帝迟到
皇帝出操
皇帝抬煤
皇帝哭了
皇帝买砂纸
皇帝挤车
皇帝生火
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《我和溥仪》

皇帝找眼镜
皇帝劈柴
皇帝买鞋
皇帝受伤了
皇帝帮厨
皇帝唱样板戏
皇帝搬家
皇帝赔鸡
皇帝怕猫
皇帝扫雪
皇帝拍手
皇帝发烧
皇帝吃烧饼
皇帝理发
皇帝报名
皇帝安葬在人民公墓中

Page 6



《我和溥仪》

章节摘录

版权页：   插图：   和皇帝谈各自的婚姻 “婉容、文绣给我留下的回忆，是整天吵吵闹闹⋯⋯” 溥仪
在生活中是很不幸的人。 他说：“每次结婚都是看看照片就订了，不是自愿。婉容、文绣给我留下的
回忆，是整天吵吵闹闹，一点感情也没有。最终文绣在天津跟我离了婚，1953年在北京去世。但我见
到他哥哥时，还是说过我对不起她。娶婉容，那是在相片上画了个圈儿，由此与她结了缘也结了怨！
后来她惨死在狱中。以后娶谭玉玲，我对她很满意，但被日本人害死了。我虽然先后正式结婚三次，
娶过四个妻子，但都不曾有过爱情和夫妻生活。她们是我房子中的摆设，是名义夫妻。她们的遭遇都
悲惨可怜，都是牺牲品！最后结婚的李淑贤，是个医务工作者，同情我，也了解我，可是我年岁大了
，不能尽丈夫的义务了。我对不起她呀！” 杜聿明说：“你是妨人精，妨老婆，青看你连连妨死了几
个？” 溥仪说：“我命不好，运气也坏。” 杜聿明说：“你当了皇上还运气不好？还要当什么才算
好？” 皇帝说：“就是当了皇上才倒霉的呀！三岁，不懂事的孩子就被人耍弄，当木头人玩了⋯⋯多
苦哇！” 皇帝又说：“我娶的李玉琴是东北人，大葱嘴，辣椒心，好厉害呀！” 杜聿明说：“这话
可不对，沈醉娶的也是东北人，人家可是个贤慧善良人哪！要不你们看看这伙人，就数沈醉身体精神
都好，看沈醉笑的，眼睛都小了，哈⋯⋯” 沈醉说：“本来我眼睛就不大。不过我老婆是个不错的人
，我很满意，很感谢她⋯⋯” 话题转向我，鄙问我如何嫁给吴祖光的。我说：“这可说来话长了。”
我像讲故事一样一样地说给他们听。这天正是下雨停工，正好我们闲聊天，看管我们的人也停工不干
活，找地方去玩去了。大伙都津津有味地听我讲。皇帝听直了眼，好像很不理解。 杜聿明说：“老溥
，你不能理解，一个人的婚姻是人生中很重要的事，有时是生命的支柱哇！我的老伴跟我出生入死，
共患难，这么多年了，我的一群孩子都是她亲自培养起来⋯⋯” 沈醉说：“老溥，你在那封建时代的
特殊地位，你的婚姻史是多么不幸呀！用看相片的方式成婚，这就是荒唐！你十六岁就娶婉容为后，
娶文绣为妃，可都是加重了你的悲剧！” 皇帝听呆了，情绪也随着低沉了。 我看皇帝这时内心一定
很痛苦，说：“不说这些过去的历史悲剧了，婉容是个才女、美人，人人知道。死的悲惨，也人人惋
惜！也不能让皇帝负责任，照说皇帝也是受害的人，他终身不能和妻子成为真正夫妻，也是封建历史
造成的。”大家都很沉闷，还是叫我说怎么样和祖光见面，怎么结婚的。我说：“我的婚姻是我自选
的，也是我当面谈定的。是我先向他提出：我们结婚你愿意吗？” 皇帝好奇地说：“吴祖光怎么说？
” 我说：“他说：我得考虑考虑。这可真把我气坏了！” 皇帝听呆了，说：“为什么？” 我说：“
大概因为他没想到，没有精神准备吧。”
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《我和溥仪》

编辑推荐

《我和溥仪(签章版)》作者新凤霞曾与作为普通老百姓的溥仪一起生活、工作过，他将以通俗易懂的
语言，图文并茂的方式，为我们介绍溥仪的平民生活。
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《我和溥仪》

精彩短评

1、这本书可以读前几章，后面看起来差不多
2、溥仪哪里可笑？他的帝师是谁？关东军的将领是谁？他会没有学问？他会什么活不会做？小时候
就看过我的前半生和流浪王妃，当时并不觉得有什么，现在想起来，人生百般滋味尽在其中。他的手
长了冻疮，他不找他当护士的太太，他问新凤霞怎么办？新凤霞半天没去政协，他在新凤霞常去的小
吃店门口等，冻得脸都紫了，不敢说不爱吃辣，跟新凤霞去吃担担面；新凤霞要买东西，叫他去排队
，他就排；新凤霞的朋友小白玉霜要见皇帝，让他站那里等，他就站那里等，叫他过来他就过来，小
白玉霜说她跟过溥仪的哥哥，小白玉霜死了，新凤霞哭，溥仪不哭，新凤霞骂他封建帝王，他扯开喉
咙哭，看守问他干什么，他说他哭他嫂子，就算跟过他哥一天那也是他嫂子，他傻？他是故意逗新凤
霞开心；让他报他自己的名字，他结结巴巴的报：爱新...，连看守都帮他补上，不是爱新觉罗，是爱
新凤霞；向左转向右转，他故意转错，这样他跟新凤霞就是面对面，他就故意粘住新凤霞，他知道，
只要他不造反，他要个女人，不会拦他，送还要送给他呢，连溥杰的太太在日本，都接来了，何况他
是溥仪，但是没有拦着说不让送新凤霞去政协，也没有拆散吴祖光和新凤霞，根本就不管，溥仪急了
，要把事情弄弄大，所以扫厕所走错门，还是没人管，他告诉新凤霞政府还是发还了他的一些旧物的
，我的前半生卖得很好，稿费也有。然后新凤霞能觉不出来吗？所以借口串联不去政协了，她要跟吴
祖光，不要跟浦仪。串联是76年初，周恩来尽全力抢救溥仪，可是10月溥仪走的。书写的很隐晦，毕
竟新凤霞有吴祖光和三个孩子，可是仔细看，真是让人叹息。
3、消遣读物
4、文革真是害人不浅！
5、带泪的笑，一个年代的悲喜剧。
6、读完此书后除了对溥仪在文革中的遭遇感到十分心酸同情外，更对当时动乱中的人们所经历的遭
遇感到心酸难过。
7、溥仪也太逗了吧，一个漫画式的人物。
8、新凤霞的文笔一般，感觉溥仪有可怜之处，但因为怕死有装傻软弱的一面。适合对溥仪和对那一
个特殊年代有兴趣的人。还是值得一读。
9、能够每读一页都令人由衷骂一句“卧槽”的书的确不多，读《我的前半生》到后半段，看溥仪老
先生字字句句写自己是罪人要感谢叉感谢劳动感谢新社会的时候也是这个感觉。与其蔑视存天理灭人
欲，不如相信是人家大智若愚明哲保身，反正那个年代和我之间总归只有一个是SB。
10、老一辈写的有些啰嗦⋯ 精简一下可以缩写很多⋯ 通篇下来一直是溥仪在犯错⋯ 很多次看不下去
⋯ 展露了一点点的文革环境，作为一个60岁的老人，也是不容易。另一方面，皇帝的身份造成很多事
情都不会做，一种悲哀
11、新凤霞的叙述比较朴实平和，但是整本书看过之后觉得有时有点絮叨，呵呵。基本写遍了溥仪最
后几年的人生，可笑可怜的旅程最后在北京人民医院九号病房划上了句号。中国最后一个封建皇帝在
混乱的时局中无声无息的死去了。
12、这本书中的溥仪是“可怜、滑稽、可笑”的，但从内心来讲我还是对这个末代皇帝带有一丝同情
的。。。
13、我和溥仪大半看完了，但是却不想翻到末了，有不舍。起先看时觉得溥仪真逗，真笨，连累大家
。看到后面却同情他了， 不知与他一起劳改的人是否如此想。越到后心情越是沉重，难过。溥仪也想
要好好做人，好好做事，奈何心有余而力不足。〝我的一生从小时候就废了〞一句道尽多少辛酸。如
同老友，我舍不得呆萌可爱的溥仪，舍不得懂的讨好内人的溥仪，舍不得为人善良的厨师长 ，舍不得
乐于助人的新凤霞，舍不得机巧灵敏的沈醉。舍不得细心谨慎的杜津明。在当时的情况下，老友陌路
，善良的红卫兵显得更加难得可贵，心存感激，感谢他们。
也许之前的溥仪是冷血残酷的，但在他日日扶盲人过马路，排队谦让，体贴女性时，一切都可以原谅
吧。
14、这本书通俗易懂，记录了文革时期作者和溥仪相处的一些事情。让我们看到在那个荒唐的年代里
，一个末代皇帝尴尬、可爱、认真、令人心酸的事情，看到在特殊年代里，中国人种种脸像，潘多拉
盒子一旦打开，人人都可能变成恶魔，可悲！中国人什么时候才能活得踏实，内心才能有安全感，才
能不会为了保存自己的生存权力，而出卖朋友、出卖灵魂。很佩服新凤霞在自身难保的情况下，不出
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《我和溥仪》

卖朋友、不出卖... 阅读更多
15、去查了书里的人，看他们什么时候出生，什么时候死亡
16、內容挺逗的 溥儀就是一個普普通通愛犯二的人
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《我和溥仪》

精彩书评

1、之前看了一本书，叫做《1966》，并没有读完，因为借书期限到了，着急还了书。这次再借，并没
有找到。问朋友1966是什么年份，答曰文化大革命。而此次遇到《我和溥仪》也正是发生在那段日子
里的事情。末代皇帝啊，在旁人眼中定是充满了传奇色彩，一生起落沉浮，必定是面庞被历史雕刻。
读了这本书，读到那个溥仪，真是哭笑不得，苦涩又哀伤。曾经的皇帝，却在那个年代口上常常挂着
的“我罪该万死”，而听到最多的也是“跪下”。那些让溥仪下跪的人，心中始终念叨着曾经万人之
上的皇帝给我下跪了啊。也许这是他们一辈子的谈资。到底谁是旧社会旧思想的残余呢。虎落平阳被
犬欺，对常人来，是可忍孰不可忍。溥仪他简单得很。因此受了不少欺辱。可是啊，也幸好他简单得
很，随便靠在树上啃一个油饼便高兴得不行。他没有落差感，反而为自己成为一个“公民”而兴奋。
在宫中的日子，三岁登基，看戏高兴了不能表达出欣喜，免得失去了皇帝的风范。空有虚名，傀儡于
人，被利用被捉弄。成为公民了，反而稍得到些自由。每天被斗，也不失了生的希望，一点点小事也
开心。所以，有痛恨人性悲叹命运的时间，不如傻乐呵过去算了。爱莫能助的事情太多。谁也不能替
谁。
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