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《成长神学》

内容概要

按神的創造，我們都要進入發掘靈命並成長的過程，你需要主動找出自己的弱點、心碎或不成熟之處
。
許多人都渴望成長，期待每天的生活、人際關係甚至靈命有所更新，但結果常常是令人搖頭、嘆息。
如何能夠在生命的所有層面──靈命、家庭生活、感情婚姻、人際關係以及個人的生涯發展──獲得
更大的成長動力並且深化個人的成長？如何幫助他人走在意義非凡、具有永恆價值的成長之路呢？
帶領無數人在自我瓶頸上成長的克勞德與湯森德，特別為所有想要成長或幫助他人成長的讀者，設計
了讓生命全方位成長的19堂課，可以幫助你了解：
＃使人成長的必要過程與要素。
＃如何將關於靈命成長的聖經知識和神學觀應用在成長的過程。
＃如何讓靈命成長與現實生活結合。
＃在個人靈命成長中，哪些是協助者（牧師、心理諮商師、團契輔導、小組長⋯⋯）的責任 ，哪些是
成長者的責任。
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《成长神学》

作者简介

克勞德＆湯森德（Henry Cloud & John Townsend）
皆具有豐富心理諮商專業和神學背景，是著名的暢銷書作家，有豐富臨床經驗的心理諮商師，也是常
常受邀至各地演講的講員。
他們多年致力於用專業和信仰來幫助人解決生命中的各種問題，追求全方位的成長。
目前除了在自己所開的精神科診所擔任心理諮商師，也負責主持知名的”New Life Live”廣播節目，此
外還設立了Cloud-Townsend Resources──一個提供豐富資源、能夠幫助人靈命成長的事工（有相關的
書籍和影音產品，可供個人使用或當小組教材），有興趣的可以上網查詢，其網址為
：www.cloudtownsend.com。
他們各自的著作及合寫的暢銷書相當多，中譯本除本書外，另有《改變帶來醫治》（學園）、《過猶
不及》、《為孩子立界線》、《為約會立界線》、《為婚姻立界線》（台福）、《魚兒別上鉤》（旅
途）、《偉大小孩養成術》（校園）等書。
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《成长神学》

精彩短评

1、很棒纳！就是例子很多很多~让我看到太脆弱的人性。
2、how people grow 的中译本~ 
3、可以想见，克劳德的思路有一个矛盾，一方面，他从理论上强调医治的根本基础是神的带领云云
，似乎在说人神关系，另一方面，所有的帮助实践都只是支持团体尤其是同质小组的沟通，却是人与
人的关系，说到底，爱治愈一切，这倒是真的。
4、挺好的，坚持一切的成长都是属灵的成长，强调群体
5、随手翻阅了一遍。
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