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作者简介

徐舒凡（笔名），1992年10月31日生于北京。初中就读于北京师范大学附属实验中学竞赛班，现在就
读于中国人民大学附属中学第一实验班。历任学习委员、团支部副书记、文娱委员、组织委员，模拟
联合国成员，校团委活动部、宣传部千事。小学获得北京市”红领巾奖章”，初中获得”贯通英才奖
”等。徐舒凡自幼喜好文学，嗜读书，常著文章以自娱，8岁开始在《东方少年》等刊物上发表文章
，10岁开始创编校园刊物《金色阳光》。其作品多次获得市级、国家级奖。由于长期在竞赛班、实验
班摸爬滚打，自以为熟谙其中奥妙，遂著此书，以尽微薄之力，妄图便利读者。此书记录了作者在“
实验”度过的三年时光，再现了作者所在竞赛班的真实生活场景，不仅为人们揭开了所谓尖子班的神
秘面纱，其幽默风趣的叙事风格也着实令人眼前一亮，使读者不由得跟随作者的笔触回到圣洁美好的
学生时代。完成《阳光正浓》书稿写作时，作者还不满15岁。
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书籍目录

序 笔者口供记累 校内 亲密无间的交往 颇有来头的外号 各种类型的老师 丰富多彩的课间、午休 难能
可贵的精神 超级发散的思维 处于优势的成绩 搞笑复古的风气 搞笑引起的风波 几位奇特的人物 初三的
学习生活 令人无奈的八卦 答疑时间 同学之间是否有所保留？ 没有人批评我们吗？ 我们是否很无礼？ 
我们的竞争不激烈吗？ 家长对我们放手不管吗？ 校 外 无休止的聚餐派对 私底下的集会活动 很广泛的
课余爱好 答疑时间 如此搞笑、疯玩如何学得好？ 我们没有疯狂的上课吗？ 我们喜欢看电视、看电影
、玩电脑吗？ 我们中近视的人多吗？ 我们是否关注外表？ 班里所有的人都搞笑吗？ 我们对流行事物
感兴趣吗？ 才艺show 剧作：天下无间 文字发泄 舒之韵 凑字环节 一生难忘的实验 家长感言 后 记
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章节摘录

版权页：   厉老师思维缜密口才极好，如果班里出现了大事情，比如在一模之前，有人突然得了水痘
等，厉老师会立即召集班干部开会，这种会议每次都会长达一个小时。在他的整顿之下，七班在成长
过程中愈加茁壮，由初二建班时的数学竞赛班逐步发展为在各方面都表现卓越的名副其实的优中选优
班。 除了教学成绩突出和教育有方以外，厉老师在长相方面还有一个小特点。曾有一位极具形象思维
的同学做过这样的一个比喻：如果把有头发的地方称为陆地，没头发的地方称为水域，那么厉老师的
头顶就是“地中海”。虽然同志们心底里由衷热爱着厉老师，也从未想过恶意伤害这位拥有四十三个
儿女的父亲，但恶搞的性情未泯，大家都常常以阳光的心态和厉老师开玩笑。笔者犹豫再三，出于对
厉老师宽容性格的了解以及真实为准的写作初衷，最终决定尽可能再现以往活泼轻松的生活场景。厉
老师也知道他的这个特点常被我们这帮不懂事的小毛孩子议论，但肚中能撑船的老厉出于对事实的尊
重，也就不好再说什么了，只能任我们在数学课上乱叫“厉老师反光啦！好刺眼！” 在物理课上讲过
“镜面反射和漫反射”后，大家时常讨论厉老师的秃顶反光究竟是镜面反射还是漫反射，理论上讲，
人的头皮凸凹不平，应属于漫反射，但实际看来，厉老师反射的光线很明亮，应属于镜面反射，大家
对此心怀疑问，争论不休，最终还是达成了共识，不管怎样，就是反光。一次，北师大政教系的一位
大四学生来我班实习，讲“老师”那一章的内容，她在黑板上写了“老师”的英文，teacher，并把这
个词拆开来，解析每个字母的含义，比如，t代表teach，e代表education等，最后，她问我们r代表什么
，全班同学都异口同声一脸坏笑地说道：reflection！ （反射）。 在一次班会上，七班的几位笑星编了
小品和校园剧，其中，始同学在一个小品中饰演厉老师，他的道具只有一个，就是板擦。演出时，他
把板擦放在头顶上，并不断地说：“注意！我反光啦！”以显示出他扮演的是厉老师，后来，同学们
都说他扭曲事实，因为厉老师的头顶比板擦光滑多了。
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编辑推荐

《阳光正浓:奔儿头的精华》是由蓝天出版社出版。

Page 5



《[特价书]阳光正浓-奔儿头的精华》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 6


