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内容概要

服饰篇
佛要金装，人要衣装。一件衣
服的穿法，一件装饰品的搭配最能
看出一个人的品味。我们需要对服
饰的品牌与种类进行了解，对服饰
的潮流进行必要的把握，这才是对
自己形象的看重。当我们把握和了
解了这一些，加上一份对自己审美
能力的自信，我们就可以永远具备
轻松、从容而又美丽的心情与人
生。
编者
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