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内容概要

《儿童青少年叙事治疗》对叙事治疗的理论架构作了清晰的介绍，并且具体呈现了临床工作中各种生
动的案例，以此展示如何运用叙事治疗的方法来帮助家庭和青少年解决他们所遭遇的种种问题和困扰
。叙事治疗是当今风行于欧美的一种家庭治疗的流派。
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书籍目录

译丛总序致谢原版译原版前言第一章 导言——叙事治疗和传统治疗和比较第二章 “我是一只熊”—
—寻找新的发现第三章 “抓小鱼”——运用故事、戏剧和表演形式对幼儿进行治疗第四章 叙事治疗
和家庭支持——为婴幼儿家庭进行治疗时重视母亲的心声第五章 罗列事件第六章 怜悯我们吧！——
绝望中的声音第七章 终点：暴躁车站——从暴躁车上下来第八章 用心倾听——帮助青少年摆脱性侵
害阴影的方法第九章 从被迫接受到合作——激发能力的故事第十章 与孩子的合作式交谈——乡村衣
服和城市衣服第十一章 多动症——一个粗劣的概念及其治疗第十二章 从“漠然”到“关爱”——挑
战母亲与青少年的谈话第十三章 记忆的再思考——重新找回迷失的自我第十四章 政治抵抗的声音第
十五章 性、毒品和后现代主义治疗——一个青少年说出了她的心声第十六章 重新看待问题身份——
对滥用药物的青少年所取得的小小胜利第十七章 学校里的故事译者后记
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编辑推荐

　　可以作为家庭治疗、社会工作和心理学等专业的教学参考书，也可以帮助广大社会工作者学习和
掌握叙事治疗的方法，对于广大的家长和青少年朋友，阅读《儿童青少年叙事治疗》同样也有助于提
高解决自身问题的能力。
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精彩短评

1、喜欢叙事，好奇其发生的神奇。
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