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内容概要

輕鬆歡樂了解身心科又來了！本集一樣由精神科診所的吐槽心理師與搞笑護士告訴大家何謂適應障礙
、恐慌症、戀母情結的典故，教你如何用樹木圖畫了解內心、如何治療暴露症、偷窺症以及睡眠障礙
等，還加入愛妄想的新角色喔！不看保證後悔！
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