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《与鲨鱼共游》

内容概要

众多国际职业培训师协会指定教程，众多知名政界商界人士极力推崇的职场圣经！一本所有公务员、
公司职员必读的职场生存手册。 一本主动而出色完成任务的颠峰之作。自出版以来，这本书一直就是
最为畅销的书。由于它的影响，使得如何晋升成为一门科学。无论你是一名公司的普通职员，还是国
家公务员，或者是一名中层管理人员，这都是一本最基本的书，也是一本最不平凡的书。因为它的出
现，改变了数百万人的命运。
 
每个公司的职员都在担心该如何多赚一些钱、该如何获得更高职位，在这个紧急关头，只要能获得上
司的赏识，这一切的一切都不需要你担心了。
每个员工都知道自己的命运与公司的命运是紧紧联系在一起的，只有对公司敬业，对工作勤奋才能获
得上司的赏识，然而多数上司与员工的关系都趋于紧张。本书会让你以后的职场生涯有一个全新的开
始。
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《与鲨鱼共游》

作者简介

詹姆斯·奎尔，致力于职业人际关系研究多年，著述颇丰，其作品一直极受专家的肯定，也得到了普
通读者的喜爱。     
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《与鲨鱼共游》

书籍目录

第一章 看清鲨鱼的真面目
1 揭开“鲨鱼”的神秘面纱
2 不要被表面现象所迷惑
3 一位“正义”员工的遭遇
4 学会洞悉上司的言行
5 小聪明酿成大错误
第二章 为靠近鲨鱼创造机会
1 掌握与鲨鱼相处的火候
2 学会适应不同上司的风格
3 大胆表现自己
4 晋升的关键是什么
5 机会何来
第三章 鲨鱼不吃掉你的关键
1 掌握一门特殊的本领
2 忠言千万不可逆耳
3 敢于向上司提出要求
5 应聘秘书的启示
第四章 不断提高自己的游泳技能
1 实力最重要
2 培养影响力
3 主动汇报工作的重点性
4 得到上司赏识的方法
5 成为上司的朋友
第五章 如何抵御鲨鱼的“袭击”
1 得罪了上司怎么办
2 担心上司的“圈套”
3 学会选择，学会放弃
4 如何解决特殊矛盾
5 信任是与鲨鱼共游的关键
第六章 敢于对鲨鱼说“不”
1 和鲨鱼相处的几点准则
2 敢于与鲨鱼讲道理
3 避开“越位”的雷区
4 控制自己的欲望
5 和上司始终站在同一战线上
第七章 征服鲨鱼
1 如何让鲨鱼欣赏你
2 让上司知道你的存在
3 搬开你和上司之间的绊脚石
4 如何让鲨鱼离不开你
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《与鲨鱼共游》

媒体关注与评论

业界评论自本书出版以来，这本书一直就是最为畅销的书。由于它的影响，使得晋升成为一门科学。
无论你是一名公司的普通职员、还是国家公务员、或者是一名中层管理人员，这都是一本最基本的书
，也是一本最不平凡的书，因为它的出现，改变了数百万人的命运。—— 亚马逊总编 吉尔森 《与鲨
鱼共游》是一本人人都可以读懂的书，与其说它是为开创职业生涯的人而写，不如说它是为所有人—
—每个想成功的人而写。——— 美国职业咨询师：詹姆斯·罗杰也许你正在为薪水低而感到苦恼；也
许你正在为讨上司赏识绞尽脑汁；也许你正在为如何晋升而拼命奔波，本书用生动活泼的语言回答了
这些问题，它会让你在职场生涯中穿梭自如，游刃有余。————著名人际关系专家：尹丽 《与鲨鱼
共游》在理念和内容上都具有革命性，它表明，为什么如此众多的传统观念和做法对当今的职场人际
关系学毫无帮助。同样重要的是此书提供了一个简明而实用的模型，并配以具体行动方案，帮助我们
在职业生涯中如何获得高薪、如何晋升上将取得重大进步！相信本书的出版会掀起新一轮的职场争战
狂潮！———本书编译：郑宏峰
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《与鲨鱼共游》

编辑推荐

自本书出版以来，这本书一直就是最为畅销的书。由于它的影响，使得晋升成为一门科学。无论你是
一名公司的普通职员、还是国家公务员、或者是一名中层管理人员，这都是一本最基本的书，也是一
本最不平凡的书，因为它的出现，改变了数百万人的命运。—— 亚马逊总编 吉尔森
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《与鲨鱼共游》

精彩短评

1、与老板相处，有道
2、看的电子书，就像一个前辈的告诫。
3、good
4、自我推销还是很重要，人拥有实力和让实力发挥出来有时候地位甚至相等，虽然后面理想情况下
应该自动发生
5、精准营销的书
6、一本励志类的书，帮助你怎样去化险为夷，游刃有余
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《与鲨鱼共游》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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