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内容概要

小小的生活片段，只要用新鮮的角度重新凝望，
就能在按下快門的瞬間，看到美好的永恆！
可愛的孩子、感性的故事、美味的料理、花朵的氛圍，如何將生活中常見的題材拍得與眾不同？本書
以人像、寵物動物、料理、花與植物、風景、城市、日常為題，配合圖解詳述攝影構圖與採光的訣竅
，並搭配Nikon、Olympus、Canon、Sony、Panasonic DMC－GF1等品牌相機實拍解說，讓你從中找到
適合自己的相機與拍攝風格。
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作者简介

川野恭子（小恭）
親切又可愛的攝影師。神奈川縣出生，育有一子。
十年多以前，一心「想將天空拍得更藍」，而購買了傳統單眼相機。接下來，擁有了數位單眼相機之
後，也在「不需要沖洗！現場即可確認！」的方便性之促使下，更加享受攝影生活。成為女性攝影教
室的講師。
部落格裡有介紹輕鬆拍攝好照片的訣竅
相機女孩『小恭』簡單又美好的攝影術
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书籍目录

數位單眼相機的基礎知識
本書的使用方法
Part 1 想拍這樣的照片
Chapter 1 在散步中拍攝照片
01.腳邊到處都是可拍攝對象
02.在街角發現的可愛景物
03.在咖啡館提升品味
04.拍出花朵的氛圍
05.拍出蔚藍的天空
06.拍下多愁善感的晚霞
07.雨停正是按快門的好時機
Column  「關於色彩：控制色彩三要素」
Chapter 2 拍攝人物
01.拍攝戶外人像需研判光源
02.柔和的室內光線
03.捕捉來回奔跑的孩子
04.特寫與黑白攝影
05.拍攝家族寫真
06.具有故事性的Snap shot
Column 「高色調與低色調」
Chapter 3 拍下「最愛」
01.拍攝雜貨
02.將房間變成攝影棚
03.美味的料理寫真
04.我的寵物全世界最可愛
Column 「讓雜貨或料理寫真看起來很專業的訣竅」
Chapter 4 拍下「旅程」
01.拍下眼前的風景
02.與平常不同的海景
03.閃亮的夜景寫真
04.在水族館拍藝術寫真
05.捕捉隨意行走的動物
Column 「多重曝光的藝術之作」
Column 「解決數位相機的困擾 PART 1」
Part 2 寫真的樂趣
入門篇
01.輕鬆製作寫真相框
02.手作風琴摺相簿
應用篇
03.製作寫真雜貨的影像處理軟體之基本操作
04.運用明信片製作　簡單的月曆
05.用標籤貼紙製作　圓滾滾的文具磁鐵
06.延伸磁鐵的製作法　自製相機拭鏡布
Column 「解決數位相機的困擾 PART 2」
Part 3 瞭解數位單眼相機
01.數位單眼相機的基本知識
02.快門速度

Page 4



《Happy DSLR! 捕捉美好瞬間怠�

03.光圈
04.曝光與曝光補償
05.白平衡
06.亮度、色相、彩度
07.ISO感光度
08.測光方式
09.構圖
10.光線
11.鏡頭
後記
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精彩短评

1、适合女仔阅读的和风摄影书
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