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《一笑亡国》

前言

文化是一种社会现象，是人类物质文明和精神文明有机融合的产物；同时又是一种历史现象，是社会
的历史沉积。当今世界，随着经济全球化进程的加快，人们也越来越重视本民族的文化。我们只有加
强对本民族文化的继承和创新，才能更好地弘扬民族精神，增强民族凝聚力。历史经验告诉我们，任
何一个民族要想屹立于世界民族之林，必须具有自尊、自信、自强的民族意识。文化是维系一个民族
生存和发展的强大动力。一个民族的存在依赖文化，文化的解体就是一个民族的消亡。    随着我国综
合国力的日益强大，广大民众对重塑民族自尊心和自豪感的愿望日益迫切。作为民族大家庭中的一员
，将源远流长、博大精深的中国文化继承并传播给广大群众，特别是青年一代，是我们出版人义不容
辞的责任。    本套丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者编写
的一套旨在传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。该书在深入挖掘和整
理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。书中优美生动的文字、简明通俗
的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全
面展示给读者。点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。    希望本书
能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄之力，也坚
信我们的中华民族一定能够早日实现伟大复兴！
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内容概要

“中国文化知识读本”丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者
编写的一套旨在传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
    谢冰编著的《一笑亡国：褒姒》为丛书之一，介绍了褒姒传奇的一生。
    《一笑亡国：褒姒》中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态
文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁
星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建
社会主义和谐社会尽一份绵薄之力。
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《一笑亡国》

书籍目录

一、神话传说中褒姒的来历二、千金难买卿一笑三、周幽王烽火戏诸侯四、有关褒姒的诗词五、褒姒
真的为“红颜祸水”吗
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章节摘录

（三）厉王无道    周代第十位国王，姬姓，名胡。他在位期间，横征暴敛，加重了对劳动人民的剥削
，同时还剥夺了一些贵族的权力，任用荣夷为卿士，实行“专利”，将社会财富和资源垄断起来。因
此招致了贵族和平民的不满。为了平抑所有的不满情绪，这位大王想出卜个妙招，让巫者和自己的侍
卫，到各地去监视公开指责自己的人。监视者将这些人报告给厉王，厉王就把这些人杀掉。国都里的
人都不敢说话了，路上遇到也仅用眼睛互相望一望而已。这就是“道路以目”成语的来源。这下厉王
可高兴了，告诉召公说：“我能止住谤言了，大家终于不敢说话了。”召公说：“这是堵他们的口。
堵住百姓的口，比堵住河水更困难。河水因堵塞而冲破堤坝，受伤害的人一定很多，百姓也像河水一
样。所以治理河水的人，要疏通它，使它畅通；治理百姓的人，要放任他们，让他们讲话。百姓有口
，好像土地有高山河流一样，财富就从这里出来；好像土地有高原、洼地、平原和灌溉过的田野一样
，衣食就从这里产生。口用来发表言论，政事的好坏就建立在这上面。实行好的而防止坏的，这是丰
富财富衣食的基础。百姓心里考虑的，口里就会公开讲出来，天子要成全他们，将他们的意见付诸实
行，怎么能堵住呢？如果堵住百姓的口，又能维持多久？”厉王不听。于是国都里的人再也不敢讲话
了。    一日，掌管府库的官员紧急奏报，说库房里的一个盒子发出神奇的光芒，这是从来也没有过的
事，所以人言人惧。厉王把这帮人嘲笑了一番，认为没什么大不了的，说不定是天将祥瑞。于是就带
着一大群人直奔府库。原来这个盒子就是当年夏桀王收藏的那一爪，经过了商朝，到周朝都这么多年
了，此物一直放在府库里，大约经历了三百年。盒子中究竟装有什么东西？由于时间太长了，所以库
官也不知道装的是什么。他们找出当时的登记册，把册献给先王，那册上详细地记载了藏物的原因和
经过。厉王看过册后，便命人把盒子打开看看里面到底装的是什么宝贝。这时太史公告诫厉王这在夏
朝就是不祥之物，经过这么多年都没事，偏偏在这个时候出奇，有可能带来不必要的麻烦，应该敬而
远之。但厉王不予理会，令人打开朱盒手捧金盘呈上。厉王接盘时一时失手，盘子掉在了地上，里面
收藏的龙的涎沫都流了出来。忽然之间，这些涎沫变成了一只小龟，然后就迅速地爬走了。周厉王立
刻让人四处查找，却怎么也找不着。结果谁也不知道去哪了’有可能人间蒸发了，也有可能—直在宫
里游荡，这都是后话了。    （四）神秘弃婴    话说周厉王在令人找龟时，一个小宫女刚好路过库房外
面，听着里里面的嘈杂声，也没太留意脚下的路，—不小心，就踩在了小龟的身上，她还没反应过来
是怎么回事，小龟就消失得无影无踪了。接着，就出事了'她明显感觉身体开始不适，从此肚腹渐大，
怀孕一般。这事传开了’厉王大怒，命令将这可怜的宫女打人冷宫。四十年后的一天夜里，当时是厉
王的儿子宣王当政时期，该宫女突然腹中疼痛，遂产下一女婴。守冷宫的侍者不敢隐瞒此事，立即上
报了皇后。    这个时候的都城，流行着这么一句民谣：“山桑弓，箕木袋，灭亡周国的祸害。”宣王
听到歌谣非常吃惊，他问大臣们：“此歌谣是什么意思，是凶是吉？”一位叫召公的大臣说：“桑木
可以用来做弓。萁是草的名称，可用来做箭袋。据臣的愚见，国家日后将有弓矢之祸！”宣王说：“
如果是这样，杀尽京师所有做弓箭的匠人，毁掉库内的弓矢，怎么样？”太史令伯阳父说：“臣夜观
天象，弓矢之祸将出现在陛下宫中，与弓矢无关，后世必有女子乱国！请大王不要杀害无辜的人，毁
坏士兵的兵器。”于是宣王回到宫中，询问自己的皇后最近后宫的妃子是否有怪异的地方。皇后就回
答道：“有一个宫女，已经怀孕四十年了，直到现在才生下孩子。”周宣王觉得这件事情非常不可思
议，认为这个宫女是妖精，这种没有结婚就怀孕，并且四十年之后才生下孩子的怪异行为预示着国家
将会遭受灾难。于是宣王命人在清水河边将这个宫女杀死，把孩子扔进河里。    宣王对伯阳父说：“
那个宫女和孩子都已经死了’你试试占卜一下，看妖气消灭了没有？”伯阳父占卜后说：“妖气虽然
出宫，然而还在人间。”宣王就下令到河边找女婴，结果没有找到。于是就在城门口张贴了榜文，无
论是谁，如果藏了女婴就满门抄斩。有一天，士兵在城门下巡逻，看见一个男子背着山桑木弓，一个
女子背着萁草织成的箭袋，在街上叫卖。士兵看见了，心想：“如今朝廷大臣断定歌谣是山桑木弓萁
草箭袋，肯定说的就是这两个人，又说女子乱国，我们放了那个男子，将这个女子捉去见天子。”那
个男子看救不了自己的妻子，抱头便跑，到了郊外，听见深林中群鸟喧噪，有婴儿啼哭的声音。原来
当日那个小婴儿由于被草席包卷着，并没有下沉，顺着河流漂向了远方。在途中，飞来了成百上千只
鸟，为孩子遮挡毒辣的阳光，并且用嘴把草席抻到了河边的浅滩上，不停地大声呜叫。他走向河滩，
看见百鸟用翅膀的羽毛覆盖住一个躺在青草上的女婴，他想：“妻子被朝廷捉去了，估计很难活着出
来，不如把这个女孩子抱回去，抚养成人，也有个寄托。”于是抱起婴儿，奔褒城逃难而去。   
P16-26
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编辑推荐

褒姒，生卒年不详。据称夏朝末年有两条龙来到王宫，自称“褒之二君”，通过占卜得“藏之吉”，
后来龙离去前遗留的口水唾液装在木匣子里收藏起来，直到周厉王时打开观看，不小心使龙涎洒流于
廷外，化为一只“玄鼋”爬进王府，一个小妾碰上了这只鳖，便受了孕，四十年生一女婴。该女婴被
扔弃，被褒国人捡回家养大。后来褒人将她献给周幽王姬宫涅，因姓姒，故称为褒姒。成为周幽王的
宠妃，生一子伯服。    谢冰编著的《一笑亡国：褒姒》为“中国文化知识读本”系列之一，以优美生
动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，介绍了褒姒传奇的一生。
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