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《藏秘》

内容概要

西藏，是一个充满神秘色彩和奇特氛围的地方，许多人都很向往——转经筒、唐卡、活佛、喇嘛、加
持、灌顶⋯⋯这些总是让人充满了好奇心；西藏的服救，充满了许多神秘的事物——比如拉萨、布达
拉宫、达赖、班禅等，这些总是让人有一股冲动，想去一探究竟⋯⋯
　　唐卡，是指装裱成卷轴式的佛画。也有人译成“汤卡”，是藏传佛教特有的修行和学习的工具之
一；也是西藏文化特有的美术、艺术之一。唐卡·它的原意是“卷起来”。相传是源自印度说书人为
了讲故事方便所是挂的一种挂图。“卷轴画”称为“唐卡”，即是在强调向上卷和形式。因唐卡收藏
、存放有一定的规矩，需由下向上卷成一束，若方向相反，则被视为不敬，或者亵渎神圣——佛、菩
萨、护法神等。
　　本书从唐卡启程，探询神秘的藏传佛教中智慧的真谛。
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《藏秘》

精彩短评

1、图文结合，浅显易懂，但有些地方感觉像是堆砌
2、可以当作藏传佛教的人物简传来看
3、春春的书?
4、看看图片就好了，文字完全不能读。
5、為西藏行而讀的書，圖文並茂，簡而又精，對認識唐卡很有幫助。
6、印的差
7、大国学基金会于2010年6月13日捐赠
8、一般一般，不过接触唐卡不久，还行。
9、越来越感兴趣西藏那神秘的文化啦
10、高中时代看过的最奇葩的好书。。
11、可以了解很多藏传佛教的知识。
12、非常美丽
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《藏秘》

精彩书评

1、作者采用高水平的唐卡艺术加上易懂的文字描述，向我们讲述了藏教的产生和发展历史，让我了
解了些许西藏这遍土地的政治文化发展历程，历代达赖和斑禅喇嘛的产生和延续过程，原来藏传佛教
还是从汉人这边传过去再发展起来的。不知为何书中没有写己跑出去闹独立的那个达赖。
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