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《孩子，你慢慢来》

作者简介

龙应台，台湾女作家，祖籍湖南衡江，1952年生于台湾高雄。1974年台湾成功大学外文系毕业，美国
堪萨斯州大学英美文学博士。曾执教于美国纽约市立大学、梅西学院、德国海德堡大学等校。著有《
野火集》《龙应台评小说》《人在欧洲》《孩子你慢慢来》《魂牵》《看世纪末向你走来》《百年思
索》等。
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《孩子，你慢慢来》

书籍目录

这一次，她点燃的是一堆灶火
最好的一部分
代序
1 初识
2 龙
3 那是什么
4 终于嫁给了王子
5 野心
6 欧嬷
7 写给怀孕的女人
8 他的名字叫做“人”
9 啊！洋娃娃
10 寻找幼稚园
11 神话·迷信·信仰
12 男子汉大丈夫
13 渐行渐远
14 读《水浒》的小孩
15 一只老鼠
⋯⋯
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《孩子，你慢慢来》

精彩短评

1、能接受这种教育，真是幸福
2、龙应台的书，对于亲情的刻画，包容以及理解，无论从哪个角度来看都是值得一读的好书
3、我是真的只喜欢人年少或年老的时候
4、看完好想养个娃...
5、平平淡淡的叙述，给人一种温暖的力量。
6、很感动的一本书，每一页都透露了浓浓的母子情，跟随着书，我也重温了下与孩子相处的这5年，
从中我也试图找到自己不对的养育方式，它告诉我要懂得适当放手，要感恩社会，感恩生活，，龙应
台说，生命的来处和去处，不透过书本和思考，透过那正在爬的孩子，从孩子的身上，我们学会了更
多的成长。
7、心里满是柔情啊！
8、当了母亲以后，所有的梦想都不能实现了，但是却觉得值得。
9、朴实中的温情。孩子，你慢慢来~我们，慢慢来~
10、超级温馨超级有爱。让人心里也暖暖的。

11、文字不错，很有趣味的。薄薄的一本，但里面满满的都是爱。
12、我，坐在斜阳浅照的石阶上，望着这个眼睛清亮的小孩专心地做一件事：是的，我愿意等上一辈
子的时间，让他从从容容地把这个蝴蝶结扎好，用他五岁的手指。孩子，你慢慢来，慢慢来。

13、试读第一本龙应台的书。首图，2012年6月23日
Done, 2012年6月27日，文字真细腻！
14、这是我读过最催泪的一本书，因为一直再问为什么。这个世界上有幸运的人，也有不幸的人，只
能这么解释。
15、我读的是三联出版的，龙应台的文字很细腻温暖。
16、也愿成为一个温柔的人
17、风说，读完想要孩子的书
18、朴实中的温情，龙应台的文字细腻柔软，那些期待和宠爱随着文字慢慢流淌，孩子你慢慢来⋯⋯
19、被中间一个“一辈子”雷到了。看到了这个词，就看到了矫揉造作。
20、她可以是言辞犀利的女政客，却也可以是温婉谦和的平凡的母亲。一本看上去是孩子成长的碎碎
念，但我也能因为字里行间那浓浓的爱意而泪水盈眶。席慕容说过这是人生最好的一部分。是啊，幸
福不能更好了^^
21、其实我很想知道混血是不是都很好口爱
22、母亲这个角色总是让人心里柔柔的
23、不管是什么样的女性，对自己的孩子总是柔情万分
24、很细腻的文字，看完觉得如果想有自己的孩子，我应该学会耐心
25、是讲的妈妈和小时候的安安还有飞飞之间发生的美好的事情。读完我觉得当妈妈后，自己的野心
就不大了，大部分的精力都用在孩子的身上。有了第二个孩子也不要忽视了第一个孩子，要沟通好。
蒲公英年年都有，孩子那样幼小只有一次。
26、将来我的孩子，你慢慢来，慢慢来，人生的一切不必着急
27、作者通过一些孩子成长中片段的讲述，将自己的教育观娓娓道来。文字生动，简洁，却可以引发
读者思考，得出感悟。
28、不要求他有多优秀，只希望他平安健康，明是非
29、一个幸福的母亲。
30、推荐为人父母者阅读
31、温馨，美好，听书听完了大部分，然后看完的
32、龙应台的散文给人一种温存安宁之感，真是一个温柔的妈妈。想知道自己从小萝卜头长大的时候
有没有给过妈妈生的喜悦，记得妈妈说过以前她也是很讨厌小孩的⋯努力成为一个温柔的小孩吧。
33、超可爱的两个混血儿儿子！！！！！
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《孩子，你慢慢来》

34、2002-30
35、很温馨的文字，不单是在读她与孩子的故事，我透过文字看到我母亲和天下千千万万的母亲的那
种对孩子的爱，也看到这个世界最美好的生命，就是孩子！
36、inner peace 12。
37、一位母亲对孩纸满满的爱
38、做妈妈不容易，做一个解放思想的现代妈妈更不容易。有心爱的孩子有抚育，有自己的事业和野
心要完成，家庭，事业，如何兼顾？
39、她们说，赵小猪，你都看这些当妈妈的人看的书了。
可是，这本书其实是写给我们自己看的，
反思一下中国教育带给我们什么，
我们现在拥有什么，我们希望得到什么。
还有，我们以后要给孩子什么。
40、亲爱的安德烈，你小时候真可爱。
41、有能力、有时间和智慧培养孩子的女性，这样的人不多生几个谁来生呢？
42、很神奇地被送了这本，不如目送，当然本来就是些日常育儿经
43、再美，也是别人的生活；再可爱，也是别人的小孩。我只敬佩记录下点滴幸福的坚持，希望我也
能有这些美好的记录和记忆，伴我到老。
44、喜欢~~（*@ο@*） 
45、妈妈读本，不像目送那么深沉。可能是我自己身份的转变，家里有了小朋友之后越来越关注亲子
读物。这本书，龙应台关注的是生活中的细节，看两个小家伙如何发现世界的新奇。特别是小弟弟出
生，安安觉得受冷落表现反常的那一段，应该值得各位家长注意。看到妈妈给安安将故事，我突然好
想回家看妞啊。
46、简单朴实 寓意深刻
47、当我对孩子急了，燥了，吼了，叫了，我知道我该读一本书了。这本书来得正是时候，翻开书，
静下心，读进去，而后有所获。虽然看过非常多的家庭教育方面的书，但这本书还是给我带来了很多
不一样的感触，给自己，也给我对自己孩子的教育，是啊，为什么一定要快快快呢，为什么一定要在
孩子还没做好准备时，强行将许多学习任务压在她身上呢？是因为成人世界的功利，也是周围人互相
攀比比较带来的压力？但作为成年人的我们为何要执迷不悟？而不去考虑孩子是否承受得住这份沉重
的压力！我知道了，我要给孩子多些耐心，多一些等待，孩子，你慢慢来，妈妈等你⋯⋯
48、很温馨，令人频频回望童年
49、台湾的散文似乎比大陆更继承了民国时期温文尔雅的传统。全书以“妈妈”自称，这样熟悉，想
起舒婷的《我儿子一家》也是这般口吻，温情满满，果然做母亲让女人的心变柔软。佩服她仍然能够
勉力坚持自己的事业。
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《孩子，你慢慢来》

精彩书评

1、龙应台的作品风格很像鲁迅，犀利透彻毫不留情。但是这本书是个例外，在这本书里，她不是投
笔从戎的战士，而是温情脉脉的母亲。
2、刚刚看完龙应台的《孩子，你慢慢来》，说实在就是在几次陪儿子睡午觉的时候看的，看得轻松
、畅快，看完后也把一颗提得高高的心放了下来。爱在朝朝暮暮自从孩子出生后，我就像个研究员一
样，不停地看育儿书籍，婴儿的时候常翻西尔斯夫妇的《育儿全书》，到了2岁叛逆期来的时候，就
看小巫、李跃儿的书籍，还看许多西方的育儿书籍《孩子，把你的手给我》、《怎么说孩子才会听》
、《倾听孩子》、《领吼叫养出百分百好孩子》等等等。但是读书归读书，和孩子在一起依然不能风
平浪静，激动、生气、吼吼、气急败坏；读书归读书，儿子看上去也不像是那种温文尔雅的儿童，耍
赖、撒泼、打架还不是样样来？看了龙应台的书以后，开始明白，生活的常态就是这样。我们是凡人
啊，不是佛陀啊，嗔贪痴样样兼备，我们在和做完美的父母的神话搏斗的同时，就是在要求自己做个
圣人。看了龙应台的书，我想恐怕圣人也会羡慕做凡人的乐趣吧。龙应台是个作家，也是个母亲，而
且她不是个育儿专家，只是一个爱自己孩子的母亲。读她是文字就像和朋友在一起，一边喝茶一边聊
孩子的事，孩子的淘气，孩子乖巧，孩子的惊喜之事；谈自己的爱，自己的喜，自己的悲苦之事⋯⋯
真的，和你一样，和我一样。她坦言自己会烦躁，会尖声喊叫，会威胁，甚至会打孩子。因为那是个
七情六欲都具备的母亲啊，那些怒统统是来自对孩子的爱啊。在爱的汪洋里面，那偶尔的暴风雨丝毫
不会影响母爱的本质。和孩子一起叫做生活，生活不是实验室里的教育范例，不可能像解剖手术那么
精确和高标准的。生活本身就的酸甜苦辣混合在一起的，在每一个朝朝暮暮。我一直很向往新教育在
线的标语：过一种完美的教育生活。这是理想，是终极的追求，但是总是会和生活有差距，所以有的
时候或许我该放下急切之心，要求完美之心，对自己的要求低一些？我们说要接纳孩子，为什么不接
纳自己呢？接纳自己的喜，接纳自己的悲，接纳自己的不可爱，接纳自己的笨拙，接纳自己的怒气⋯
⋯只有接纳当下的自己，才会去超越自己。爱不在朝朝暮暮我最受触动的还是书最后俩兄弟写的跋。
我们现在都是父母，难免会沉浸在父母的泥潭里，常常盯着眼前的一点点小事纠结不已。十几年后的
今天，看到这两位十几岁少年描写的母亲，也让我想到了十几年后的自己，恍然间让我有点“古今多
少事，都付笑谈中”的感觉。在飞飞眼里的妈妈是心软的，慈爱的、严格的、知性的。印象最深的事
居然是和妈妈玩躲猫猫的游戏。妈妈一走，俩兄弟就从被子里爬出来，玩游戏，大声说话。过会儿妈
妈假装生气骂人，等妈妈一走，又老鼠出动，周而复之，把妈妈气得气急败坏自己筋疲力尽为止。看
来儿时的淘气事已成了孩子心中美好的回忆，连妈妈生气的样子在孩子眼里也是那么地慈爱。反过来
想如果一个妈妈从来不会生孩子的气，那么孩子的回忆会不会缺少点什么呢？在华安眼里妈妈和弟弟
略微不同，独裁者、会动武，因为比弟弟顽皮，所以妈妈的鸡毛掸子会真的落下来。当然最多的记忆
就是睡前美好温馨的讲故事时间。站在青春的船头，19岁的哥哥华安文中最后一句话是这样的：“你
可以说，孩子你慢慢来，可是有时候，快快地放手或许是有必要的。我知道，这很难，难极了，但是
如果你记得我们儿时的甜蜜时光，如果你知道你在我们心中永远的位置，或许，他就会容易一点点。
”看到这句话的时候我的鼻子情不自禁的酸了。这是一个孩子迎帆起航的宣言，也是对母亲的承诺。
孩子小的时候，不要因为偶尔的暴风雨而惴惴不安。孩子长大的时候，不要因为孩子的离去而忐忑不
安，相信孩子对你的不变的爱，你才能更容易的放开手，爱不在朝朝暮暮。看不见的，看见了；记住
的，遗忘了。
3、一直很喜欢龙应台的文风，比起《亲爱的安德烈》那样近乎痛楚的母亲的呼喊，那种真实感与心
痛，这本书显得浪漫温情多了，从孩子出世到牙牙学语，蹒跚学步，母亲陪伴着他走过了成长的每一
步，途中有许多有趣的事像害怕孩子学坏，就将有的书封禁，与老公讨论问题的神经质。一点一滴是
那么真实，那么感人。我的母亲也常和我说小时候的事，那时的她脸上满满的都是幸福。或与妈妈没
有应台那么好的文学功底，但我想小时与妈妈一起的岁月一定是妈妈记忆中最珍贵的篇章。
4、很喜欢龙应台的这本，充满童趣，笑着看完整本书，真想拥抱亲吻书中的华安，龙应台用女性天
生的母爱诠释对孩子成长的关注。等我有孩子后，我也要写下他成长中的足迹，写下他的呀呀学语，
写下他对万物的好奇疑惑，写下他的童言无忌，写下他小时候奇怪的梦想，写下他的童年趣事，写下
一个母亲对孩子无尽的爱。特很喜欢扉页上的八个字“长长的路，慢慢的走”。是的，人生路很长，
孩子不要心急快走，请你放慢脚步，慢些走。
5、利用一天时间读完这本书，真的有一种沁人心脾的爱让我警醒。书中的母亲用生活中的一件一件
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《孩子，你慢慢来》

事情，来讲述她与孩子之间的故事，通过这些故事，让我看到台湾与西方教育的区别，为故事中孩子
的生活环境而祝贺。孩子是与自然最接近的人，他们心底无私，单纯善良，比较起来，我们大人写的
文字与面目竟然那样的可怕，所以作者用清新的笔触写出故事，读来真的很受用。有空再读一遍。
6、&quot;收录了作者的大量作品&quot;这句介绍似乎改成“少量作品”更准确，并且是少量跟龙先生
主要作品风格不同的散文。仍然有大胸怀，但视角却更精深地指向平常生活----主要是女性在养育孩
子期间的凡俗生活。想起之前读过的小说《在海德堡坠入情网》，和它一样，这本书也是摘除斗士盔
甲的作品，尽管不再言辞犀利，你仍能感受到她的指斥和抗争、理性和深刻。我也同样喜欢这些清新
温和的故事和琐事。买来看了，很快便轻松翻完，拿去给我姐看看，她刚有个满月的小孩，我的亲外
甥----诚诚会有个怎样的童年呢？
7、那是第一次，我发现，德国是一个母亲不熟悉的“异国文化”，在这个“异国文化”——我的“
本土文化”里，我比她还行。我呢，站在一旁⋯⋯“我根本不想去”⋯⋯拜托，让我去吧。“我妈也 
法 我扫花园。叶子满地都是。”差不多了吧！妈妈想，在转弯⋯⋯安安住脚。他看见一片美好的远景
：一块工地。他奔跑过去。老二一身破烂不堪的衣服，像个叫花子似的站在那里。他在那儿微笑着，
脸上还刚巧黏着一粒饭。“哥哥笨蛋”“哥哥该打”小的觑着妈妈掩藏的笑意，讨好地再加上一句。
为他们开门的，只比他们膝盖高一点点的老大，站在门边的阴影里。“妈妈，”他的眼睛有点困惑地
盯着自己，“我的头发不软吗？我的手，妈妈，我的手不可爱吗？⋯⋯”“没有啦！只是看到你刚刚
去抱弟弟那个样子，你一直在亲他，看着他笑⋯⋯我觉得你比较爱弟弟⋯⋯”“妈妈妈妈——你看你
看，我们打家劫舍了好多巧克力；弗瑞第也有功劳⋯⋯”人对这个世界已经掠取无度，您不觉得保留
一点天机、一点对自然的惊讶，比较美好吗？但是这些所谓团体活动，只不过是大家同时做同一件事
情，并不要求规范和齐一。而且，不愿意加入的孩子尽可以独自在一旁做他愿意做的事情。在德国的
幼稚园里，孩子们只有一件事，就是玩，玩，玩⋯⋯“妈妈，她们为什么跟我讲英语？”“阿姨，我
不会讲英文，我只会讲德语。你会不会？”怎么，怎么这飞机上突然进来这么多这么多人，这些人全
讲安安“妈妈的话”？妈妈，你的眼睛里有我。这个世界，凡有爱的事情都好办一点，怕的是恨，不
是爱。是从苏联的战场上寄来给我的，我放了四十年了。4种语言。一路上，两个人都很忙碌。是这
样的，妈妈必须做导游，给安安介绍这个世界，安安是新来的。而妈妈漏掉的东西，安安得指出来，
提醒她。我，坐在斜阳浅照的石阶上，望着这个眼睛清亮的小孩专心地做一件事；是的，我愿意等上
一辈子的时间，让他从从容容地把这个蝴蝶结扎好，用他五岁的手指。孩子慢慢来，慢慢来。
8、当我对孩子急了，燥了，吼了，叫了，我知道我该读一本书了。这本书来得正是时候，翻开书，
静下心，读进去，而后有所获。虽然看过非常多的家庭教育方面的书，但这本书还是给我带来了很多
不一样的感触，给自己，也给我对自己孩子的教育，是啊，为什么一定要快快快呢，为什么一定要在
孩子还没做好准备时，强行将许多学习任务压在她身上呢？是因为成人世界的功利，也是周围人互相
攀比比较带来的压力？但作为成年人的我们为何要执迷不悟？而不去考虑孩子是否承受得住这份沉重
的压力！我知道了，我要给孩子多些耐心，多一些等待，孩子，你慢慢来，妈妈等你⋯⋯
9、曾经一直以为龙应台是那种中性，知性，理性的人。十几年前就看过她的《野火集》和《在海德
堡坠入情网》，觉得她是地地道道的女性主义者。但最近看了她的《目送》和这本，才感觉她做为母
亲，女儿，笔下也会散发浓浓的感性和浪漫情怀。也看到她的困惑-------“谁能告诉我做母亲和做个
人之间怎么平衡？我爱极了做母亲，只要把孩子的头放在我胸口，就能使我觉得幸福，可是我也是个
需要极大的内在空间的个人，像一匹野狼，不能没有它空旷的野地和冷清的月光。女性主义者，如果
你不曾体验过生养的喜悦和痛苦，你究竟能告诉我些什么呢？”这可能也是当今千千万万做母亲的知
识女性在苦苦寻找的......
10、第一次读龙应台的文字，是如此的细腻，从一个妈妈的角度记录儿子成长的点点滴滴，是如此的
感性，字里行间充溢着幸福。
11、喜欢龙应台也曾为她细腻的母爱感动再次阅读却另有感触父亲身影的缺失让母爱显得多么寂寞
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章节试读

1、《孩子，你慢慢来》的笔记-第1页

        书才拿到，还未读。
不过龙应台的书一直都是比较有内涵的，期待。

2、《孩子，你慢慢来》的笔记-第1页

        孩子，你慢慢来

3、《孩子，你慢慢来》的笔记-第178页

        飞飞出世，我开始了解什么叫命运。从同一个子宫出来，出来的一刻就是两个不同个性的人。安
安吸吮时穷凶极“饿”，飞飞却慢条斯理。因为是第一个孩子，曾经独占父母的爱和整个世界而后又
被迫学习分享，安安的人生态度是紧张的、易怒的、敏感的；也因为是老大，他是个成熟而有主见的
人，带领着小的。
而飞飞，既然从不曾尝过独占的滋味，既然一生下来就得和别人分享一切，他遂有个“随你给我什么
”的好脾气，他轻松、快乐、四肢发达而头脑简单，他没有老大的包袱。他因此更轻易得到别人的爱
，别人大量的爱又使他更轻松、快乐、随意、简单。这就是命运。
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