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内容概要

本书为传世中医读本，原为口授教材，系选祖师从清末江苏南通名医许乐山先后得传。笔者顾达聪幼
年随叔父、名医顾养和先生承传家学，日习夜记，渐得心得，遂将口头传讲的学问初步整理成文字。
笔者顾问鼎入上海医科大学（今复旦大学）药学院专攻中西医生物药学，进一步对本书初稿中所述用
药方法作了细致入微的研究和整理。
    为方便读者阅查，特作了如下说明：
    一、正文为七言句，力求有韵上口。但是，歌诀毕竟不是真正的诗歌，所以编写的准确第一、成诵
第二。
    二、用药量未予注明的，即为常量。本书所据常量以《中药学概论》一书为准。
    三、正文前特别从权威工具书摘录阴阳学说、五行学说等常用语20条，以表明本书所遵循的基本理
论体系。
    四、所给治疗原则与引用方剂具有示范性质，虽然不是惟一的，却是最基本的，是万千名方、验方
和临床应变疗法的基础，应熟习之。
    五、书中若有疏漏之外，敬请指正。
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书籍目录

前言
常用术语简释
第一章 中医基础
  第一节 医理
   一、阴阳五行
   二、脏腑生理
      （一）手太阴肺经
      （二）手阳明大肠经
      （三）足阳明胃经
      （四）足太阴脾经
      （五）手少阴心经
      （六）手太阳小肠经
      （七）足太阳膀胱经
      （八）足少阴肾经
      （九）手厥阴心包经
      （十）手少阳三焦经
      （十一）足少阳胆经
      （十二）足厥阴肝经
      （十三）诸脉循行体表归纳
      （十四）诸经气血归纳
    四、奇经八脉
      （一）任脉
      （二）冲脉
      （三）督脉
      （四）阴蹻脉
　　　（五）阳蹻脉
　　　（六）带脉
      （七）阳维脉
      （八）阴维脉
    五、络穴及重要部位
      （一）十五络
      （二）附诸络穴位置
      （三）十二原穴
      （四）四海
      （五）七冲门
    六、外感六淫（外因）
      （一）六淫为病
      （二）六淫比较
      （三）诸病所属
    七、内伤七情（内因）
  第二节 四诊八纲要诀
    一、望诊
      （一）望面色
  ⋯⋯
  第三节 处方用药
  第四节 治法总则
  第五节 方药分类  
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第二章 伤寒诸病证
  引言
  第一节 六经病证
  第二节 伤寒证候辨（上）
  第三节 伤寒证候辨（下）
  第四节 伤寒类同证
  第五节 伤寒方歌
  第六节 伤寒解利内托法
  第七节 吴案温病证治
  第八节 温病方歌
第三章 内伤杂病
  第一节 中风证
  第二节 类中风证
  第三节 伤风证
  第四节 痉病证
  第五节 破伤风证
  第六节 痹证
  第七节 痿证
  第八节 脚气证
  第九节 内伤证
  第十节 虚劳证
  第十一节 痨瘵证
  第十二节 自汗盗汗证
  第十三节 失血证
  第十四节 消渴证
  第十五节 神病证（心悸怔忡证）
  第十六节 癫狂痫证
  第十七节 诸气证
  第十八节 遗精证
  第十九节 浊带证
  第二十节 痰饮证
  第廿十一节 咳嗽证
  第廿十二节 喘哮证 
  第廿十三节 肿用证
  第廿十四节 疟疾证
  第廿十五节 霍乱证
  第廿十六节 噎膈翻胃证
  第廿十七节 哎吐哕证
  第廿十八节 泄泻证
  第廿十九节 痢疾证
  第三十节 黄疸证
  第卅一节 积聚症瘕证
  第卅二节 疝气证
  第卅三节 头痛证
  第卅四节 肩背心腹诸痛证
  第卅五节 小但闭癃遗尿不禁淋浊诸证
  第卅六节 大便燥结证
  第卅七节 眼科病证
  第卅八节 牙齿口舌咽喉病证
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第四章 妇科病证
  第一节 总论
  第二节 月经病证
  第三节 崩漏带下证
  第四节 症瘕痃癖证
  第五节 不育证
  第六节 胎前诸病证 
  第七节 临产病证
  第八节 产后诸症证
  第九节 乳房病证
  第十节 前阴病证
  第十一节 杂病证
附一 中西医部分病名或证候参照表
附二 方剂组成补遗
附三 方剂索引
主要参考书目
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