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内容概要

幼儿时期是一个长身体、长智慧的时期。本书用儿歌的形式，生动的插图，介绍各类适合幼儿运动，
从而启发幼儿对运动产生兴趣，养成健康的身体。
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章节摘录

插图
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编辑推荐

看到小伙伴跌倒在地上，在一旁拍手笑呵呵的是好孩子呢？还是扶他站起来的是好孩子呢？⋯⋯本书
借助正反对比的形式，通过对幼儿的发问，引导他们在日常生活中建立良好的品行。
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