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内容概要

「你今天穿對色彩了嗎」？
關於女人生命中所有的一切，只要穿對了色彩、改變衣著習慣，幾乎都變得更「富有」。這是著名色
彩大夫徐躍之老師長期投入打造「好命女」的工作中發現的。所以，徐躍之老師每天會問：「你今天
穿對色彩了嗎」？
21世紀女人的服裝已經不再只是為特殊場合而穿著，倒是應該著重在提昇健康、創造幸福而打理。畢
竟負面情緒和無形的壓力已經成為E世代人類心理問題的主因。
女人天生就該好命！
「女人，一定要好命！」這是作者對現代女性不厭其煩的呼籲，也是驅使作者花了兩年多的時間執筆
寫這本書的動力。然而這個提案，卻幫助許多女性扭轉了她們的生命品質。不過，一切都需要妳親身
去落實，否則想「好命」也只能算是空談。
妳可以做個既好命又幸福的女人！
女人生來就該好命！而且女性這份「好命基因」還是老天所賜予，不是隨便說說而已。深信女人的好
命與否不只關係到女人自己本身的幸福，女人的「命」還會間接影響到身邊的人運。好比說如果妳有
子女，那麼當媽媽的命更牽動著兒女未來的運。但是，請妳務必輕鬆的面對即將要當個「好命女」的
事實好嗎？因為，作者肯定有辦法幫妳找回女人「好命」的天賦，讓妳做個真正的「好命女」。
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作者简介

徐躍之
他首創了「基因色彩」衣療知識管理系統，在國內大學開課講授就是「基因色彩」。
他的專業受到天下、遠見、數位時代、ELLE、商業周刊等專業雜誌專訪肯定。
出版的「基因色彩.com」造成熱烈迴響，而成為金石堂暢銷排行榜作家。
色彩的生活化也讓NOKIA 、VOLVO 、GIVENCHY、Lancome、Loreal Paris等世界知名品牌邀請擔任
色彩大師。
現在擔任News98電台 FM98.1「名醫on-call八點檔之色彩衣大夫」主持人。
我們知道性格決定命運，而色彩卻天天左右你的性格，那你今天穿對你的基因色彩了嗎？
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