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《概念为本的课程与教学》

内容概要

本书在总结大量教学经验的基础上，提出了“概念为本”的课程设计理念和实施指导。通过丰富、实
际的课程设计指南，引导教师超越具体的教学内容，以一种综合的概念体系统合课程，来满足社会不
断变化着的对教育的要求。本书内容全面、丰富，既涉及不同层次课程标准对实践的影响和作用、又
提供了在日常教学中保持课程一致性、整合性的策略和方法，引导教师们在实践中创造性的利用“概
念”工具，为课程注入新的观念和内容，从而实现提高教学绩效的目的。
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《概念为本的课程与教学》

精彩短评

1、相见恨晚的十星好书啊！简直就是大宝库！毕业论文的指导思想！不过翻译还是有点生硬 惊讶于
这竟是2002年的老书 现在看里面很多的理念美国都做到了 真好
2、不错
3、参考Wiggins Grant：
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《概念为本的课程与教学》

章节试读

1、《概念为本的课程与教学》的笔记-埃里克森的《概念为本的课程与教学》要点摘录（要点标题与
原著不同）

        
一．传统课程与教学设计的缺陷和改变（原著的第一章）
1.缺陷：传统的课程设计以主题和相关事实为中心，侧重于于低水平认知。
知识覆盖式教学势必大大减少提供给学生用来解决问题和进行抽象思维的时间，也必然助长了教条式
授课方式，而无法激发学生的积极思维。
2.改变：
为此，作者认为课程应当以概念为中心，概念性方法能够使学生在自然环境的场景中建构概念的意义
。课程和教学是围绕各学科的基本概念和原则进行的，主题和事实作为工具来帮助学生发展深层理解
力。这样课程与教学的重心，从讲授主题转移到“使用”主题，以便教授和评价更深层的概念性理解
。
二．课程和教学设计要具备综合性（原著第二章）
为了让学生能够进行概念性理解，作者认为进行课程设计具有综合性，课程要使学生意识到所学内容
与日常生活间的联系。
为此，作者认为要运用“概念—中心”课程设计模式。
传统的“主题—中心”课程设计模式，特别强调对事实的记忆和对深层观念发展的假定；而“概念—
中心”课程设计模式，则以深层的概念性观念为中心，运用事实支持理解力的发展。
采用“概念—过程”模式的教师能清晰地识别可迁移的观念，并能以其为教学目的。具体主题是建构
不断复杂化观念的基石。
 以内容为本的学科都有一个基本概念理解力的核心，教师要能够超越主题和事实进行思维，获得重要
的和可迁移的观念。
例如：当学习美国独立战争这一主题时，我们能够获得关于这段历史的具体事实和知识。但如果用“
依赖/独立”这个类似聚合器的观念来看美国独立战争，那么我们就能够界定出可迁移的历史精华，以
利于学生应用到将来的学习中。
  在对学生行为表现评价中，指标要足够具体而清晰地加以规定，可以把复杂的行为分为几个层次的
表现指标加以评价。
三．制定概念为本的、整合性课程单元（原著第三、第五章）
作者提出用聚合概念来整合课程单元，单元可以是本学科或多学科。
比如讲授美国宪法，可以使用自由和责任这两个聚合概念。这样教学的重心变为思维的形成，可以进
一步发展并被应用于新的而又相关的学习情境中。主题起到工具性的作用，使学生把新的知识运用到
原有知识当中，这样学生把新的事例整合到其概念图式中，获得更深的理解。
如何选择聚合概念？概念要和主题相联系，若主题有比较多的核心概念，教师要选择一个合适来为思
维过程指明方向，比如美国内战这个主题，如果选择“国内冲突”，思维侧重冲突的概念来学习内战
主题，如果选择“自由与公正”，则侧重点就不一样。
  具体的课程设计模式，作者设计了这几个步骤或程序，括号中是例子。
1.单元主题是什么？（比如美国独立战争）
2.核心概念是什么？（比如战争与变革）
3.基本理解是什么？即这单元的教学，得出什么样的基本结论和原理，是对概念关系的表示，可以随
着时间和跨文化的迁移。（如结论1：革命会导致政治、经济、社会或宗教制度的剧变；结论2革命中
的领袖人物，鼓舞领导和联合各个排版进行革命运动等）
4.基本问题是什么？（什么因素导致了美国独立战争？为什么战后产生的基本准则成为美国政治制度
的中心？等）
5.建议活动是什么？这个相当于中国的教学过程和课外作业，分配教师和学生学习的任务，围绕着基
本问题展开（如分析《独立宣言》为何成为美国独立战争的一个宣告？）
6.行为表现的编写和评定？这个相当于中国的作业评价。
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作者认为编写行为表现，要考虑三个因素，就是内容是什么，为什么要考察这项内容，用什么方式考
察这项内容？用英文表示what, why和how。（比如内容：把美国独立战争中的一位主要任务同历史上
其他战争中的领袖人物进行比较。理由：目的是了解富有感染力的领袖人物的性格及其所发挥的作用
。方式：撰写一篇论文，通过对比两个领袖人物的性格特征，并阐述他们如何对革命理想和目标的实
现产生影响和促进作用，从而展示理解）
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