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内容概要

内容提要
本书是“美容专业系列教材”之一。是作者根据自己多年
的医学及美容经验，并参考吸收古今中外医学美容的科学理
论和经验编著而成。书中首先从西方医学角度阐述医学美容
的基础理论及方法，如细胞组织学、皮肤学、消毒与卫生、营养
学等；然后运用中医理论详细介绍中医美容学，包括中医基础
理论、中医皮肤诊断学、穴位按摩美容、推拿指压美容的理论
及操作、中草药植物美容、食疗美容等。本书内容丰富，资料新
颖，具有较强的科学性、先进性及实用性。本书不仅可作为美
容专业教材，同时也可作为广大美容爱好者及美容行业人员
的自学用书。
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