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《菜根谭》

内容概要

《菜根谭》是明代还初道人洪应明收集编著的一部论述修养、人生、处世的语录世集。《菜根谭(经典
珍藏)》还揉合了儒家的中庸思想、道家的无为思想及佛家的出世思想，却又自成体系，形成自己的风
格和特点。
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