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内容概要

《准备怀孕(促销版)》主要内容：从准备孕育新生命的哪一天开始，身为准母亲、准父亲的近趣无穷
尽、而担心也无尽头。正如人们所说：孩子是甜蜜的负担。优生优育是一代代父母们不断追求的目标
，随着社会进步、科技发展、生活水平的提高，人们对宝宝的天生潜力更加关注。
你的关注正是我们专家组的研究方向！我们竭诚奉献的《100分妈妈宝宝丛书》，正是要协助你孕育、
抚育超级宝宝，让快乐和幸福留给你和你的家庭。
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书籍目录

一 在准备怀孕的日子里
二 生命是从哪里开始的
三 生命是怎样开始的
四 宝宝会是什么样――遗传与变异
五 让宝宝晚些再来吧――避孕 
六 呵护生命的摇蓝――子宫
七 适合受孕的年龄、季节、时机
八 为怀孕准备好温馨爱巢
九 迎接宝宝的通行证――孕前检查
十 培肥那片土壤：孕前营养
⋯⋯
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编辑推荐

《准备怀孕(促销版)》由世界图书出版公司出版。
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