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《圣城拉萨》

内容概要

本书是作者1936年7月至1937年2月在中国西藏，主要是在拉萨时的游记，对当时西藏的政体、寺院及
僧侣制度、风俗习惯等方面进行了较为细致的观察描写；作为英国使团成员之一，作者现时记录了英
国使团在西藏的活动过程及其与西藏政教上层的交往。
目录
译序
第一章　前期准备
第二章　到帕里
第三章　到江孜
第四章　到拉萨
第五章　拉萨官员来访
第六章　我们的回访
第七章　历史插曲
第八章　圣城拉萨
第九章　布达拉宫
第十章　罗布林卡
第十一章　寺院
第十二章　节日与庆典
第十三章　我们在拉萨的生活
第十四章　圣诞插曲
第十五章　藏历新年
尾声
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《圣城拉萨》

精彩短评

1、[PKU/E2-1]K928.975/29
2、作者对藏族和藏传佛教了解太浅了，有很多不正确的见解。
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《圣城拉萨》

精彩书评

1、银黄色的青稞迎风起伏，簌簌作响的柳树林及橄榄色的山丘，形成了令人惊叹的反差。厚厚的积
云飘过浅绿松石色的天空，将深绿色和深紫罗兰色阴影投射在山丘上面。从外国人的眼光来看圣城拉
萨，跟其他攻略性质的书，有差别，当然，仅供参考，毕竟所考虑问题的角度和方式不同。
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