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内容概要

” 二十一世纪是一个强调个人自我实现，却是人与人之间疏离感强烈的时代。绝大多数的人又需要，
且渴望和他人建立深入而历久弥新的关系，但却因诸多因素而裹足不前。本书收集真实而生动的故事
，展现出人与人、人与神之间可以建立这种有深度而长青的亲密关系。
有什么比能触动人灵魂深处更深的抚慰？有什么比全然付出自己更有价值的获得？有什么比心灵与心
灵的共振，更令人满意和悸动？阅读本书，将使你我更敏锐看出他人的需要，更乐于使自己成为神祝
福他人的媒介。“
——中华福音神学院教牧学博士科主任  张宰金博士
”在后现代主义的今日，真诚持久的人际关系已渐为行动电话，网际网路等虚拟的人物和情境所取代
。当人们面对关系的疏离、背叛与破灭后，留给自己的却是‘孤单’，与‘伤痕’！特伦德博士教导
大家靠着神的爱和他的同在，胜过一切困境，与家人、同事，和朋友建立更持久、深入，与美好的关
系。建议您好好阅读本书。“
——亚迦贝全人发展中心  临床心理学博士  王金石
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