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内容概要

《国家电网公司电力安全工作规程:线路部分》内容简介：增强执行《安规》的严肃性。《安规》是电
力生产现场安全管理的最重要规程，是保证人身安全、电网安全和设备安全的最基本要求。公司系统
一切工作人员以及在公司系统所属设备上工作的一切工作人员，都必须严格遵守本规程。
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精彩短评

1、我要学安规之线路部分
2、培训材料！万恶的安规，背的恶心。
3、这本基本都是有关施工方面的
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精彩书评

1、今天下午快下班的时候，知晓了上周六的安规考试取得满分的成绩，确实是个惊喜，元宵节被抽
到安规调到的那种郁闷之情总算一扫而光。对于这次安规调考，我个人的体会就是：“安规有险阻 苦
背能过关”。    那时候，虽然没有组织脱岗集中复习，但是我尽可能的给自己创造学习的环境，一个
人跑到局附属的四楼会议室（当然在没有开会的时候）或者跑到一楼的食堂里面苦背，一道道填空题
和简答题，就这样的慢慢背下来，当然晚上回去还是继续背，背完之后就是做题库里面的题目，当时
涉及填空题270道外加简答题30道，我的策略是先攻填空题，后击简答题，采用多轮轰炸战略，当时第
一轮下来，填空题240道错了五六十道，简答题出了一个技术措施和组织措施有点感觉，其他题目完全
没感觉，打击的一塌糊涂。怎么办？继续背，安规填空题反复做，240道大概至少做了6遍以上，而错
误的题目至少反复10遍以上（春节后的市局安规模考电脑模拟试卷反复至少做了四五十次，才有最快3
分37秒做完100道选择题满分成绩），离最后考试的时候，240道做了只错2道，而对于简答题还是靠苦
背，从简单的入手，对于可以默写的差不多的我就用红色的标记标明“可默背复习”，对于背不下来
的，继续背完默，默完背，尤其是一些很难背的简答题硬生生的给背下来，确实背的让人纠结，而对
于一些比较特别错的地方关注了很久，比如接地方面，有相关答案：两侧、两端、各侧、各端，在“
两”和“各”之间，在“端”和“侧”之间，我纠结了很久，最恐怖的是做有道题目反复错了5次以
上，还有就是带电导线和导线的，有些答案有带电导线，而有些直接就是导线，这也不好弄。当然，
安全距离也逃不开，各种电压等级，各种情况下的安全距离确实让人难以分清，所以还是把这些相关
类似的题目汇总。当然，星期四下午的市局模考给我带来了很大信心，轻轻松松的拿下了97.5分，一
下子让我对周六的考试充满期待，信心大增，而周六虽然状态不佳，但是在考试过程发挥也非常平稳
，没有出现低级失误，检查中也检查出了错误，为后面拿下满分打下关键基础。回过头来，这次安规
压力确实大，在90分以上及格的情况，在都是填空题和简答题下，在不是生产岗位对安规所涉及的工
作票没概念的情况下，还是拿下安规考试，而且又是满分，但是我必须的认清现实，全市满分的还有
很多，而接下来下半年的工程硕士考试还等着我，而注册电气工程基础考试考与不考的问题让我纠结
，确实越到后面，越难以挑战，我们只能全力以赴，甚至于不顾后果。
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