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《我的藍》

内容概要

他们同样在哈佛，却不曾碰过面。
一个是可爱又清丽的二十岁天才美少女，
早早修完了硕士学分、通过了论文，却无意继续攻读博士学位，
只想“探索”，做一些她从来没做过的事；
一个是全身散发著无从掩藏的贵气光芒的二十四岁“王子”，
原想延揽这位天才进“莫氏”，却想著：还是离她远一点好了。
他们，注定要碰面⋯⋯
她说：你只是我的男朋友，不是我的人生；你不能完全了解我，
正如你无法代我过我的生命。
他说：我是无法代你过你的生命，但我可以在仍然陪著你的时候，
听你说话，让你觉得快乐。
他们，决定谈一场没负担的短暂恋情⋯⋯
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《我的藍》

精彩短评

1、席绢写文里最爱的一篇
2、有的东西不能回头看 如果当年看完就来评价我一定给五星⋯
3、不想把这当做一本言情小说来看
没有故意雷人的书名 没有故意拿乔的桥段
席绢在很认真地写她关于爱情的认知
如果不是罗蓝又能是谁让孤独莫靖远牵挂
而如果不是莫靖远又能是谁让漂浮罗蓝停泊

4、作爱情故事，情节偏淡。作莫靖远爱情记梗概，刚刚好。有人绝不接受莫大哥有女人。而我更关
心，女主在自由与爱情婚姻间的徘徊。老实讲，结尾处，女主觉悟莫名。或者她应该一直追寻自我，
那就不是爱情故事了。依然，我爱的，绢。
5、唉，不喜欢啊，要不是因为是写莫靖远的，我绝不给三星

6、记得的是,这女孩的生活实在是丰富啊丰富啊...什么都学习,什么都尝试..还是个天才少女...羡慕啊羡
慕啊...

7、没有轰轰烈烈，没有多少甜言蜜语，这种感觉真好
8、还行吧
9、总觉得男女主角也太淡定了，不想一般的爱情故事，男女主角爱的死去活来，冲破一切阻力也要
在一起，而这里，他们却“一切随缘”。
10、这是少有的除消遣之外还别有意义的言情，牵动心魂一丝丝都是心酸
11、无病呻吟，浪费时间
12、莫名喜欢这本呢，居然是《何妨错到底》里面的莫家大哥来的，害我想半天。
13、爱极自由的蓝在回头那一瞬没有看到莫时的瑟缩  渐行漸远的极喜之物如何決择？至少彼刻大概能
抵过自由吧

名门、名校、名人 四方金色小虐文一篇精神结、严肃，被甚推之男猪没脚着有啥看头

14、今天刚看完，感觉非常棒！
15、这种自由的爱情模式真真向往 
16、跑遍全世界，回头时总能看见你
17、简直就想不停地听旁白在说话，而且主人公的爱情观我觉得很奇怪！~
18、大概六七年前  我是给5星得
19、席娟的书都很好，每本我都会读好多遍
20、始终觉得男主配不上女主。。席大把女主刻画得太厉害了。。
21、算得上是经典了
22、席绢后期我最爱的一部。
23、也许是之前席绢神化了莫靖远，所以，对于莫靖远，我始终怀着一种敬畏、瞻仰的角度去看。《
我的蓝》貌似是席绢所有作品中，争议最大的一部，刚开始的时候，好讨厌罗蓝（女主角），总觉得
莫靖远不该受这样的
24、有一段时间一两天一本席娟
25、台湾言情比韩剧还不真实。但很喜欢里面异地恋的心理描写，可圈可点。
26、大概是因为《何妨》和《公主》的铺垫，我对莫靖远期待了很久，席绢也果真没有让我失望。席
绢似乎更偏爱她笔下的女主角一点，于是相比或聪慧，或理性，或娇媚，或明丽的女主来，她笔下的
男主角大都果断冷静，淡漠疏离，且杀伐气极重（或者真人不露相）。莫也是这样，在温柔的表象下
是他一步步占地为王的城府心机，他以沉静守候的姿态慢慢地收拢手中的线，让那个像飞鸟一样的女
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《我的藍》

子，为他舍弃蓝天，放弃自由，从此白首不相离。
27、本来一直不喜欢这个架构想给1分的。再读一遍又觉得至少对莫靖远的诠释挺到位。活该这样折磨
才好。唔，4分很满意~
28、太淡了
29、世界很大，但总会有相遇的时刻，不必时时刻刻在一起，只要心心相印即可
30、很清新的感觉  两个人经历太多了 其实这条路很难 还是走下去了...
31、我心目中的完美爱情
32、喜欢罗兰和莫
33、很喜欢罗蓝寄酒的那个细节
34、单氏系列（情爱长廊系列） 
35、席绢的书全部都很好看，轻轻松松地，莞尔一笑
36、第二遍重温。还是让我激动不已。
私人飞机。波音公司。
男主怎么才能让我不激动
37、比起早期的作品，文字成熟一点了，但是人物形象不成熟，仍旧是高富帅和白富美。
38、完全不浪漫，人设依然夸张，但是，感情部分的确很写实
39、多年以后，唯一喜欢的此作者的作品
40、我对那个男主很有爱，虽然我已经忘了他的名字＝ ＝

Page 4



《我的藍》

精彩书评

1、喜欢席娟的小说就是从『我的蓝』开始的，我是个小说迷，看小说就像是一种习惯，有的时候看
着千篇一律的故事情节都能够猜得出接下来将要发生得情节，也就没有了一点期盼。我喜欢有自己思
想的作者，不是那种爱随波逐流看市场情况而下笔。『我的蓝』给我的感觉像是一股清风的感觉，容
易让人眼前一亮，不会有浮夸的感觉。席娟的故事永远都看不腻，非常喜欢她的很多加诸在角色上的
一些想法，有的时候会给人她会是个大女人主义的错觉，其实并不尽然，我感觉她是主张每个人都该
是有自己的独立的思想。好多的话想说可有点词穷，嘿嘿。
2、初识，莫靖远二十四岁，罗蓝二十岁，两人还都是豆蔻般华年，弹指间，十年不翼而飞，两人各
自抛却的年少的轻狂，多了些执着与认真。自始至终，莫靖远都是爱极罗蓝的，我没有丝毫怀疑。自
始至终，罗蓝都是极爱莫靖远的，我同样没有半分疑惑。就算莫靖远最初见罗蓝的目的并不单纯又怎
样？从他第一次见到罗蓝就打算放弃游说她进莫氏开始，他的立场就不在莫氏，而在他自己。图书馆
里面对莫靖远时，罗蓝的紧张不自在充分说明了他对于她是不同的。或者，当莫靖远的立场动摇开始
，两人关系就注定将演变得剪不断理还乱了。只是第三次见面，莫靖远何以说出关于恋情的提议？只
是第三次见面，罗蓝何以慎重地考虑并最终应允？戏码已然上演⋯⋯两人分别爱得太辛苦，简直称得
艰难。他们以自己的角度体贴地替对方想出一厢情愿的问题解决方法，却不知反倒造成两人之间隔阂
愈深。勉力呵护着易碎的爱情，惶惶然，戚戚焉，手足无措，都失掉了往日的镇定智慧才华水准，像
极了恋爱中的傻子，再平凡不过。相互牵念却都不愿放下矜持先说出口，于是彼此一遍遍造成细小的
伤害，任凭伤口一次次加深，伤口上长着难看的疤。对待爱情，他们是懦夫。只是他们不知道，自己
对对方来讲有多么重要，也不愿意承认，自己早已把持不住，陷入了爱情的漩涡，逃不掉了。『爱是
拘束，爱是桎梏，爱是一根麻烦的心头刺。』第一次分手，罗蓝伏首喃喃：「莫，Eric，靖远，再见
，我要走了？所以⋯⋯再见。」第二次分手，情爱更浓，距离却远了，有种绝望的味道，谁也洒脱不
起来。即使是相对暗自神伤也不愿放下身段向爱情投降。有必要如此固执吗？在这场无关胜负的游戏
中，胜了如何，败了又如何？况且，就像莫靖远所说，「这种事永远不会有公平。」『说了再见，不
要思念。既然分手，请勿回头。』他们不曾回头，有的只是重新压抑的热情，以及无法承受的寂寞苍
凉。即使二人都各奔东西，却仍忘不掉曾经有过怎样的风清云淡、刻骨铭心，于她，于他。罗蓝花光
了自己打工得来的2000美金买了瓶白葡萄酒托人送给莫靖远。莫靖远则是没有理由的跑去法国。尔后
两人在南非不期而遇，于是别无选择地复合。只是，复合却是为了更彻底的分别与遗忘。『与其分手
分得不干不脆、藕断丝连、牵牵念念，还不如交往到底，至少会有结束的一天。』他们把未来就这样
抛给世事的无常，放任它顺其自然。分明是挚爱，却好似对于近乎残忍的选择无能为力。一次次的相
遇，一次次的分离。一次次美丽的意外呵，接着是一次次伤感的孤单。没有承诺，一个字也没有，谁
对谁都不具有任何约束力。本就是为了埋葬爱情，哪还有道理为爱情二次买单？谁是谁的推卸不掉的
负担，谁是谁不曾打开的心结。长长的拉锯战没有尽头，遥遥无期。他们甚至不知道他们在为什么而
战。或者，统一战线？还是各自为营？只知道不放弃，要战，要战，哪怕战到死！不爱了吗？已经不
爱了吗？结束这场爱情，是为了逃避以爱为名的禁锢。却不想执着于结束，竟也让他们画地为牢，故
步自封。『天长地久，你的牵绊，我的拘束，爱情的牢狱之灾。』罢罢罢，就算将这牢底坐穿，也不
服输！电脑的故事，手机的故事，飞机的故事，地球仪的故事⋯⋯八年了，举例初识已有八年了。所
有的故事过后，终究是免不了要一场谈判，就像旁征博引过后论点的提炼总结——关于未来的美好，
抑或灾难。⋯⋯人潮汹涌，他们走散了。罗蓝终究明白自己到底想要的是什么了。所以她寻找，然后
她找到了。又过两年，终于HappyEnding。累计下来，十年，整整十年的马拉松呵。人道是：『十年
生死两茫茫。不思量，自难忘。』十年真的可以发生太多故事了，满可以达到『纵使相逢应不识、尘
满面，鬓如霜』的地步，可是终究莫靖远撑下来了，而且一撑十年。——十年的守候呢，足够难能可
贵了。不知道整整十年的故事，有多少是在莫靖远的掌握之中的。但我能感受到，不管罗蓝有时候多
么任性，多么跋扈，控制权却大都在莫靖远手中。这大概就是所谓的经营爱情了吧？一沙一劫，一尘
一界。再登对的伴侣也需要相互适应，连同所有的优点以及缺点。松紧合度，既不必过于亲近，又算
不得生分，各维持自己的一片天空，在亲昵与独立之间找到最切合的平衡点。经营爱情，不是过错，
相反，是一种认真严谨的态度。我欣赏这样态度，少了对待爱情的散漫不羁，多了小心持重。不至于
太出轨，也要罗蓝正视自己的感情，并且心甘情愿地做出选择：她的自由，还是她的丈夫。罗蓝选择
了后者。说实话，我不知该喜或悲。——只知道，路是她自己选的，旁人如何关她何事，如是而已。
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《我的藍》

罗蓝对待自由的态度，我再熟悉不过，也再亲切不过。我最亲近的挚友之一便是如此。所以，我理解
。理解万岁。自小被父母设定好了未来的路线，她沿着画好的道路走下去，走得很好，很称职，很敬
业，很有职业道德。只是，她不喜欢。她不是任人摆弄的布偶，而且她也不甘。所以她想离开，离开
她的家，去到哪里都可以。自食其力，过怎样的生活都不涉旁人，安心舒心就是最大的幸福了。同罗
蓝不一样，她没有罗蓝那样的选择权力。——或者说，罗蓝外出十年，怎样都够本了。——而她根本
不曾有过那样洒脱随性的生活。写下以上这段话，不是为了回忆，更不是为了哀悼，只是为了说明『
理解万岁』。都说席绢的作品，渐渐跳脱出早期童话的范畴，走向更加真实的世界。小说中的人物也
不再不食人间烟火，而多少有了真实世界中凡人的困扰忧患。这，若是在2002年9月出版的《妹妹》上
面表现得还不够强烈的话，在如今2005年5月出版的《我的蓝》上则是表现得越发突出了。并非所有的
故事结局都不需要考虑代价，就可以走向幸福，王子和天才少女之间也会有混沌的不可调和矛盾：他
忙碌，而她却无限崇尚自由。两人在一起尤为不易，时间和空间一下子都变成了阻挠他们经营爱情的
不利因素，甚至因为无法找到两人矛盾的平衡点，而无法替感情的宣泄找到出路。当言情小说写到人
生未来之类大的哲理，或者悖论的时候，这本言情小说就不再是普通段位的言情小说，而是随着思考
方式的改变，上升了一个档次。显而易见，席绢的这本书《我的蓝》做到了。『如果相恋的两人不能
有一致的志向，那么爱情对他们而言，不过是麻烦的羁绊而已；而麻烦，将会随着情感更深而转为痛
苦，最后终究要互相伤害的。这一点他们都知道，所以离别时才会顺便分手，不谈等待，也不说天涯
海角心仍相守。』——没有什么是可以做到永恒的，爱情也不例外。再朴质深厚的爱情或许还敌不上
小小的一个谣言，何况是太不一致的志向。爱情本来就是自私的，即使有人为了爱情而迷失自我，仍
会记得自己不变的执着与幻想。能够做到好聚好散已经是极至了，谁还期望更久远的未来呢？相互依
恋过，就不要互相伤害，这就足够了。『不管他们对这段感情有过怎样的设想与预期，决计没想过会
是这样——如此的迅速，又这么地契合，仿佛他们生来就是为了与对方恋爱，没有其它选择似的。从
陌生到习惯，把亲吻与搂抱练习成一种娴熟。两个喜欢独寝的人，开始觉得床的另一边有些空旷冰冷
，放上了一颗枕头，像随时在等待谁来。没人来时，把那一边弄得凌乱，像是来过，想象着某种温存
——真是糟糕的习惯，太糟了，他们决定不让对方知道。』——当爱情成为一种习惯，那么就很难戒
掉了。可是明明又没有人有过错，于是只好继续下去。骗骗爱人，骗骗自己。以上，席绢将言情小说
写得升了级，不能不说，她当之无愧是言情小说作者中的佼佼者。回想有人对她这部作品的评价是『
尚能饭否』，不禁替席绢喊声冤叫声屈。就我来看，即使这部小说称不上是最好，但也基本可以做为
席绢言情小说生涯中有着重要意义的一部书，标志了她某种程度意义上的转型。————以上书评写
自05年的分割线————刚看完我最好朋友的婚礼，恋人下位变成朋友，约定若干年后彼此仍然单身
就结婚。约定时间未到，一人仍在不自知地默默爱着，另一人的婚讯却已传来，两人终究有缘无分。
那段旖旎过去了就是过去了，无关容貌身份智慧手段，失去的感情过往不复再也追不回来。只是未免
遗憾。
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