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《基础与应用心理学》

内容概要

本书是闵斯特伯格写的一部心理学教材，这部教材的体系和目标与以往的教材有显著的区别：以往的
普通心理学教材只讲授个体心理学和心理过程，本书打破了这个限制，引入了社会心理学，并专门安
排了“目的心理学”，对心理和行为的意义进行解释。闵氏将应用心理学提到一个很高的高度，介绍
了教育心理学、司法心理学、经济心理学、医学心理学和艺术与科学心理学等应用性分支，提出了许
多精彩的见解。 
    从各篇的标题，我们可以看出本书的第一个特点。本书不仅包括了普通心理，而且包括了应用心理
学。
    本书的第二个特点是，它将社会心理学也包容在内，而以往的教材只讲个体心理学。
    第三个特点是传统的心理学总是局限于心理现象有的描述和解释，这种对心理生活的描述性陈述恰
恰忽视了它的另一完全不同的方面，即它的意义。
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书籍目录

“20世纪心理学通览”序 中文版译序前言导言心理学的目标　　第一章 对于心理学的兴趣　　第二章
心理学的领域．第一篇 因果心理学　第一部分 因果心理学的基本理论　　第三章 心理学的解释　　
第四章 心理物理学理论　　第五章 因果心理学的范围和方法　第二部分 个体心理过程　　A．个体的
基本心理过程　　第六章 神经系统　　第七章 刺激　　第八章 联想　　第九章 反应　　第十章 抑制
　　B．复杂的个体过程　　第十一章 知觉　　第十二章 意念　　第十三章 活动　　第十四章 内部心
理状态　　第十五章 人格　第三部分 社会群体　　A．基本群体过程　　第十六章 个体差异　　第十
七章 共存　　第十八章 遵从　　B．复杂的社会过程　　第十九章 组织　　第二十章 成就第二篇 目
的心理学　第一部分 目的心理学的原理 　　第二十一章 直接现实　　第二十二章 心灵　　第二十三
章 意义　　第二十四章 创造　　第二十五章 实际关系　　第二十六章 理想关系第三篇 应用心理学　
第一部分 应用心理学的理论　　第二十七章 应用心理学的目标　　第二十八章 心理历史学　　第二
十九章 教育心理学　　第三 十 章 司法心理学　　第三十一章 经济心理学　　第三十二章 医学心理学
　　第三十三章 文化心理学参考书目主题索引
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精彩短评

1、浏览过
2、纸质非常不好，而且不平整
3、很不错 值得一读 价格也实惠
4、全面介绍当代心理学三代化肥jhj
5、这本书的大部分观点是整合那个时代对心理学的认知 。 以因果（结构主义）、目的（机能主义）
和应用三个层面划分了这些心理学理论。整体较好，逻辑清晰，对于想整体系统了解研究心理学的人
有帮助。毕竟除了认知神经学在发展外 心理学的其他理论大部分也都是在那个时期定型的。现在的心
理学没能统一，学习也只能学习各个层次的理论。任何一本心理学的书都试图统一。这本书的作者想
表达的是以应用层面来作出这个努力。
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