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内容概要

本书由多年从事老年保健工作的专家编写，旨在提高基层医务人员对常见老年病的诊冶、护理及保健
水平。全书紧密结合常见老年病的特点，共分上、中、下三篇。上篇阐述常见年病的诊断及冶疗；中
篇介绍常见老年病的护理、保健、康复及老年人合理用药；下篇对临床工作中有一定借鉴意义的老年
病例进行分析讨论；书末附有临床工作中常用的检查数据表。内容丰富，条理清晰。可供广大基层医
务人员、尤其是从事老年保健工作者学习参考。
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作者简介

刘青峰，1952年生，河南安阳人，第二军医大学毕业，曾在第三军医大学临床内科进修。现在总参谋
部管理局卫生处工作，主任医师，大校军衔。从事老年临床医学研究20余年，主要负责军内高级领导
的日常医疗保健工作，兼任总参谋部保健办公室主任等职。因工作成绩突出，荣获
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