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《心理学》

内容概要

《圣才教育·2012考研专业课辅导系列:心理学(基本理论)考研真题与典型题详解》是详解考研专业课
“心理学（基本理论）”历年考研真题（含复试）与典型题的复习资料，是参考心理学权威教材、全
国各大院校心理学考研真题及全国统考历年真题的结构和内容来编著的。《圣才教育·2012考研专业
课辅导系列:心理学(基本理论)考研真题与典型题详解》由心理学（基本理论）三大常考科目组成：普
通心理学、发展心理学、教育心理学；每个科目又由三部分组成：第一部分为内容精讲，主要对考研
中常考的核心内容进行了归纳和讲解；第二部分为考研真题与典型题，按选择题、名词解释、简答题
、论述题等形式对全围统考真题及40余所高校近年的考研试题和相关资料进行了整理；第三部分为考
研真题与典型题详解，对第二部分的所有考研真题与典型题进行了详细的解答。
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《心理学》

书籍目录

普通心理学第一篇 绪论1.1 内容精讲第一章 心理学研究什么和如何进行研究第二章 心理的神经生理机
制1.2考研真题与典型题1.3考研真题与典型题详解第二篇 人的信息加工2.1 内容精讲第三章 感觉第四章 
知觉第五章 意识和注意第六章 记忆第七章 思维？第八章 语言2.2考研真题与典型题2.3考研真题与典型
题详解第三篇 行为控制和调节3.1 内容精讲第九章 动机第十章 情绪和情感3.2考研真题与典型题3.3考研
真题与典型题详解第四篇 人的心理特性4.1 内容精讲第十一章 能力第十二章 人格4.2 考研真题与典型
题4.3 考研真题与典型题详解发展心理学1.内容精讲第一章 绪论第二章？发展心理学的研究方法第三章
心理发展理论第四章 婴儿期心理的发生和发展第五章 幼儿期心理的发展第六章 小学儿童心理的发展
第七章 初中生心理的发展第八章 高中生心理的发展第九章 成年初期心理的发展第十章 成年中期心理
的发展第十一章 成年晚期心理的变化2.考研真题与典型题3.考研真题与典型题详解教育心理学1.内容精
讲第一章 绪论第二章 学习理论第三章 学习的认知过程第四章 学校道德教育第五章 学习过程中的因素
第六章 个别差异第七章 教师心理2.考研真题与典型题3.考研真题与典型题详解
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《心理学》

章节摘录

版权页：插图：心理学是研究心理现象的科学。它既研究动物的心理，也研究人的心理，而以人的心
理现象为主要的研究对象。（一）认知认知指人们获得知识或应用知识的过程，或信息加工的过程，
是人的最基本的心理过程。它包括感觉、知觉、记忆、想像、思维和语言等。人脑接受外界输入的信
息，经过头脑的加工处理，转换成内在的心理活动，再进而支配人的行为，这个过程就是信息加工的
过程，也就是认知过程。人们获得知识或应用知识的过程开始于感觉与知觉。感觉是对事物个别属性
和特性的认识，而知觉是对事物的整体及其联系与关系的认识。知觉是在感觉的基础上产生的，但不
是感觉的简单相加。在知觉中，人的知识经验起着重要的作用。人们通过感知觉所获得的知识经验，
在刺激物停止作用后，并没有马上消失，它还保留在人们的头脑中，并在需要时能再现出来。这种积
累和保存个体经验的心理过程，称为记忆。人不仅能直接感知个别、具体的事物，认识事物的表面联
系和关系，还能运用头脑中已有的知识和经验去间接、概括地认识事物，揭露事物的本质及其内在的
联系和规律，形成对事物的概念，进行推理和判断，解决面临的各种各样的问题，这就是思维。人们
还能利用语言把自己思维活动的结果、认识活动的成果与别人进行交流，接受别人的经验，这就是语
言活动。人们还具有想像的活动，这是凭借在头脑中保存的具体形象来进行的。人的心理具有意识的
特点。人的意识是由人的认知、情绪、情感、欲望等构成的一种丰富而稳定的内在世界，是人们能动
地认识世界和改造世界的内部资源。人的活动具有明确的目的性，能够预先计划达到目的所使用的方
法和手段。人不仅能觉察到客体的存在，而且具有自我意识。人的心理除意识外，还有无意识现象。
这是人们在正常情况下觉察不到，也不能自觉调节和控制的心理现象。注意和人的意识有密切的关系
。注意是意识对事物和活动的指向和集中，它出现在人的各种认知和行为中。注意的基本作用是选择
信息。没有注意的作用，人就无法清晰地认识事物，也无法准确而迅速地完成某种活动。
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《心理学》

编辑推荐

《圣才教育·2012考研专业课辅导系列:心理学(基本理论)考研真题与典型题详解》：100元网授班+20
元真题模考+20元圣才学习卡详情登录：圣才考研网首页的【购书大礼包专区】，刮开《圣才教育
·2012考研专业课辅导系列:心理学(基本理论)考研真题与典型题详解》所贴防伪标的密码享受购书大
礼包增值服务。特别推荐：圣才考研专业课辅导班【保录班、面授班、网授班等】
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《心理学》

精彩短评

1、纸质有点儿粗糙，内容还不错
2、还行，就是大纲内容有点少，或者有些内容多了
3、为什么没有2013和2014版本的，很奇怪
4、这书的质量就这样看不出好坏不过内容上不好买来没用过的考研基本用不着不推荐买
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《心理学》

精彩书评

1、2012年心理学考研参考书目（北师大三人行权威推荐） 1、心理学导论①普通心理学 彭聃龄主编：
《普通心理学（修订本）》，北京师范大学出版社  孟昭兰主编：《普通心理学》，北京大学出版社  
②社会心理学   金盛华：《当代社会心理学导论》，北京师范大学出版社章志光：《社会心理学》，
人民教育出版社2、 发展与教育心理学 ①发展心理学 林崇德主编：《发展心理学》，人民教育出版社 
朱智贤著：《儿童心理学》，人民教育出版社  ②教育心理学 冯忠良、伍新春等著：《教育心理学》
，人民教育出版社  陈琦、刘儒德主编：《当代教育心理学》，北京师范大学出版社  3、心理统计与测
量 ①心理统计学 张厚粲主编：《心理与教育统计》，北京师范大学出版社  ②心理测量学 郑日昌等著
：《心理测量学》，人民教育出版社  戴海崎等主编：《心理与教育测量》，暨南大学出版社  4、实验
心理学 孟庆茂、常建华编著：《实验心理学》，北京师范大学出版社  杨治良著：《实验心理学》，
浙江教育出版社  以上是北师大三人行考研辅导班老师推荐的，除此之外，建一大家能看看北大用的
那个心理学与生活，深入浅出，容易理解！
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