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作者简介

　　约翰·洛克菲勒，美国实业家，世界第一家工业托拉斯企业——标准石油公司创始人，全球最大
的慈善组织的创建者，约翰·洛克菲勒是美国历史上最富有的人，是世界公认的“石油大王”。
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书籍目录

起点不决定终点运气靠策划天堂与地狱比邻现在就去做要有竞争的决心为前途抵押最可怕的是精神破
产信念是金忠诚于自己贪心大有必要天下没有免费的午餐装傻的聪明人财富是勤奋的副产品不要找借
口你手中握有成功的种子就要做第一用实力让对手恐惧要有合作精神不甘示弱才会赢让每一分钱都带
来效益忍耐就是策略幸运之神眷顾勇者尾声只是开始不要让小人拖你后腿拒绝责难，拒绝推诿善用每
个人的智慧永远做策略性思考财富是一种责任充实你的心灵谁都能成为大人物
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章节摘录

　　人的一生，无论是生活还是工作，都是各种错综复杂的因素交错作用的结果，比如一个人的才能
、个性、态度、理想、阅历、手段和运势等。起点和终点构成了生命的一条线，起点影响着终点，但
起点不决定终点。　　上帝说“人人平等”，但现实生活却不可能达到绝对的平等。即使在号称“自
由之邦”的美国，平等也是有限制的。我们能做到在法律面前人人平等，人人都拥有相同的权利，但
是在经济、文化水平上永远都做不到这一点。　　我相信，先天优势的确对人的成功有很大帮助。把
生活比作爬一座高山，如果父母生活在较高的社会阶层，能够为孩子提供较好的物质和文化条件，孩
子的起点就像是生活在山顶上；如果父母在物质上贫乏、在精神上又不能给予孩子指导，孩子的起点
就像是生活在山脚下。显而易见，在山顶上的孩子要比在山脚下的孩子更接近目标，但也只是更接近
。　　所以，我把你留在身边，希望让你一开始就“站在山顶上”，但我不得不承认，出身不能决定
一个人的命运，行动才是命运的最终决定者。从来没有“穷富世袭”或“成败世袭”的说法，要想成
功，唯一的真理就是“努力奋斗”。
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精彩短评

1、这本书与其说是讲心灵的成长，更准确得是讲商业和创业吧。读了这书，感觉被激励了一番。另
做了笔记。
2、句句箴言
3、要记住这么多道理真的很难，以后经常翻阅吧。
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章节试读

1、《心灵的成长比成功更重要.2》的笔记-第1页

        �【博客原文及备份：http://blog.163.com/neverendurdream@126/blog/static/16772459720121160551122/
】

这本书与其说是关于心灵成长，更准确得说是关于商业成功的励志书。
这类书一向看得很少，下面摘录了一些我认为不错的。总之，我还是被激励了一番吧。:)

-----------------------------------------------------------------------------------
        1. 一个人不是在计划成功，就是在计划失败。
�2. 走上坡的时候要对别人好一点，因为你走下坡的时候会碰到他们。
�3. 如果做任何一件事情都要等到情况百分百对自己有利才去着手，你就很容易成为一个碌碌无为的人
。一味地等待只会让完美离自己越来越远，我们必须学会妥协，告诉自己，停止幻想，“现在就去做
”。相信眼前的机会正是自己需要的，只有这样，你才能使自己避免陷入永远等待的迷雾中。
�4. 不要让失败成为习惯，遇到事情时，要尝试用自己都不曾想到的方法去应对。
�5. 电灯成功发明后，《纽约太阳报》一位年轻记者采访了他，那位少经世事的年轻人问他：“爱迪生
先生，您目前的发明曾经失败过一万次，您对些有什么看法？”爱迪生对失败一词很不受用，他以长
者口吻跟那位记者说：“年轻人，你的人生旅程才刚刚开始，所以我告诉你一个对你未来很有帮助的
启示，我没有失败过一万次，我只是发明了一万种行不通的方法。”
�6. 信心致胜的过程：对自己做的事情充满信心，坚信“我能做到”时，自然而然，就会把注意力集中
在“如何去做”上，会绞尽脑汁想出各种办法来解决遇到的问题。
�7. 勤奋不是为了别人，而是为了自己，付出勤奋的人是勤奋最大的受益者。
�8. 常用这句话反问自己：我正在用我的材质创造历史，还是只在记录别人创造的历史？
�9. 如果你想变得伟大，就必须时刻不停地朝着目标努力。（就像骑自行车，要时刻不停地蹬）
�10. 我每天告诫自己：你的前程就系于一天天过去的日子，你的人生终点是“世界首富”，你要继续努
力奋斗。既然是目标，就一定要伟大，因为只有伟大的怒表才能刺激一个人发挥全部的潜能。如果目
标不够宏大，刺激也就不够强烈，也就不容易形成推动你前进的那股强大的力量。
�11. （洛克菲尔提到 “交易谈判”，我摘录了一些）：①要搞清楚谈判的对手是谁，因为你谈判的不
是那桩生意，而是人！（知己知彼）②尽可能准确判断对手的目标和态度（预测对方可能的reaction.....
陌生的，从细节入手来发现有价值的线索）③在谈判过程中也要注意自己的言行举止（它在无意间可
能会泄露你的本意）④在谈判的过程中，要重点强调交易的价值，而不是价格 ⑤谈判要有自己的底线
�12. 你比自己相像的更出色！
�13. 学会随时随地用“重要人物会不会这么做呢？”来反思自己的行为，这样你也会慢慢变成成功的重
要人物。
�14. 提高你们的思考能力，因为有效的思考能力能帮助你提高行动的水准，使你更易获得成功。（所以
我想，人思想的深度决定他作为的高度。）
�15. 要想为人所不能为之事，必须能忍人所不能忍之辱。当然，忍耐绝不是盲目的容忍，你需要冷静分
析现状，要清楚地知道你的忍耐是否有助于你目标的实现。对于一个有远大志向的人来说，不要的屈
从与忍耐是一条屡试不爽的成功策略。
�16. 这个世界上有太多的人和事需要忍耐，也有太多的人和事诱导着你感情用事、冲动行事。所以，你
必须明白，成功的机会很少而且需要你主动去争取，你不但要把握和抓紧自己的机会，还要想办法去
抢夺别人的机会。
�17. 大多数失败者之所以会失败，往往不是因为他们在竞争中犯过错误，而是他们没有全力以赴。
�18. 真正的伟大人物，不在于他拥有多高的军衔或者职位，而在于他能否以默默无闻的平民身份完成人
生目标，实现人生理想。
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2、《心灵的成长比成功更重要.2》的笔记-第107页

        不要做小计划，因为它不能触动你的心灵、激发你的潜能。
一个人不是在计划成功，就是在计划失败。与其做小计划，成功了也只是小成功，不如一开始就向着
大梦想前进。
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