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《走自己的路-杨伯镛与中国篮球》

内容概要

《走自己的路:杨伯镛与中国篮球》内容简介：鲁迅先生说：“其实地上本没有路，走的人多了，也便
成了路。”然而，第一个走路的人如同第一个吃螃蟹的人一样是很了不起的。俗话说，自己的路要靠
自己去走。要完完整整地走完自己的路，并在这条路上创造出辉煌业绩更是非常不容易的。这其间，
有巧合、有机遇、有挑战、有奋斗，但最根本的是要有自强不息的奋斗精神。中国革命的胜利，正是
中国共产党领导中国人民坚定不移地走自己的路所取得的，成功人士也不例外，他们的脚下都走过一
条艰辛的道路。与常人有所不同的是：无论道路怎样崎岖不平、荆棘丛生，他们都顽强地走到了终点
。二万五千里长征是这样，建设社会主义是这样，实现个人的理想也是这样。
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作者简介

曹晋原，1950年9月出生，大专文化，中共党员，1969年参加中国人民解放军，历任战士、排长、干事
、秘书、参谋、某军企总经理；1991年被授予正团职上校军衔，参加过边界自卫还击战并立三等功
，1994年转业；在地方工作期间，曾先后担任某金融机构计划资金部总经理（国营大型企业一类正职
）、公安部见义勇为基金会基金募集部主任；创办北京中海弘安安防科技有限公司、北京中海兄弟影
视文化艺术发展有限公司，任董事长。撰写的长篇纪实文学著作《盾神》，2007年由长城出版社出版
；与人合作创作的电影文学剧本《公克漂流记》，1982年发表于《中外电影》创刊号。
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《走自己的路-杨伯镛与中国篮球》

章节摘录

版权页：插图：广州军区当时还没有恢复体工队，是由军区后勤部出面组建的篮球队。杨伯镛到达广
州后，被安排在后勤的一个直属单位，宿舍在一个山坡上的平房里，虽然环境变了、条件变了，但穿
上了军装，戴上了红领章、红帽徽，成为一名军人也倒是件高兴的事，他在那个年代也可算是个幸运
之人了。广州军区要成立篮球队的消息一传开，原国家队、八一队的一些优秀篮球运动员纷纷云集广
州。因此，男、女篮球队的实力都很强，杨伯镛任男、女篮球队总教练。1972年5月17日，前世界冠军
南斯拉夫篮球队应邀来中国访问，杨伯镛来北京参加了迎战南斯拉夫队的准备会，因为南斯拉夫队还
将赴广州访问，与广州部队有一场比赛。在准备会上，重新组建的中国队从教练到运动员大都认为：
南斯拉夫队是世界冠军，我们与他们差距太大，抱着学习、取经的态度去应付比赛。总之，不敢打。
结果，比赛以127：81（男队），89：77（女队）分别败给南斯拉夫队。同年5月底，南斯拉夫队访问
广州时，杨伯镛在准备会上说：“我们与南斯拉夫队有很大差距，这是事实，但我们首先要敢打，大
家不要缩手缩脚的，放开打。平时怎么练的就怎么打，不要怕，要解放思想，只要打出我们的水平就
是胜利。”比赛中，广州部队队员轻装上阵，敢打敢冲，技术、战术发挥正常，打出了应有的水平，
结果仅输了7分球。这就是当年贺老总“破除迷信、解放思想、不怕洋人”的战术指导思想的再次胜
利。
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编辑推荐

《走自己的路:杨伯镛与中国篮球》是由中国青年出版社出版的。
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精彩短评

1、文字文革风有点重，成书于08年，按理说不至于吧。不过是一部了解50-60年代中国篮球的好书，
当然在书后部讨论职业化那里观点略显陈腐。
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