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《弟子规讲解》

内容概要

《弟子规讲解》作者杨淑芬，《弟子规》原名《训蒙文》，是清朝康熙年间秀才李毓秀所作。李毓秀
一生只考中了秀才，是个教书先生，《训蒙文》是他根据自己的教书实际经验编写的一本儿童蒙学读
物。后来，这部书被清朝学者贾存仁修订改编，并改名为《弟子规》，一直流传至今。《弟子规》全
书以《论语·学而》第六条“弟子入则孝，出则悌，谨而信，泛爱众，而亲仁。行有余力，则以学文
”为全书的中心思想，采用三字一句、两句一韵的韵文形式，分五部分编纂成书，具体列举出为人子
弟在家、出外、待人接物、求学应有的礼仪与应守的规范。
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《弟子规讲解》

作者简介

　　杨淑芬，生于台湾，从事社会教育工作。著有《弟子规》、《三字经》、《孝经》、《心经》等
。
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《弟子规讲解》

书籍目录

前言第一讲　家庭教育是一切教育的根本第二讲　孝亲与事亲第三讲　礼节在生活中的活用第四讲　
建立良好的优质生活第五讲　立身处世的良箴第六讲　修身养德　提升自己第七讲　培养爱心　利人
利己第八讲　谦逊好学　新近仁者第九讲　学习重在力行第十讲　改造命运　从我心做起弟子规原文
后记
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《弟子规讲解》

编辑推荐

　　《弟子规》浅显易懂，押韵顺口，特别是它的核心思想重在教导孩子的言行，注重家庭教育与生
活教育，因此在清代后期成为广为流传的儿童读本和童蒙读物，几乎与《三字经》、《百家姓》、《
千字文》有同等影响。《弟子规讲解》作者的讲解更使其通俗易懂！
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《弟子规讲解》

精彩短评

1、儒家经典的浓缩，变成一句句教你处事做人的规矩。吾日三省吾身，但更向往自由生长罢。
2、做人之规范！大家共同学习！
3、在社区读的书。
4、好
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