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《医学纵横谈》

内容概要

内 容 提 要
《医学纵横谈》是着眼于科教兴国和大卫生观战略高度的理论思
维层面而编写的科学普及读物。宣传和普及医学科学和相关学科知
识，将全民健康教育水平和健康促进的干预示范工作推向新水平，从
而捍卫科学尊严，反对愚昧迷信，弘扬科学精神，提倡科学态度，普
及科学方法，丰富广大医药卫生技术人员医学理论知识和提高社会
劳动者科学素质。
《医学纵横谈》包容传统医学、基础医学、临床医学、预防医学、
心理医学和理论医学等方面综述、专论、讲座等百余篇，涉及医药
卫生的方方面面。知识性与实用性并重；现代医学与传统医学兼蓄；
健康学与社会学融汇。较好地体现了更新观念、着眼未来、倡导科
学、移风易俗的求实精神和深浅适度、重点突出的写作风格。
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书籍目录

目 录
编写说明
坚持大卫生观 促进全民健康教育
第一部分 传统医学
五行学说在传统医学中的应用
藏象学说与现代生理
中药与道地药材
浅谈中药配伍禁忌
穴位疗法种种
针刺麻醉与生理
推拿与按摩
气功演变的历史回顾
中西医并重与结合
浅议中医学术振兴与发展
第二部分 基础医学
血型的遗传规律
漫话免疫
衰老与死亡
生物钟与时间医学浅谈
回光返照与死亡心态
献血与输血
不育责任评说
生男生女的奥秘
抗生素应用演变
磺胺类药物评说
处方药品与非处方药品
药物依赖性与毒品
超声波检查种种
CT与磁共振
话说内窥镜
基因诊断浅议
第三部分 临床医学
贫血与生长发育
近视 远视与弱视
近视眼治疗述评
验光与配镜
龋齿与牙周病
漫说高血压
话说中风
心绞痛与心肌梗塞
风湿与类风湿
肺结核病卷土重来
似暗又明的血吸虫病
死灰复燃的性传播疾病
艾滋病求索
糖与糖尿病
危害全球的碘缺乏病
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医源性疾病评说
话说“植物人”
激光刀、γ－刀 X－刀
癌症的放疗与化疗
人工授精与试管婴儿
高压氧舱在医疗保健中的应用
第四部分 预防医学
服饰中的卫生学初议
饮食的营养学浅议
话说起居旅行的保健学
也说保健食品
健康教育的偏面性问题
学校卫生的主要任务是健康教育
吸烟为何屡禁不止
酒话漫说
茶经闲议
话说饮水
围产期保健与母婴健康
初乳及母乳喂养
漫说补钙
传染病检疫与消毒
甲肝、乙肝 丙肝
大肠杆菌O1“风暴”
咀嚼槟榔与口腔粘膜白斑
吸烟与肺癌
职业与癌
环境污染与癌
初议保健品
卫生监督与卫生执法
意外伤害面面观
第五部分 心理医学
心理与心身疾病
医学心理学与心理卫生
应激与心理防卫
异常心理种种
适应性障碍
睡眠与睡眠障碍
漫说神经症
疼痛与心理
初议催眠术
儿童心理卫生
青少年期心理卫生问题调适
老年心理问题调适
病态社会心理初议
不良嗜好行为的心理
心理咨询和心理治疗
第六部分 理论医学
现代医学体系漫谈
医学模式的演变
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健康教育要弘扬科学
健康促进的来龙去脉
疾病、健康与社会因素
死因谱与期望寿命
医院信息系统漫游
全科医生与专科医生
医学伦理与职业道德
医疗经济效益的两重性
医疗保险浅说
劳动能力与伤残鉴定
器官移植的现实
话说安乐死
初议尸检
闲说医药广告
中医科研选题方法初议
迷信与医学
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