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《女白领金老公》

内容概要

跟那种死去活来、似乎活在真空中的、以日剧韩剧为代表的小资爱情故事不同，《女白领金老公》是
一本冷静的、理论和实践相结合的、倡导高质量婚姻生活的书。
被称为“小资一族代言人”的著名专栏女作家赵赵在新作《女白领金老公》中宣称女白领与金老公的
组合才是新时代“门当户对”的完美婚恋模式，也只有如此“白金之合”才能“其利断金”，创造出
“白金后代”来。
《女白领金老公》又是一个“嫁个有钱人”的灰姑娘与王子的童话吗？不是，赵赵说，没有文化的女
人是“傍大款”，有文化、有修养、上得厅堂、下得厨房的女白领绝不会那么简单势利，女白领们要
找的是在“爱”的基础上的踏踏实实的生活；“金老公”也不仅仅是要有钱，更要具备职业、学历、
修养等各方面的综合指标，才能达到女白领心中最纯的含金量。
不宽以待人，却严以律己。赵赵提出“女人当自强”的号召，要求女白领们把自己武装到牙齿：硬件
方面如出身、学历、外貌、年龄、荷包自不用说；软件像内在、品位、厨艺也一个不能少，并提供典
例及参考对象以激励参照。⋯⋯
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《女白领金老公》

作者简介

赵赵 女，目前供职于某唱片公司，为《南方击未》、《城市画报》、《希望》杂志、《京华时报》等
强势传媒的专栏作家。被称为“小资一族的代言人”。著有随笔集《春暖花痴》、《命犯桃花》、《
动什么不能动感情》等，本书是她涉足社会偷领域的首部著作。
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《女白领金老公》

书籍目录

纲领
一 新世纪的门当户对――白金组合
1 女白领为什么要嫁金老公
2 金老公为什么要娶女白领
3 白金之合典型案例
二 女白领之女人当自强
1 根正红苗好出身
2 外貌要求
3 女白领的温柔内在
4 独特的品味
5 学会当个好厨娘
6 女白领的荷包
7 芳龄几何
8 今天，你白领了吗
三 金老公之神出鬼没
1 金老公的大荷包
2 金老公的职业
3 我们要嫁理科生――金老公的学历
4 金老公的出身考证
5 金老公之神头鬼脸
四 哪里去找金老公
1 金老公宅邸
2 金老公的工作地点
3 金老公的休闲场所
4 锦囊妙计之公务舱计划
五 警惕金老公之历史遗留问题
1 前妻
2 他的伟大作品――小孩
六 划地为牢
1 接近
2 套磁
3 展现
4 长此以往
5 擒获
6 补充一个问题
七 不入虎穴焉得虎子
1 入豪宅
2 床笫之间
3 拜间家长
4 全面奉献
八磨合期，给我挺住
1 当他不愉快
2 当他愉快
3 冲突时
4 当第三者来袭
5 LET IT BE――关于他的逢场作戏
6 你的FRIENDS
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《女白领金老公》

7 不可逼婚
8 生不生在你
九 现世安稳
片尾曲：白金之合之恭喜恭喜
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《女白领金老公》

章节摘录

书摘    上世纪的门当户对，与古时候的比窗户和门有了些不同。新世纪的门当户对，讲究的是一根藤
结的两个大小瓜，即出身类似，发展不尽相同。    主要还都是国家机器中比较常见的那种家庭组织，
搁国外可能是中产阶级，搁国内也就是普通的干部家庭。出身不大贵，也不会赤贫，亲戚有不少，也
不会太来往，受过正统教育，父母也知书达理，出来进去也都人五人六，查遍族谱，没什么作奸犯科
的累赘，清清白白，就足够了。    至于有钱没钱，金老公家可能是资金早在金老公接管之前，已有丰
厚积累，女白领家则要靠她瘦弱的一臂擎天，改善着家庭状况。这样的女子，可敬，可娶，娶过“金
家”，是“文”可打字速记撰写合同，“武”可加班加点做一份盒饭的好帮手。自身的优秀素质，是
最好的门窗设许，金老公将她们娶到手，就等着光大门楣好了。    女白领，相对于金老公，从性能价
格比上来说，不但不弱，更是“潜力股”。职场训练，让她们在娇柔外表下，有一颗强悍的心，脱下
她们的高跟鞋看看，都有那么几颗老茧。金老公的强，不论先天后天，是掌管上一方水土的强势，加
上女白领强悍的作风，珠联璧合，其利断金，号令天下，无出其右。    女白领明白一针一线的得之不
易，也见惯职场风霜血雨，所以，她们既不会在得意时不顾后路地疯狂享受，也不会在失意处溜得比
谁都快完全不仗义。她们是忠诚的伴侣，是值得信赖的战士，进可攻，退可守，以不变应万变，只要
待她们好-只要讲理，她们可以为你抛头颅洒热血直到最后一分钟．这些。不是家常女子可以做到的。
   女白领心里还有点儿天真，读书读得多，自然有点理想主义，不比家常妇女，见着肉玩命吃，根本
不知道来点儿青菜。女白领受过高等教育，不会沉迷于家长里短，不会在耳根边嗡嗡嗡，不会没完没
了地往娘家送钱送东西。商场打折时，她们也会去，但不会像家庭妇女一样玩命儿；中在最前方，她
们既节俭，又要脸，多体面。    至于说，让男人少奋斗二十年，一步到位找女大款这件事，恐怕在今
日社会，稍有自尊心的男人都承受不住。就像男人找老婆，多少要比自己稍矮一点，哪怕别人肉眼分
辨不出，他自己知道有一厘米的差距，心里也舒服。真找比自己强的，他会受不了被压制的苦。女人
但凡有两个钱傍身，可表现不出男人那种落落大方，她们能把十说成百，百说成千，那副得意洋洋的
样子，不是等闲男子受得了的。所以，还是要找比自己稍逊一筹的女白领。她退在你身后半步，只为
了跟住你的脚步，配合你的到来，她不会抢你的风头，永远。    这样优秀的女人，不抢到家里置好，
一旦被人抢了去，只有干瞪眼的份儿了。3白金之合典型案例A.郭广昌与王津元。    在国内民营企业排
名第七位的上海复星集团的老总郭广昌和太太土津元女士的罗曼史，颇有点现代传奇的韵味。    2000
年前后，郭广昌的事业不断进入新的天地，但婚姻上却刚刚好历了一场变故，而王津元却还只是复旦
大学的一个在校学生，除了都曾在同一个学校就读之外，两者之间似乎不可能有任何联系。    然而月
老的红线总是在出人意料的地方出现，这两个看起来不可能在一起的人却走到了一起。    关于两人结
识的过程，有几种不同的说法。一种说法是，郭广昌的一个朋友是王津元的老师，一次郭与朋友见面
，正好王也在座，期间王漳元的秀丽和举手投足间的娴雅使郭大为赞叹，于是才引出两人的一段佳话
。    另一种说法是郭广昌致富不忘母校，每年向学校捐一笔钱，作为复旦同学会的开支，而一次同学
会召开的时候，王津元在会上担任司仪，两人就此相识。    无论几种版本的说法有何不同，但有一点
可以确信，当时是郭广昌先对王津元动了心，而对王津元而言，郭广昌是一个事业成功的大师兄，愚
一个具有上亿资产的“大老板”，但离厮守一生的丈夫却实在很远，甚至从没向这个方向想过。    郭
广昌是个实干的企业家，也是一个实干的追求者，认准目标之后，他积极展开了攻势，持续追求了半
年左右。这期间王津元以及她的家人—直摇摆不定，毕竟两人的年龄有十来岁的差距。    20阗年7月，
王津元从复旦大学毕业，分配到上海电视台担在记者和节目主持人，据说郭赠送的工作大礼是一辆崭
新的BMW，这个说法没能得到当事人的证实，但如果确实，那可真称得上是大手笔了。    功夫不负有
心人，王津元和她的家人终于接受了郭，两人顺利地走上了红地毯，如今两人已经有了令人称羡的儿
子。    婚后，王津元没有放弃工作当全职太太，在上海电视台的屏幕上依然经常能够看到她的身影。  
 在这个故事当中，郭广昌显然属于那种典范的“金老公”式的人物。但王津元一开始却并不是一个女
白领。但我们可以看到，当时还是在校大学生的王津元已经充分体现出了一个女白领应有的品位、素
质和待人接物的能力。要不然，郭广昌也绝不可能对她一见倾心，作为一个大龄青年，郭广昌不可能
仅仅因为她的美丽就投入这么多时间，事实上，他要的是一个夫人。王津元毕业后成了一个标准的女
白领，他们婚姻的幸福稳定正是完美的“白金之合”。试想，如果王津元毕业后就在家中当全职太太
，他们还能像现在这么恩爱幸福吗?事实证明，王津元最终做出接受郭广昌的选择是正确的，只有这样
的老公才能带来与其品位相符合的生活。而王津元拖了郭广昌半年也是值得的，毕竟，这样来之不易
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《女白领金老公》

的婚姻才会让“金老公”们倍加珍惜。B．邓文迪与默多克    1999年6月25日晚，全球传媒巨子、亿万
富翁鲁柏特·默多克在离婚不到1个月后再度结婚，当时默多克68岁，他的新娘是32岁的香港女子邓文
迪。    邓文迪由在默多克旗下香港卫星电视一名寂寂无间的职员，飞上枝头摇身一变成为传媒大王枕
边的女人，堪称是现代女白领配金老公的典型。在她的婚前婚后，行事均颇为低调，但无孔不入的传
媒，还是把这个来自中国山地的姑娘的身世挖了出来。    邓文迪祖籍山东，出生于安徽滁州，19岁时
全家迁入广州，1984年就读于广州医学院，80年代末移民美国。    这桩特别的婚姻引起了许多新闻媒
体的关注，通过他们的帮助，我们大概了解了邓文迪的背景。    邓文迪个几岁的时候只身飞往美国，
投靠她在广州时的英文辅导老师CHERRY一家，但后来，CHERRY与太太离婚，迎娶了邓文迪，两年
七个月后，他们离婚，而邓文迪当时已取得了美国绿卡。    可以说，邓文迪是个颇有心计的女子，但
有心计不代表“坏”。她在学业上非常地努力，也正是凭借着好学努力的精神，邓文迪本科毕业时在
老师的推荐下到名校耶鲁读MBA(工商管理硕士)。    邓文迪在香港卫星电视的同事形容：邓文迪擅长
把新闻集团通常独立运营的不同部门之间利益协调一致.她被描述为随时准备会见别人，但有些害羞。
据称她经常会不犹豫地、不声不响地走进高级执行官的办公室，同他们讨论她刚刚见到的中国企业家
或她联系的政府官员。    金老公的学历，不比女白领那样混沌不清。他们中的大多数，受过超一般高
等教育。不出意外的是，他们中大多是“回归”。    有个女友，与一位相貌平实的中年男子来往。那
人长得很有意思，不难看，也不好看，而且，实在找不出能让人在第一次见面后就记住的特点，连名
字都是在马路上扬声叫会有数十人头的那种，我是在认识他快三年后，才记住了他的名字。我担忧地
想：如果他突然消失，我们至无法向警察描述他的样子，甚至，他说话的声音也不特别，讲话的内容
也不会特别精彩。但是，我后来渐渐发现，他是个颇具代表性的标准金老公。    曾经一度，中国人民
特别仇视有钱人，觉得但凡有钱人，钱肯定不是好来的。如果是政府机关工作的，就觉得他盘剥民脂
民膏，大小是个贪污犯；如果是私营企业主，就肯定榨取了工人的剩余价值。而他们的自身素质，除
了运气好，其他一概是坏的，从长相到心眼，一无是处。    偏见，全是偏见。我女友的这个男友，那
样扔人堆里扒拉不出来的一个人，了解多了才知道，中学的时候竟然是奥林匹克竞赛物理组的获奖者
。读过书的人都知道，能获这个奖的，全中国一年能有那么几个，都是人尖子。    说是人不可貌相，
有几人做到了?    这位金老公，从国外留学回来后，在一家房地产开发公司做着第二把手，真实是家族
企业，担正第一把手的是他的表哥。这位不过三十五岁的表哥，打听之下，曾是奥林匹克竞赛数学组
的获奖者。        家族式管理，从根儿上是严谨的，不是真的慈母多败儿，就算孩子再宣顽不灵，也要
强料性迫其读书上进。年轻时浪荡不怕，只要生存环境的茸濡目染，让他终于能回到正道上来，就行
。    那一年邪了门了，我汪遇见一个中学时代获过奥林匹克竞赛奖项的人，李亚鹏。所以我一直认为
小李是演艺界的一个异数，如果当年他不是被爱情蒙了心非要追随初恋情人去了“中戏”，如果他坚
持自己的理想去了哈工大，如果他大一时转学成功，那么今天，他将是金老公的活样板啊。金老公的
学历还有个共性，就是学理工科的居多，学文的较少。学文的估计现在仍都在搞文学，还未到“四张
儿’，未到活生生、血淋淋的落魄阶段，所以，咬牙坚持呢。        当年大学的风气，学文科的瞧不上
学理工的，觉得他们又蠢又笨，不解风情。就是这种油嘴滑舌、眼高手低的心态，造成现在学文的被
学理的赶超一大块。各大企业的把持者，尽是理工科的出身，连时尚类杂志都替现代女性高喊出一个
口号：要嫁就嫁理科生I三十年河东三十年河西。    在国外求学的，也多是理工科学生。一个学文科的
，跑出去不知道要学什么东西?难不成真像方鸿渐似的；到外国去学中国文学9所以，再上层幢的文科
生，多半留在国内，而理科生，想当然地出国进修了。    国外的求学经历，令这些曾经在大学里木讷
的金老公后备队们有了长是的进步，他们的性格更接近子头脑简单的外国人。他们渐渐融入了快节秦
的工作生活中，在两点间轻易看到直线最短，比起婆婆妈妈的文科哗，他们可能没那么炫技，但贵在
稳重踏实。    学理工的人，有惯性的冷静头脑，这是他们步入职场的巨大财富。    ⋯⋯
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媒体关注与评论

如果要单从文字的叙述方式、描写的精彩优雅来说，赵赵还真不能算一个特别优秀的作家，不过看过
了这么多的杂志专栏写手，就觉得赵赵还是一能说真心话的人儿！瞅瞅这题目，不就是给小资一派们
说的话么？白金之合是大多数白领女人的梦想，只不过大部分人都扛着，就是不说出来，甭管心里多
想，表面上也端着，所以无论这书里究竟有多少实际内容可看，我也让它来掺和一把，起码它真实！
在这之前，前年好像在大多数女人中流行过一本书，名字非常恶俗叫《如何钓个金龟婿》，刚一首发
就卖空了，现在想找也找不着了，看来婚姻之道大有卖场，更何况小资们都热爱书籍呢！
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编辑推荐

人往高处走，水往低外流；我们希望最好的鸟，落最好的窝里；小资一族的代言人-赵赵，《女白领金
老公》为我们讲述新时代的门当户对，“白金之合”的完美爱情。世界上总有一个高处的家园，在等
待着女性向上攀登； “白金”是饰品中最优雅、昂贵的，是品位的象征。 而“白金之合”也将是未
来世界最具代表性的婚配组合。
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精彩短评

1、門當戶對，旗鼓相當都是對的。如果女的都像書里寫的那麼全能那麼琴棋書畫我真頹了，那還需
要取悅別人而結婚嗎？婚姻是需要經營沒錯，但把自己整一全能就好好工作賺錢養老養自己吧，花自
己的錢理直氣壯，沒必要仰人鼻息，自己累對方也累。指南就別了，妳指了能有幾個做得到或者真願
意去照著做。
2、有想法有道理啊
3、我觉得写的还不错
4、很世俗 很傻逼 也很实用
5、女白领金老公
6、当指南就太夸张了，很多东西想得太简单，太想当然了
7、不该看--就不是码给男人滴--上了爱屋及乌的当--粉的下场。
8、哈哈，如果不是眼睛长在脑袋顶上，为啥找不到男人！O(∩_∩)O哈哈~我是在自嘲么？算是吧！
哈哈~
9、⋯⋯
10、◆上海社会科学院出版社

Page 10



《女白领金老公》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 11


