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《東京近郊信州歐風民宿》

内容概要

介紹一種與眾不同、嶄新的旅行方式。將信州分成四個區域，介紹具有特色之風情民宿50家，藉著入
宿主人的自宅，可以輕鬆地享受濃郁的家庭氣氛，和當地居民有著更親密及深刻的互動，有別於冰冷
的商業旅館，或是所費不貲的高級飯店。旅遊日本一向是台灣人的最愛，無論是觀光、購物、美食，
挾著傳播媒體的大力放送，這個距離台北飛行航程不過3小時的東瀛風光，總是佔台灣觀光業舉足輕
重的地位。為了創造二度重遊的新價值，本書選擇了不一樣的鄉村之旅，以近距東京都會ＪＲ（日本
國鐵）3個小時就可到達的鄉間小鎮，選擇歐式高雅風格的森林木屋、或是小巧可愛的民宿，做定點
式的旅遊，同時享用在地當令美食，與民宿主人暢談每一個心情故事，享受一趟別具風味的日本鄉村
之旅；將有別於團體趕鴨行程的商業包裝、與背包旅行的奔波勞頓。這不但是日本盛行已久的旅遊方
式，更是未來旅遊主流之所在。
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