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《钓鱼指南》

前言

　　钓鱼活动历史悠久，源远流长。它源于古代先民的生产活动，起初只是人们借以谋生的手段之一
。随着生活环境的安定和生活水平的提高，钓鱼逐渐从生产活动中分离出来，成为一种充满趣味、充
满智慧、充满活力、格调高雅、有益身心的休闲活动，同时也是一项能够强身健体、锻炼意志、老少
皆宜的体育活动。　　作为一种休闲活动，钓鱼能够让紧张繁忙的都市人在闲暇时间来到碧水青山中
，饱览大自然的旖旎风光，尽享垂钓乐趣，暂时摆脱现代生活的纷纷扰扰，获得心灵的宁静；作为一
种体育活动，钓鱼可谓动中有静，静中有动，它能够使四肢肌肉和关节得到锻炼，从而达到增强体质
、预防疾病的目的。此外，钓鱼还有助于心理素质的提高、体力的磨炼和意志的坚定等。　　所有这
些都使得钓鱼独具魅力，也因此为古今中外很多名人所喜爱，中国古有姜子牙、李白、柳宗元，今有
贺龙、叶剑英，国外有狄更斯、托尔斯泰，等等，可谓不胜枚举。三百多年前，世界闻名的钓鱼大师
爱扎克·沃尼顿便曾预言：钓鱼将成为全世界人民广泛喜爱的活动。如今，钓鱼已经风靡整个世界。
在我国，这项有益于身心健康的活动也越来越受到人们的青睐，发展形势十分喜人。
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《钓鱼指南》

内容概要

彩图钓鱼指南，ISBN：9787538859898，作者：（英）托尼·迈尔斯，马丁·福特，彼得·贾瑟克 著，
潘晓东 译
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《钓鱼指南》

作者简介

托尼·迈尔斯，国际著名的淡水鱼垂钓专家，拥有40年淡水鱼垂钓经验，其垂钓足迹遍布欧洲各国。
托尼是《实用淡水钓》杂志的专栏作家，并曾在《淡水鱼钓者》杂志上发表过很多关于钓鱼技巧的文
章，赢得读者的一致好评。

Page 4



《钓鱼指南》

书籍目录

淡水钓　简介　鱼的种类　饵料　钓具　浮钓　普通线钓法　悬坠钓　竿钓　路亚钓　查看水情海钓
　简介　鱼的种类　海钓饵料　人工饵料　矶钓　船钓猎用鱼垂钓　简介　猎用鱼的种类　钓具　抛
投　垂钓大马哈鱼　垂钓海鳟　干飞蝇垂钓　虫蛹垂钓　湿飞蝇垂钓　路亚钓　猎用鱼的保护　飞蝇
假饵　饵料　捆扎飞蝇假饵所需物品　飞蝇假饵的制作　捆扎方法　打结
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《钓鱼指南》

章节摘录

　　如果你钓到一条欧鳊，觉得它很可能是条银鳊，那么要记住辨别鳊的一个简便方法就是看侧线处
的鱼鳞数目，银鳊为44-48片，青铜色欧鳊为51-60片。分布　　欧鳊主要生活在一些水域宽广的地方
，以及在一些水源保护区、风景湖区，欧鳊喜欢聚集成庞大的鱼群。它们同样也能生活于封闭水域以
及一些流速缓慢的河里。　　目前最大的欧鳊是在沙石矿坑池中发现的，近20年来坑池独特的环境使
得欧鳊体重发生了巨大的变化。　　除了大型的欧鳊外，它们很少生活在急流中。一般欧鳊会聚集在
河道曲折处较深且水流较缓的区域里，或者在水流相对较稳定的浅滩区。在高水位或者洪水期时，欧
鳊通常喜欢聚集在河堤旁。体形大小　　不同水域里的欧鳊其体形也各有不同。一般来说，体重为4
．54千克的欧鳊可称为标本鱼，当然有些水域还没有出现过这么重的鳊。　　有些沙石矿坑池中，欧
鳊最重可达5．90千克，但坑池的环境一般很难满足体形如此庞大的鱼类，所以这样的欧鳊还是很少遇
见的。习性和食性　　欧鳊是底层觅食者，以水螺、石蚕和大量的类似红虫等昆虫的幼虫为食。欧鳊
的嘴形适合在河底的淤泥中摄取食物，且它的尾鳍会不断地搅动，这样常使得河水浑浊，并不断地泛
起水泡，借此我们可以判断欧鳊的位置。当欧鳊结成一个大鱼群时，这种特征会非常明显，从而留下
清晰的觅食线路，人们称之为“巡逻线”。白天，钓者们可以通过这条线预测欧鳊的去向。　　超大
型的欧鳊，尤其是那些生活在沙石矿坑池里的欧鳊，一直以来都被人所推崇，当然它们是最难以被了
解和捕获的鱼。甚至当发现了它们的位置，但由于它们食物充裕，一般对钓者所提供的饵料不感兴趣
，所以基本上很难钓到。　　无论冬天还夏天，任何时候都可以垂钓欧鳊，但很少有人在冬天钓到。
大个儿的欧鳊通常在夜间觅食，例如沙石矿坑池里的欧鳊，在白天几乎是不可能钓到的。
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《钓鱼指南》

媒体关注与评论

　　“《钓鱼指南》一书实在是太棒了，让我获益无穷。”　　——FLW世界户外钓鱼大赛冠军汤米
·毕佛　　　　“托尼、马丁和彼得分别是淡水钓、海钓和猎用鱼垂钓方面的著名　　　　专家，他
们都有几十年的钓龄，垂钓足迹遍布欧美各国，由他们共同创　　　　作的《钓鱼指南》无疑是钓鱼
爱好者的知音和密友。”　　——世界钓鱼运动联合会　　　　“每一个钓鱼爱好者，无论是初学者
还是想提高垂钓水平的，都能　　　　从本书中获得无穷的益处和启发。”　　——英国《经典钓鱼
》杂志　　　　“这本书的内容非常实用、全面，从钓具到水域选择，从饵料到抛　　　　竿，从气
候条件到各种钓技，从鱼种特性到不同鱼种的垂钓方法，所有　　　　与钓鱼有关的问题都能在书中
找到答案。”　　——美国钓鱼协会
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《钓鱼指南》

编辑推荐

　　《钓鱼指南》是世界钓鱼运动联合会（C.I.P.S）推荐用书。　　国际著名垂钓专家的经典力作。
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精彩短评

1、《钓鱼指南》涉及钓鱼知识非常广泛，彩图穿插使讲解更加详细。尤其其中涉及到猎用鱼的钓法
讲解，非常精彩。
2、全书共分淡钓\海钓\和FLY钓,我主要看了后两部分.书中几乎没有讲各类结的打法。只在FLY钓的后
几页讲了几个打结方法。其中海钓分滩钓、矶钓、和船钓。矶钓的概念与台湾和日本的矶钓是完全两
个概念。船钓是深海钓，针对大型鱼类的，基本不适合国情。FLY方面介绍的东西也比较笼统，应该
说对于外国人的书，这本算一般的，没有写的很细致。只能作为知识书看。内容不系统。
3、这本书很值,里面的图片都是彩图.我好喜欢
4、怎么会是五星级？根本不适合中国读者，比起同时买的《实用钓鱼1000问》差远了，心痛这几直块
钱，真不值！
5、内容丰富，图量丰富，印刷不错
6、不错的一本入门书！可读性强！手感好！不过价格也有够贵！哈哈但还是一本好书！
7、图文并茂，印刷精美，让人对国外的钓鱼方式有比较全面的了解。
8、图文并茂，印刷精美,我好喜欢.
9、内容详尽，图文并茂，文风也很风趣，很适合钓鱼爱好者阅读和作为参考书。翻译水平还算不错
的，看上去也是个钓鱼爱好者翻译的。美中不足就是针对的是欧洲特别是英国，很多鱼种不熟悉，很
多窍门估计也用不上。什么时候针对中国水域的鱼种出一本就好了，当然，这个有点奢求了。
10、书中的鱼主要是国外的,国内参考价值不大
11、内容精彩，都不错
12、这本书确实不错！对于钓鱼爱好者来说，很是能够开阔眼界！
13、此次购买书籍正是本人要的，价格，书的纸张，印刷，色彩都非常好，非常满意。望能提供更多
此类书籍，谢谢！
14、书看着不错，比较全面的介绍了钓鱼的相关事宜，可以看一下。
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