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《出门在外》

内容概要

一曲《大中国》让高枫一夜之间红遍大江南北；他一挥而就的《春水流》奠定了黄格选“伤心王子”
的歌坛地位；他创作的一曲《笨小孩》使刘德华的这张专辑家喻户晓⋯⋯
留学英伦大半年，高枫将伦敦生活的趣事轶闻，点点滴滴信笔记下。篇篇短小精悍、令人捧腹：伦敦
音乐学院的美女歌手；疯狂怪诞的音乐学院课程；欧洲人见怪不怪的天体海滩⋯⋯高枫还首次坦诚讲
述了自己的成长历程和漂泊、闯荡乐坛的艰辛。为什么他毕业“美院”却走上了音乐之路？他第一次
登台反响如何？他是什么时候被“星探”发掘，成了签约歌手，最终却又不得不解约的？穷困潦倒、
卖曲为生的他又抓住了什么机会，柳暗花明又一村？他的代表作《大中国》又是怎样创作出来，最终
一炮而红的？⋯⋯
本书封面、装帧设计、插图均出自高枫本人之手，这是一本完完全全的“高枫制作”！
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书籍目录

上篇 出门在外
引子
一、初来乍到
――伦敦不是黑白电影
二、这世界真是越来越小了！
三、二选宿舍
四、梦与现实――开学第一天
五、“你们被无罪释放了！”
――第一堂课
六、逛大街随想
七、擂台赛我打赢了
――第一场演出
八、此光头不能发扬光大
九、“团支部书记”
――约瑟芬
十、“少林弟子智斗洋人”
十一、伪中国餐馆的“处女吃”
十二、点子大王的怪课程
1．打分课
2．不出声表演
3．对口型
4．形体控制
5．自我推销
十三、有人当我是精神病了
十四、人生难得有一回
――歇斯底里
十五、大鼻子VS塌鼻子
十六、愤怒的老师
十七、晒太阳
――道是无睛却有情
十八、谈天？吹牛？
十九、向往已久的裸体海滩
二十、谁才是“异类”？
二十一、到底是德国人
――制作人麦克
二十二、变脸
――米奇和他的老婆
二十三、“联合国军”
二十四、红豆
――公司特派员
二十五、做一把“英国病人”
二十六、录音棚里事多多
1．鱼食
2．警匪片之“现场版”
3．玩儿音乐
二十七、再见！约瑟芬！
二十八、什么是加里鱼？
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二十九、告别伦敦
后记
下篇 往事
引子
一、童年的流水账
二、噩梦整三年
三、我被青春撞了一下腰
四、第一次登台
五、我的大学
六、大奖赛
――我是第一名！
七、发现一个新世界
八、我自己的“排练室”
九、第一次录音
――金子开始闪光啦！
十、飘在北京
十一、苏越“微服私访”，高枫终于“出山”
十二、为什么要改名叫高枫？
十三、解约
――我走我的路
十四、卖曲为生
十五、得饶人处且饶人
――峰回路转
十六、“红桃五”乐队
十七、《大中国》的诞生
十八、冬天来了，很快春天也来了！
十九、就大家关心的几个问题答记者问
二十、新人指南
二十一、高枫履历表
写后感
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精彩短评

1、2013年10月15日：高中时候在书店看的，现在想想，跟致青春一种风格，青春毕竟是走了。但是，
并不是所有人的青春都是约炮、文艺、得艾滋的。也有人有梦想，有抱负，妈的。2015年10月22日，
我仍坚持之前的观点。
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