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内容概要

究竟用什么方法才能教育好孩子呢？有一种很有效的办法，这就是向那些成功感的家长“取经”。本
书介绍了10位优秀的父母的家教经验。他们所创造的教子成就，在神州大地上影响广泛；他们的家教
经验，感动了许许多多的中国父母；这10位优秀的家长不仅创造了中国的教育“奇迹”，而且摸索出
了适合中国国情、适合中国家庭的教育理念和方法，他们的家教主张，包含丰富而深刻的教育哲理，
既各具特色，又相互补充，具有极强的实用性。学习他们成功的家庭教育法，能获得有益的借鉴，可
以在一定程度上实现望子成龙望女成凤的梦想。
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作者简介

　　晨曦，教育学博士，家庭素质教育研究专家。长期从事教育理论与家庭素质教育研究工作，主持
了一系列国家级和省部级教育课题的研究，在有关教育报刊发表学术论文100多篇，先后出版的著作有
《蒙台梭利教育法》、《斯宾塞的教育》、《铃木镇一的教育》、《让孩子自觉主动地学习》、《把
孩子的缺点变为优点》、《少年必读书》和《让孩子受益一生的哲理名言》等。其中有多部著述被韩
国及台湾、香港地区引进版权。曾在中央电视台担任少年读书节目嘉宾；在江苏、云南、山东、黑龙
江等地作有关家庭教育的学术报告与演讲，受到广大教师和家长的欢迎。
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一、司有和：早期诱发教育培养英才儿女1.辩证施教：诱发孩子智力超常发展2.激发兴趣：兴趣是孩子
成才最好的老师3.转移兴趣：巧妙地引导孩子转向目标兴趣4.确立自信：让孩子体验成功的快乐5.培养
能力：让孩子学会学习的方法6.培养自觉性：孩子自觉才能上进7.稳定情绪：让孩子的情续积极而稳
定8.塑造性格：优良的性格有助于孩子成才9.理解孩子：善于与孩子心灵沟通二、张世君：教出天才小
作家的母亲1.从小训练孩子学会观察和思考2.让孩子的想像力展开翅膀3.让孩子养成随时记笔记的习
惯4.用“知识搬家”的方法丰富孩子的知识5.以身作则，培养孩子的公德心6.和孩子交流，家长一定要
有耐心7.从小事做起，让孩子学习理财三、陈文福：用自主教育造就非凡孩子1.创造轻松愉悦的家庭氛
围，使孩子健康成长2.培养自信心，鼓励孩子敢于尝试3.鼓励孩子，保持一种乐观的心态4.言传不如身
教，给孩子做个好榜样5.强化自主意识，培养孩子自主学习能力6.引导孩子学会倾听他人的意见四、金
春明、李振霞：深沉的爱托起四个博士1.和孩子做朋友：建立民主和谐的家庭气氛2.在家教中，父亲的
责任更大些3.从小事说起，对孩子进行目标教育⋯⋯五、陈克正：玩学习，“玩”出三个博士六、刘
金笑：因材施教造就少年童星七、库金会：平民父母的家教神话八、甘露：让快乐伴随孩子成长九、
曲宝琴：三个留学女儿的成长十、王开敏：阳光教育塑造不凡英才
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精彩书评

1、书中举了10个例子，他们在教育子女方面都有自己的方法，但是总结看出，不用独断专行的作风逼
迫孩子学习是他们共同的特点。这10位成功的父母有大学教授，有普通工人，但是没有哪一个把学习
当作教育子女的全部，品格、性格、意志的锻炼同样重要。自已慢慢的琢磨出，不论我的孩子现在是
一种什么状态，我都要相信她只是一个普通的孩子，但因为是我的，我才欣赏她，爱她，宽容她。我
要为她小小的进步而欢呼，也要为她一次失败后的沮丧而难过，陪伴她，让她能够乐观向上，欢乐成
长。
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