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《只有这样才能考上中央美院》

前言

考上中央美术学院是如此简单凡兵有四机：一曰气机，二曰地机，三曰事机，四曰力机、、三军之众
，百万之师，张设轻重，在于一人，是谓气机。路狭道险，名山大塞，十夫所守，千夫不过，是谓地
机。善行间谍，轻兵往来，分散其众，使其君臣相怨，上下相咎，是谓事机。车坚管辖，舟利橹楫，
士习战陈，马闲弛逐，是谓力机。知此四者，乃可为将。关起《只有这样才能考上中央美院》从实战
层面帮你智取中央美院，快、狠、准。人生已走到一个十字路口，无论你的美术基础好坏，无论你是
应届还是往届，《只有这样才能考上中央美院》能使你全真感受考试气氛，科学运筹专业课和文化课
的学习、考试时间，把握中央美院考试的最新动态，把你所有的专业课和文化课储备知识转化成得分
的武器。看过《只有这样才能考上中央美院》并理解后，你的得分能力和实战经验将突飞猛进。你的
专业课和文化课将合二为一，不偏不倚。在考前的最后60天里，有效、快速地提高你的应试能力，计
你少走弯路，甚至不走弯路。《只有这样才能考上中央美院》全面提高你的素描、速写、色彩、设计
考分，从而彻底地改变你的一生，考上中央美院不是梦想，考上中央美院是如此简单。中央美术学院
，艺术与设计学习的帝国，一旦考入，坐拥梦想之翼，踏上理想与现实之间的跳板。中央美术学院，
秉承艺神的尊责气质，魅力四射的美术最高学府，它犹如～台高效加速器使您的人生、事业瞬间加速
。成功人生，从看《只有这样才能考上中央美院》开始。
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《只有这样才能考上中央美院》

内容概要

《只有这样才能考上中央美院》作者采访了近几年中央美术学院高考状元等成功考生和考前教育工作
者，从实战、实用、实际角度入手，详细分析了中央美术学院的专业考题特点、近几年的考题变化规
律以及未来考题的基本走向，并对之作了一定的探讨，提出应对的方法和策略。张婳、萨日娜、陈子
丰等高考状元在合理安排文化课与专业课的学习时间，提高心理素质，建立考场冷静心态，缩短素描
、速写、色彩、设计学习时间、考试期间科学安排行程路线，选择适合自己的考前班等方面进行了深
入的解析，可以使考生朋友们读完此书后迅速明确方向，掌握中央美院考试思路，少走弯路，提高学
习效率，减少临场失误，迅速考上中央美院。《只有这样才能考上中央美院》还附有80余幅高考状元
的金牌画作分析，以及考前和在校期间的素描、速写、色彩、设计作品图片。
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《只有这样才能考上中央美院》

书籍目录

一，张婳中央美院2003年女状元的升学撒手锏第1集 你感觉今年中央美院的考题是不是很难呢?第2集 
我是一个不太自信的人，我第一场考试都没敢看别人的画。第3集 无论什么样的速写，我感觉最终都
要面对一张纸，即便是画一个人也是要安排画面的。第4集 一般美院对素描有两个要求。第一就是造
型必须要准，第二就是多少要把模特的那种感觉一画出来。第5集 我今年9月份开始学习文化课，一直
学到了12月份，平时就没有怎么画。但是我在不停地，默画，我劳得这是一个好的学习方法。第6集 
我觉得是捷径，因为很多学生都能做到，这才是考生真正需要的东西——就是这些考上美。院学生的
画册。第7集 我妈说明年你自己想办法吧!呵呵，我今年申请了助学贷款。第8集 第4年终于考上了，我
从来没有为我考第_感到特别兴奋，惟一让我高兴的是能让我妈真正地高兴一回。第9集 我一直有针对
性地去解决问题，比如说颜色、气氛或者是画一个什么样的灰调子，不管走到哪儿，我都因为这个问
题而不停地画。第10集 如果想上学的话，拿你最有把握的学校填，如果想拼一把、不怕“牺牲”的话
，就报你最想报的。第11集 中央美院2005年、2006年的专业课考试情况可能要变一点。二，陈子丰我
为什么这么顺利地就考上了中央美院陈子丰：我觉得现在我这种绘画水平肯定差，我只有拼命地去画
，只有拼命地去画才能得高分，我知道我只剩下这么点时间了，有很多问题需要解决，我只有走捷径
，我感觉我走的捷径比较多。一，张婳中央美院2003年女状元的升学撒手锏第1集 你感觉今年中央美
院的考题是不是很难呢?第2集 我是一个不太自信的人，我第一场考试都没敢看别人的画。第3集 无论
什么样的速写，我感觉最终都要面对一张纸，即便是画一个人也是要安排画面的。第4集 一般美院对
素描有两个要求。第一就是造型必须要准，第二就是多少要把模特的那种感觉一画出来。第5集 我今
年9月份开始学习文化课，一直学到了12月份，平时就没有怎么画。但是我在不停地，默画，我劳得这
是一个好的学习方法。第6集 我觉得是捷径，因为很多学生都能做到，这才是考生真正需要的东西—
—就是这些考上美。院学生的画册。第7集 我妈说明年你自己想办法吧!呵呵，我今年申请了助学贷款
。第8集 第4年终于考上了，我从来没有为我考第_感到特别兴奋，惟一让我高兴的是能让我妈真正地
高兴一回。第9集 我一直有针对性地去解决问题，比如说颜色、气氛或者是画一个什么样的灰调子，
不管走到哪儿，我都因为这个问题而不停地画。第10集 如果想上学的话，拿你最有把握的学校填，如
果想拼一把、不怕“牺牲”的话，就报你最想报的。第11集 中央美院2005年、2006年的专业课考试情
况可能要变一点。二，陈子丰我为什么这么顺利地就考上了中央美院陈子丰：我觉得现在我这种绘画
水平肯定差，我只有拼命地去画，只有拼命地去画才能得高分，我知道我只剩下这么点时间了，有很
多问题需要解决，我只有走捷径，我感觉我走的捷径比较多。第1集 后来完全就是考木了，就是发挥
了，不紧张，不紧张，不要紧张，没什么好紧张的。第2集 我知道要考速写了，我就熟悉熟悉，因为
速写那个东西感性很强。第3集 那阵儿我就琢磨．琢磨的问题就是素描的问题，琢磨琢磨就通过大量
的写生解决吧，最后手也跟上了。第4集 色彩是在考试的那几天解决的，我觉得可以画进去了，掌握
一些中央美院的方法。第5集 文化课我估分相当准，超了几分．估分不准的话我就会落榜的。第6集 我
感觉要上别的学校我就干脆去复读，我就不去想二流的学校。三．马志强四年打鱼，一天收网马志强
：我也算考得比较有经验吧，前几年就是考的学校多了，考试的时候从这地方跑到那个地方，从那个
地方跑到这个地方．这样特别地浪费精力和体力，也没有太大的好处。如果你能力差，可能有碰运气
的几率，但主要还是要考查能力。所以．要根据自己的这个实际情况来考。第1集 在考试那种情况下
看别人的画可能已不很重要，重要的是我怎么去组织心中的构图，怎么把自己的画安排好。第2集 “
互互互⋯⋯”第3集 我觉得中央美院设计类入学考试．从以前的图案、效果图考试向一个比较高级的
层面，向你的思维、你的想法、你的概念层面上转变。第4集 我现在上学学设计，发现设计对人的能
动性的要求要比绘画高一些。第5集 美术高考每一个细节你都不能有失误。第6集 当时也想过有可能失
败，想的就是如果失败的话就再考一年。第7集 中央美院会让你对自己的一个想法、一个概念很有信
心．它会帮助你去尽量实现它。第8集 考前班除了传授我知识以外，给我最大的帮助就是帮我树立自
信心，因为学生还处于比较低势的位置。四．萨日娜这样才能考上中央美院第一名P67萨日娜：我觉
得我能考第一名关键就是最后那几周我没有放松。考试前的几周，别人可能画几张就去玩去了，把时
间给浪费了，但是我最后几周还是在做准备工作，然后那种状态就保持下来了。第1集 一定要看好考
试要求，千万不要跟考题拧着做。因为不是你自己去判分，而是老师来判分，所以考试时尽量按考试
要求去做。第2集 靠压题是不行的，因为压题假如没压上，上考场后一看不是压上的题，你肯定特别
紧张，我觉得最主要的是准备基础的东西。第3集 我的撒手锏就是最后那几个星期的学习，他们放松
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《只有这样才能考上中央美院》

了而我在努力，处在这种备战状态，最后几个星期很关键。第4集 我就是把“形”方面的东西把握住
了，尤其是设计系都考一些默写，那你平时多画一些构图什么的，一定要把形弄准了，画得结实一些
。 第5集 文化课只要你稍微有点智商，然后稍微有点记忆力，抽一点时间，分数就是可以上去的。第6
集 其实报的学校越多事情就越多，最好把你的考试地点集中在一个地方或者一个地区。第7集 考前班
还是挺有用的，必须要上考前班，要不你就找不到门路五，陈佳思剑的锋利与否在未出鞘时就已经掌
握在剑客的手中陈佳思：文化课是保证专业课学习的基础，高三准备考试，高一、高二英语基础要扎
实，文化课一定要学好，到时候才会有足够的时间学专业课。我学专业课的时候没有看文化课，专心
地画画。别的大学都要求400多分，而中央美院这么好的大学，文化课分数线才300多分。在练习专业
课之前一定要把文化课提上来，这也是打基础。第1集 到了考试的时候有一个合理的安排，时间特别
重要。怎么安排好7什么时候学什么？到了考前一定要学专业，学完专业再学文化课。学专业课还要
考虑针对自己的目标，你考哪所学校、考什么专业，这必须早早地决定。第2集 如果考生绘画的功底
好一点的话，应该考造型。考设计的时候不是专门考素描和色彩，它是以设计的思维去考试的。造型
能力差的学生还是考设计比较好。而且我觉得设计系发展潜力特别大，它现在有好多专业都特别好。
第3集 画画离得太近不好，改卷子老师是离远了看。六，有什么样的心态就有什么样的高考成绩P93刘
洋：中央美院设计专业考试不像其他学校，有些学校要求要画得好，颜色要漂亮、均匀，中央美院要
求要有创意，设计是动脑子的事情，不是于头功夫。王鹏：我能顺利考上中央美院是因为我没有一点
心理压力。张岩：考试有偶然的因素，因此有些考生有侥幸的心理。我觉得还是应该勤奋，不要存在
侥幸心理，因为机会往往垂青有准备的人。第1集 一类学校都把专业考试时间安排在后面，二、三类
学校安排在前面，你可以先考一些二、三类学校练练手，调整一下心态，这对一些应届生可能有帮助
吧。第2集 有几万人考中央美院，大部分画得都不好，有一半的考生基本上不会画画，稍微有点基本
功的人是不会紧张的。第3集 最重要的还是心态，这是第一。其次就是给自己定一个大的目标，很多
考生都挺盲目的，比如说在要考什么学校方面。第4集 你必须在脑子里积累一个图库，有了这个图库
，没有什么你画不出来的，你想到什么就能在纸上表达出来。第5集 考试有偶然的因素，因此有些考
生有侥幸心理。我觉得还是应该勤奋，不要存在侥幸心理，因为机会往往是垂青有准备的人。七，陈
加好要想考上理想的大学，必须做到以下三点要求陈加好：路子非常关键，现在很多学生走的大都是
弯路。有的学生素描一点基础也没有，连苹果都画不出来，但照样能让他画头像画得不错，这并不是
因为他的头像画得多了。因为学习安排很重要，哪方面的训练适合他就补哪方面，只要他能完成就有
效。第1集 考生有了自信心，他可以每天给自己鼓鼓劲儿，哪怕做得差，他也总能看到希望。自信心
和耐心结合在一起，使他每走一步都能看到光明。第2集 学生只是为了考上中央美院，所以他心态不
正，他就着急，他想的只是速成和怎么速成。第3集 他的深入能力有，塑造能力也有，为什么画不像7
这是一个致命问题，存在这个问题，他考试肯定不行，他可能考几年都未必能考上。第4集 有的学生
平时画得特别好，到考试的时候发挥得不好。说发挥不好这根本是骗人，他根本就没能力。第5集 现
在很多学生走的大都是弯路。第6集 那就加班画吧，没有别的办法，你将时间和努力很好地结合起来
就没有理由考不好。八，“通吃定律”——考上艺术院校的最有效武器九，对“通吃定律”的再次解
读
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《只有这样才能考上中央美院》附有80余幅高考状元的金牌画作分析，以及考前和在校期间的素描、
速写、色彩、设计作品图片。
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精彩短评

1、比较价钱很贵啊，如果有看过的人。可以告诉我好不好？
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