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《魂断激流岛》

作者简介

麦琪(1963- ), 原名李英, 是顾城、谢烨合著的《英儿》中“英儿”的原型.
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《魂断激流岛》

精彩短评

1、分儿低的原因是这本书文字太造作，过分阴柔，夸大女性气质。李英的确是个有才气的女人，可
惜和顾城这个成就被夸大的诗人混在一起，《英儿》又把她说的一文不值，她自己格局又小，于是整
个人就有点被毁掉了。
不过这本书的确对还原事实真相有所帮助，让人知道顾城的悲剧的源头是什么。其实顾城自己是明白
的，他原话为“我不喜欢这个世界，因为世界是男的”。可惜最后他自己也成了父权体制下的牺牲品
，写了本攻击李英的书之后杀妻自缢，真是反讽。
2、读到下大雨那段，我大笑不已；顾城说小白房子的时候，我痛哭不止。图书馆借的。
3、罗干年后我怎么又翻这个书了。
4、在哪里可以阅读情断激流岛这本书
5、英子  你他妈贱女人 顾城怎么着你了 还说他强奸你 操~~狗都不会强奸你的
6、    英儿
7、垃圾中的垃圾
8、诗人的世界总是比较难懂的
9、人性本身，越往深，越有人类自身不可克服的弱点和缺陷，所以人性需要被束缚吧。
10、记得13岁读它的时候，莫名其妙被书中的一些句子吸引，散文式的叙事，有着一种朦胧的破碎感
，多年后，我一直在想关于这些作品对我内心深处的潜移默化，不禁感慨 ⋯ 
11、同时缺乏真实性和文学性的“双缺”作品，完全没有可读性
12、讨厌
13、大学时在学校旁的一家小租书店借到的，读顾城和雷和英儿三人在岛上的生活、爱恨，那种情绪
像岛上的晨雾一样弥散了很久。还书的时候，我去求租书屋的店主，五元钱买下了这本书，保存至今
。
14、别的不说，就这文笔和故弄玄虚的劲儿，真尼玛恶心。
15、文笔还不错。那个时代的人让我喜欢。如果想了解顾城的事情也可以看看。作为当事人，不免有
偏颇。
16、爱情里怎么同时容得下三个人？不管是谁，这都是终极的痛苦。容得下的，都是不够爱的。——
补：英儿确实是个婊子。
17、读它纯粹是因为《英儿》
18、这是一本不够真诚的书 如果想知道真相和辩解 看后记就行了
19、不知道应该如何评价，等看过《英儿》再说吧，但那种痛苦和深深的自我折磨，我想不会是骗人
的
20、呵，鼻祖原来在这儿啊
21、孤独的灵魂总是伴随着冲破世俗的破坏力
22、能这样回顾一段作死的日子，是需要勇气和动力的。动力是什么我们不明了，勇气值得钦佩。如
今连英儿也去了，所幸最后刘湛秋还是有照顾她，只是她太苛求完美，把精神留在那个时代的人便是
如此，最后的最后，她是自己走的。激流岛的故事只是她人生的一小部分，被世人无限放大的结果就
是，她要用全部剩下的人生来摆脱它，如果想要继续和这个世界保持联系，只有接纳它。何况，所有
人都可以评论的事情，为什么她自己不能说。
23、我没看过这书。因为我信顾城，所以你的所说都是虚妄。
24、这本书就是活灵活现告诉大家一个人可以有多么无耻。生活就是这样，活得真活得纯的人很可能
轻易就被毁灭了；寡廉鲜耻的人却可以上蹿下跳。李英此人，对她谈良心都脏了良心这两个字。
25、包装得再精美的文字毕竟还是一条毒蛇，不管李英在书里如何多愁善感地试图美化自己那毫无基
本道德观和管不住下半身的混乱情欲，甚至丑化顾城在岛上杀害各种小动物的行为。都不能掩盖她的
出国是靠人家夫妇，在岛上的吃喝拉撒而且连内衣都是谢烨帮她全盘负责的行为，可她说自己是被顾
城“强暴”，好吧既然如此烈女请问为什么你不马上离开或者报警呢？根本就无所谓吧，和刘湛秋睡
和顾城睡都可以。出了事后却不敢承担自己该承担的责任还往不能再为自己辩护的死人身上泼脏水，
可惜以前和顾城同居期间写给他的倾诉衷肠的情书落在人家姐姐手里，自然是被驳斥一番，连一心站
在她那边的文昕也为了她的自保最终和她撕逼了，可见李英不靠谱满嘴跑火车的人品，你是文艺浪漫
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《魂断激流岛》

追求各种真爱 ，最后却把当初带你私奔的约翰的钱骗光跑路，前前后后伤害了太多人！
26、有生一定踏上WAIHEKE岛
27、顾城笔下的《英儿》和这本书的作者竟是同一个人，令人失望
28、虽然这书的初衷也许是自我辩解，但是英儿试图表现的真实却显得那么作态
29、我是有点无法理解的⋯⋯
30、多年前买的书,读不甚懂,现在回想大概知道怎么回事儿了.
31、Shit！
32、心理描写很动人，但未免有点凌乱。。。英儿的爱情与生活固然充满浪漫与遐想，但这些决不是
我想要的。。。只能说不是一路人==
33、真假对错都无法定夺。但作为不能说话的人的反驳，是我会认真读它的理由。
34、顾城真的那么单纯么 英儿真的那么无辜么 只有小木耳是最可怜的
35、我觉得英儿是活祭品！
36、记得读这本书的时候我还在上初中，花了一个晚上偷偷将它读完，直到现在我依然记得书中那些
支离破碎的片段，同时也想到了它对我的影响，不禁感慨。
37、顾城事件必读书目之一。从另一个角度了解怀希岛上曾发生的这段往事。重新捡起旧书来读，九
十年代的故事，灵魂和影子对话，交叉的童年记忆，仿佛已经是前世的事情。
38、好难过

（《英儿》里顾城写着英儿的坏话 《顾城绝命之谜》文昕写着谢烨的坏话 这本书写着顾城的坏话 好
难过 三本书凑在一起 就是那个真相了吧 ）
39、如果这是英儿为”脱罪“作出的辩解 那worked to me
40、写得一般，不太好看。
41、她没有利用谁来获得钱，绿卡之类的，她只是需要很多很多的爱，却又一直没有爱上对的人。
42、没有读过《英儿》就读了《激流岛》 描述了不一样的顾城 摘下光环的顾城 他平凡时只是个孩子
、 【对野史八卦怎么这么感兴趣！ (′▽`〃) 真心觉得英儿不怎么样
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《魂断激流岛》

精彩书评

1、我记得我初次看到这本书是在小学六年级。那时候我们刚刚接手那套潮湿阴暗的一楼公寓，狭小
逼仄，空气中常年萦绕着太阳晒不干晒不透的霉味。那时候我受困于关于生命关于宇宙的矫情思考，
我用我浅薄的阅历来堆积一些更浅薄的写作体验。麦琪的叙述是我最开始接触的一种小资式的文体，
自我感觉强烈，是一种私人化的叙述，但文字却远比后来的郭敬明安妮宝贝之流来的清新自然。就如
序中刘湛秋所写，她的文体是一种“茉莉花般的文体”，才气四溢，带有一种很收敛的情绪表达。大
概是因为她曾经写过诗，文字很诗性，书中有大量的具有短暂停顿的短句，有种独特的韵律感。当时
阅读量极为贫乏的我对此十分推崇，我到现在还记得里面那些漂亮的句子。比如回忆起自己和刘湛秋
在北京分离时用的那个比喻：像闪电，快捷而具体。还有自己在山上小木屋里对顾城和雷米写信时信
里的句子：一张树皮裹住了一切，里面是一个个咧开嘴的伤口。在我六年中学里，我不止一次的在作
文中套用过这几个比喻。这本书中的“初夜”的模棱两可，语言和时间的跳跃性对当时不谙男女之事
的我是一种挑战。当时我不太明白那个夜晚到底发生了什么，让整个事件变得疯狂起来。后来再读，
我不明白是麦琪故意含糊其辞还是真正地处在撕裂自己的真诚痛苦中。所以我宁愿把这本书当做一本
纯虚构的小说而不是一本自传性质的小说。当有情感牵扯入写作的时候，写作的情绪就会变得复杂起
来，客观讲述不可能做到，尽管前言中麦琪一再强调这本书的自传性质。实际上，这本书前后这么多
的序和跋让这本书的辩解显得心虚而底气不足。在我看来，这更像是一个真正地弱女子或者伪装成弱
女子的狐狸精所作出的辩护词。中国的各种刑具很多呢，很容易的就架到了一个女孩子的脖子上——
麦琪这么说。《英儿》和《魂断激流岛》哪一个更客观更真实？实际上麦琪讲故事的技巧很不错，时
间空间的交错叙述让这本书很值得玩味。也许，麦琪在叙述的时侯，故意运用各种倒叙回闪之类的技
巧让这本书的事件脉络变得模糊不清。谁知道呢？如果带着寻找真相的偏执去钻研去批判这本书，肯
定会很累。我们无法探究真相，只能把它当做一本小说来看。让顾城雷米在地底下安宁一些吧。
2、在做完顾城读书会的第二天，我在旧书店里看见了这本书，好像它是故意在那里等我的，翻开它
，一个女孩子从里面说出话来，渴望倾诉，渴望理解，而我不认识她，英儿。我是才知道他们的故事
的，由别人讲给我听，顾城、谢烨和英儿，如何在爱、情、欲的漩涡里彼此纠缠，拥抱，伤害，最后
弦断人散，留下一团理也理不清的谜。世人原谅顾城的绝对自私，却苛责于英儿的相对自我。人们同
情于谢烨为顾城所做的牺牲，却忘了也是她把顾城一步步容忍到了极限。本来就没有什么公平可言，
何况活着的必须为死去的背负十字架。于是我开始读这本书，不知为什么，我天然地更加信任女孩子
，我也更能理解她们的软弱和曲衷。叫我怎么形容呢，这本书太特别了。之前人们说英儿写了这本书
，全是在狡辩，全是谎言。我不认为一本精心策划的书会写成这个样子。像梦一般的呻吟，呓语，时
而冰冷，时而火烫，感情的洪流从字里行间喷涌出来，理性只是与之碰撞并激起巨大水花的岩石。她
在卷入这场爱情的同时，也在受到自己内心的谴责和煎熬。不要去看后记，那篇东西是怀着怨恨写的
，那是对顾城的怨恨，对公众的怨恨，这是可以理解的。毕竟在《英儿》这本书里，顾城把英儿写成
了一个“只喜欢为自己流泪”的，“依恋、做作”，“在真情上想得多，用的少”和“就是比较好玩
”的女孩。他对雷（谢烨）说：她知道她不能和你比。她知道她替代不了你。这一刻，顾城是无情而
冷酷的。他比谁都更冷酷，对一个女孩，这是尤其不应该的。从书的主体上看，叙述是混乱的，碎成
一片片，一段段，所有的事情都像打碎了的琉璃花瓶，撒了一地，每一片碎片都被诗意的语言和灵动
的感性包裹着，显得美丽、动人。可是每一片碎片也都带着锋利的刃，随时随地能把人割伤。你可以
说这个女孩子完全是活在一个被抽离了的世界里，在顾城的周围，是他营造了这样的一个世界。他把
自己关在新西兰激流岛上面，他与世隔绝，甚至不愿走出自己的屋子。他把自己的儿子木耳拒之门外
，想要拥有一个绝对的，只有他、雷和英儿的女儿国。女儿国里只有一个男人，这个男人就是国王。
碎片不只是碎片，当你把它们拼接起来，就能够得到一个大致完整的影像了，有一些事情浮出水面，
例如英儿是怎样来到岛上、怎样在雷的安排和促成之下成了顾城的“第二个妻子”、怎样与顾城、雷
住在一起、最怎样看着顾城和雷去了德国、怎样答应了约翰的求婚⋯⋯且不要议论是谁先爱上了谁，
谁先占有了谁吧。这样的问题是荒唐的，没有意义。就像在问是爱先于性，还是性先于爱。无论顾城
还是英儿，抛开诗人或者大学生的身份，他们都是普通人，都有情，有欲，他们在一个屋檐下住着，
如果不发生些什么，反倒是不可能的了。何况谢烨也是赞成这样的，谢烨对顾城的宠爱，已经超越了
妻子的界限，她能这样做，她的心底难道是没有阴影，没有痛苦的吗？还是还原到“人”吧，谢烨也
不是神，所以她也有一天会对顾城转过脸去，不再看他。当顾城对她说：“我们回去吧，把小木耳接
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《魂断激流岛》

回去，好好生活。”的时候，谢烨却冷冷地说：“一切都晚了。”如果不是晚了，谢烨在生下木耳的
时候，或者在木耳寄养在别人家，偶尔回来住几天的时候，顾城能够接纳他，能够替谢烨负起一点点
责任的话，谢烨是不会离开他的，她爱他已经到了几乎没有原则的地步了。任何顾城蛮不讲理的条件
她都会赞同，任何顾城疯狂的妄想，她都会帮助他去实现，她还分得清是非对错吗？正如顾城说的：
雷其实只有你要过我，但这不是因为爱情要的，而是光芒。诗人的悲哀是，他太敏感，他看任何事都
彻骨，都触到冰凉的底层。他的心底没有灰色，只有明亮的阳光，或者绝对的黑暗。所以本质上顾城
不相信爱的，不相信雷，或者英儿是需要他，爱他的。只因他自己太绝对，这种人只适合活在自己的
世界里面。谢烨有太多对生活的热爱、对人的亲切，她一直在保护顾城，但她的保护最终成为了溺爱
，最终将他淹死了。他们谁都没有错。不要再争这个了。一点不重要，真的不重要。在诗人身边，一
切都和基本的生存相关，爱就是空气，水和面包，他需要很多的爱，来包围他黑暗冰冷的神经元，在
他身边，人人都尽力从本质上满足他，从一句话，一个眼神，到一个玩笑，一个动作。他是孤独的，
他的孤独扩散开，无边无际，是谢烨用她的大爱把这散开的孤独围起来，温暖它，使它看上去像一个
人间小窝。英儿说：这个人很有意思，可是有意思又有什么意思呢？一切都围绕着生死存亡的紧迫展
开，有意思没有意思，真的顾不到了。但他们到底也曾快乐过的，英儿和顾城在欲望的满足里，也曾
得到过宁静和幸福。在把木耳扔给别人的时候，他们三个人也有过一段天堂般安宁的生活。正如顾城
形容他吃着英儿做的北方菜和谢烨做的南方菜时，幸福得“把两辈子的爱都用完了”。但是一切都基
于一个不正常的前提，在这个前提下，所有的快乐、爱、平静都只能是镜中花水中月。他们明明知道
，这是戴着镣铐的舞蹈，这是薄冰上的芭蕾，虽然如此，他们还是不停的跳啊跳啊，手拉着手，转着
圈子，直到彼此间再也承受不住离心力的拉扯，而被甩出这个疯狂的世界。好吧，写到这里，有太多
主观的感受了。但是评论这本书是难的，就像你不能像写论文一样评论顾城的诗，这本书的性质更像
诗，更像一个人在极度紧张和反常的兴奋之下写下的。事情已经过去那么多年，不知道英儿现在在哪
里？过得怎么样？也许她现在可以心平气和地、少一些冲动和痛苦地回忆起往事了吧？也许她在书中
的罪恶感和后记中对顾城的怨恨都可以被时间冲淡了以至于烟消云散了吧？即使今天世界上已经没有
诗人，我们还是要好好活的。
3、昨天又看了一小会《魂断激流岛》。这本书我总是拿起来，放下，放下又拿起来。英儿、顾城、
雷米的纠葛是一座罗生门，有那么多成书的版本，但这一版本最让人伤心。《英儿》、《顾城绝命之
谜》没有回避当事人之间的感情，爱的纯真炽热，恨得也激烈刻骨。《魂断激流岛》则否定了英儿对
顾城的爱，将作者对顾城的感情定义为高山仰止般的崇拜。行文采用了受害者常用的往事如烟、息事
宁人的风格，更显得别有用心和没有良心。甚至搬出了英儿从前的情人刘湛秋以示正听：与刘湛秋的
感情是真的感情，而与顾城的，不是。刘湛秋同志比英儿大20几岁，离婚后至今单身，也是著名的诗
人和比较有修为的学者。想来男人总是一样的，宁愿自己承担，而纵容了或者以为保护了英儿，以满
足生为男人的一颗雄心。这里，又有一种胜利者的悲壮，沧海桑田，英儿最爱的人依然是自己。况且
与自己比较的那个人是圣人，也是天才，是一个抛下所有，为英儿背叛整个世界的人。顾城呕心沥血
，都是徒劳，归根结底，英儿跟你在一起的时候想着的都是我。于是，刘湛秋同志也许没有那么高尚
，也是有一个有心眼的私心。英儿，爱了就爱了，错了就错了。如果承认了自己的行为给顾城夫妇带
来的毁灭，并深深为之忏悔。我想大多数人不会怨毒你，并将深以为同情。何必因无力承受指责而伪
装成受害者，一边消费着顾城，一边叫嚣着二人给你带来的伤害。字里行间透露出自己之所以能活下
来，是因为有一颗坚强的心，和一个真爱的人。这是不是有点无耻了。原本，在我读《英儿》的时候
，也读出了顾城癫狂错乱的状态。十分能够理解，偶像的崩塌对一个五体投地的粉丝，造成的精神幻
灭，带来的不知所措，对英儿的行为也不无感慨唏嘘。我能明白英儿的扭曲、隐忍和痛苦，也认为应
当像她原本做的那样，结束，然后重新开始。然而为什么不能写的清楚，写的坦荡，或者怨恨、或者
缅怀，或者悼念曾经的爱人愿为自己死去的那种浪漫和深情。城的感情是那么诚挚纯真，不为社会规
范与世俗所累，夫复何求？毕竟那满满的都是爱。这本书，企图给自己正名，却揭露了一切。
4、这事其实是死无对证了 但我先入为主就相信了顾城 我相信写得出那样诗句的人 他内心和精神的绝
对纯洁 每次看《英儿》就像读着顾城加长版的遗书 每一个字都疼 人之将死其言也善 于是我想听听李
英怎么说但是这却是一本不够真诚的书 如果想知道真相和辩解 看后记就行了 她真正想说的都憋在后
面 正文只是她的文字游戏 她写她的痛苦伤感 与生俱来的痛苦 情爱围困的伤感 进行时过去时 各种现实
知觉回忆等等交织 意识流般漂浮 兜兜转转 但是具体的日子却那么短小和忽略 使得那些伤春悲秋都虚
头八脑 不知从何而来 只能看做是故作姿态分别的时候 李英说着她卑微的悲凉 她从来不能光明正大的
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阴暗难堪 我似乎开始理解她了 同情她了 在分别的一幕 顾城抱抱她说 好好的 等我们回来 李英被“我
们”两字词刺伤了 他们在一起 可她无处为家 我却在她的叙述中 被顾城感动了 他所做的一切都是为了
她书中不时穿插大段的与刘湛秋的亲密段落 以证她感情上的真挚 描写活生生的生活片段不多 却用几
个篇幅写顾城杀刺猬杀鸡杀狗杀兔子 没有交代为什么去岛上 怎么爱上顾城 一切想竭力表现出的真实
都非常不连贯 刘湛秋的文字太粗糙无趣了 毫无美感 拿腔拿调 这种文笔难以让人感到情真意切我爱你 
但是 爱情里一旦有了但是 这爱就是地狱 看完了整本书 唯一收获的一句话写字没有诚意 其他的就别多
说了给个最差
5、记得看这本书的时候，之前已经看过顾城的《英儿》了。好奇吧，想看看她怎么说。每个人都有
自己的立场和观点，无可厚非。这么多年过去，我更能理解他们了。谢烨、顾城、李英？当时觉得最
可怜的是小木耳了。最气的是顾城。 都不能理解谢烨，怎么可以容忍他们。现在，明白了。 其实杀
了他们夫妻彼此的，恰恰是爱。不是其它的。
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章节试读

1、《魂断激流岛》的笔记-第104页

        激流岛曾经使许多的人带着美梦而来，却带着一颗破碎的心离去。人们说，因为它的无比接近梦
想，也使所有抱着梦想的人迷失在自己的信念里，而被自己的梦想所毁灭。激流岛是一个让你发现自
己也是一个让你毁灭自己的地方，除非你可以在自由里保持平衡。

保持平衡是困难的，尤其是在没有行为准则的轻盈中不乱方寸，在这种意义上来说，苦行僧和囚徒都
是一种容易的活法。他们可以清醒地感到身上的重量。这重量本身就足以成为一种信仰和宗教。
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