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内容概要

美国著名教育家、哲学家威廉?詹姆斯博士曾经说过：“孩子生下来时是一张白纸，而最终这张纸是否
能够被描绘成一副精美的图画，那完全取决于他们的父母。父母是塑造孩子的工程师。”

无数的事实证明，一个人一生中最早受到的教育，来自于家庭，来自家长对孩子的早期教育。

美国一位著名心理学家花费了巨大精力研究母亲对一生的影响。他在全美选出了50位顶尖级的成功人
士，这些人都在各自从事的行业中取得了卓越的成就；同时，他又选出了50位很不成功的人，这些人
都有不同程度的犯罪纪录。心理学家分别给他们寄去信函，请他们谈一谈母亲对自己人生的影响。

培养孩子的自尊心、自信心、责任心、主动进取精神、学习兴趣和好习惯等21个关键。

Page 2



《培养孩子成长的21个关键》

作者简介

张鹏，真名张振鹏，出生于20世纪70年代，毕业于山东大学。在某著名教育集团做过6年一线的教师，
并连续多年被评为“学生最喜爱的教师”、“优秀青年教师”等。后从事教育产业，现为北京某教育
文化机械教育总监。长期关注国内外教育，对国内素质教育有深入研究。已出版家庭教育、高校报考
及就业指导类著作多部，深受广大读者欢迎。
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