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《急救护理学》

前言

进入21世纪以来，医学科学和救护技术的发展日新月异，急救医疗服务体系在全球卫生保健的地位也
越来越举足轻重。作为急诊医学和护理学相结合而形成的一门新兴学科——急救护理学也日益凸显特
色：从疾病和创伤的预防，到生命和肢体的保护，急救护理所评估、干预和管理‘的对象均涉及复苏
或各种疾病和创伤的紧急处理。并且，经过几十年的实践，急救护理已经彰显出在挽救生命和减少伤
残等方面不可或缺的职能。事实证明，急救护理人员的素质和能力是实现这一职能的关键。为此，护
理人员全面掌握急救护理的最新知识和研究进展势在必行。.《急救护理学》作为普通高等教育“十一
五”国家级规划教材，以培养急诊、急救护理专业人才为出发点，以最新的国内外救护技术为主线，
贯穿院前急救、院内急救及重症监护的全过程，着重突出急救护理学的“新、深、广、精”四个特点
。新：内容新颖，紧跟科学的进步和相关知识的目益更新，充分体现当前急救护理的最新知识及内容
。例如，2008年对中国来说是多灾多难的一年，先后经历了南方雪灾、四川地震，掌握灾难的相关急
救知识显得尤为重要，本书因而增加了“灾难紧急医疗救援”这一单元。深：层次深入，力求夯实基
本概念和基础理论。基础理论和基本知识的不断完善，使读者不仅知其然，而且知其所以然。广：覆
盖面广，不断拓宽急救护理学的范围。本书增加了国内外有关急救护士资质认证、护理评估在急救护
理中的应用、老年及婴幼儿救护特点等内容。精：语言精练，通俗易懂；内容精选，紧扣国内外、院
内外急诊急救之主要问题。《急救护理学》包括五个单元，共二十五章，分别从急救护理总论、灾难
紧急医疗救援、急诊救护、重症加强监护和常用急救技术五个方面介绍了临床急救的相关知识和救护
技术。全书编写过程中，在各章节内体现了“循证医学和循证护理”的理念，增加了国内外采用系统
评价和荟萃分析获得的研究成果，以及最新版临床实践指南的内容，使最新的、可靠的急救护理的基
本知识与救护技术在本书中得到及时反映。本教材由从事多年急救护理工作、具有丰富临床经验的国
内外护理专家、护理科研人员共同编写，主要供全国高等医药院校护理专业本科学生使用，也可作为
高职、高专及在职护理工作者的学习用书。在本书编写、审定和出版过程中，得到第二军医大学等各
参编单位领导和专家以及高等教育出版社的热情指导与大力支持，在此深表谢意！由于时间仓促，疏
漏和不妥之处在所难免，敬请广大读者批评指正。

Page 2



《急救护理学》

内容概要

《急救护理学(护理学类专业用)》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材。包括五个单元，共二
十五章，分别从急救护理总论、灾难紧急医疗救援、急诊救护、重症加强监护和常用急救技术五个方
面介绍了临床急救的相关知识和救护技术。在各章节编写过程中，体现了“循证医学和循证护理”的
理念，增加了国内外采用系统评价和荟萃分析获得的研究成果，以及最新版临床实践指南的内容，使
最新的、可靠的急救护理的基本知识与救护技术在《急救护理学(护理学类专业用)》中得到及时反映
，力求突出“新、深、广、精”四个特点。 
《急救护理学(护理学类专业用)》由从事多年急救护理工作、具有丰富临床经验的国内外护理专家、
护理科研人员共同编写，主要供全国高等医药院校护理专业本科学生使用，也可作为高职、高专学生
及在职护理工作者的学习用书。
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性神经病病案思考题第十五章 环境及理化因素损伤的救护第一节 中暑病案思考题第二节 淹溺病案思
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《急救护理学》

章节摘录

插图：院前急救模式是EMSS的重要特征。当前国际上有两种主要类型院前急救服务模式，英一美模式
和法一德模式。这里介绍这两种模式和我国急救运作模式。1.英一美模式主要急救方式是“把伤病员
送到医院”。该模式通过灵敏的救援指挥系统、有效的院外急救和现代化的交通工具完成救援工作，
效率高。例如美国EMSS管理机构设在当地的卫生局中，在应急医疗服务委员会的技术监督和卫生局的
行政领导下，行使政府职能。具体负责并协调所辖地区内所有公立医院、私立医院、医疗卫生机构、
消防救护站和急救车公司的一切与EMSS有关事宜。院外急救网络主要由院外急救人员、急救车公司、
基地医院、接诊医院及创伤中心组成。采用英一美模式的国家和地区有澳大利亚、加拿大、以色列、
日本、新西兰、菲律宾、韩国、英国、美国以及中国台湾和香港地区。2.法一德模式指导思想是“把
医院带到患者身边”。救援医生对患者实施紧急治疗，反应快捷、救治及时，并在现场实施深人救治
。法国的移动急救复苏小组就是典型的代表，由1名急救科医师、1名熟悉麻醉技术的护士及1名救护车
驾驶员组成，可以在现场对危重情况进行初步处理。采用法一德模式的国家有奥地利、比利时、拉脱
维亚、挪威、波兰、葡萄牙、俄罗斯、瑞典、瑞士、法国和德国。但由于观点的不同，各国在院前急
救人员的技能培训、职称要求、到现场时间、病种选择、急救药械配制等方面有较明显的区别。3.我
国急救运作模式我国急救医疗服务体系根据急救医疗服务原则始建于19世纪80年代。城市的救护车调
度或救护中心承担着转运和救护的双重功能，需急救服务时可拨打120电话呼救，急诊电话可直接拨到
急救中心，由急救中心调度医生参与救护。以下是在中国大中城市中常见的5种急救运作模式。（1）
独立型（北京模式）即建立具有现代化救治水平、专业配套的急救中心，实行院前、院内一体化的模
式。由院外急救科、急诊室、重症监护室构成，拥有现代化的调度通讯设备，可以和市政府卫生局、
北京各大医院直接进行通信联系。院外急救由医师、医士、护士协作承担。部分患者经院外抢救处理
后转送中心监护室继续治疗，多数患者则被转运到其他医院。缺点是急救半径扩大，到达现场的时间
延长，耽误抢救患者的时间。北京、沈阳实行该模式。
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《急救护理学》

编辑推荐

《急救护理学(护理学类专业用)》：普通高等教育“十一五”国家级规划教材·全国高等学校医学规
划教材
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精彩短评

1、老婆要用的工具书，还行吧
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