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《如何做大国》

内容概要

· 2015年，美国舆论界刮起了一阵风，声称一个以美日为一方、中俄为另一方的“新的两极世界”正
在出现，亚太地区正“酝酿着一场新冷战”。事实果真如此吗？
· 软实力就是要有好点子，亚投行正是其中之一。其所引发的全球大辩论，威力何在？关于亚投行，
美国错在哪里？
· 一带一路是影响深远的宏大倡议，习主席提出的“共商、共建、共享”，从外交层面可作何解读？
中国正在迅速融入世界，但世界对中国的了解却远远不够。从旁观者到参与者，再到世界秩序的塑造
者，中国的角色转变引发了全球热议。如何消除别国的疑虑，顺利实现和平崛起？如何在经济地缘外
交上准确定位，承担起一个大国的担当？在《如何做大国》中，吴建民针对世界热点问题和国内外重
大事件予以剖析点评，围绕“世界秩序与中国”、“中国外交大战略”、“走向世界的心态与姿态”
等几大主题，对世界秩序下的中国角色表达了一个资深外交家的深刻洞见。
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作者简介

吴建民
1959年，毕业于北京外国语学院法语系。同年被外交部录用，给毛主席、周总理、陈毅、李先念等领
导人做过若干次翻译。
1971年，成为中国驻联合国第一批代表团工作人员。
1987年开始，担任常驻联合国代表团调研组组长兼代表团党委委员。
1989年1月至1990年12月，在中国常驻欧共体使团和驻比利时使馆担任二把手。
1991年1月到1994年9月，担任外交部新闻司司长兼发言人。
1993年，担任北京申办2000年奥运会代表团发言人
1994-1995年，担任中国驻荷兰王国特命全权大使。
1996-1998年，担任中国常驻联合国日内瓦办事处和瑞士其他国际组织常驻代表、特命全权大使。
1998-2003年，担任中国驻法国大使。
2002年，被吴仪副总理称为申办2010年上海世博会的“前线总指挥”。
2003年6月，荣获希拉克总统授予的荣誉勋级会大将军勋章。
2003年7月至2008年4月，担任外交学院院长。
2003-2007年，当选为国际展览局主席。担任此职实现了三个第一：第一个中国人，第一个亚洲人，第
一个来自发展中国家的人士担任此职。
2005-2008年，担任全国政协副秘书长兼新闻发言人。
2009年4月，正式从外交部退休。
现任中国外交部外交政策咨询委员会委员，国务院参事室特约研究员。
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书籍目录

自序
第一章 世界秩序与中国
40多年以来，关于世界秩序曾经出现过三次大讨论。21世纪世界秩序的建立是一个渐进的过程。全球
大讨论是第一步。如果我们不参与这场讨论，那就等于我们自己放弃了话语权，放弃了为建立世界新
秩序做贡献的机会。
关于世界秩序的讨论
如何理解“一带一路”的倡议
围绕亚投行的全球大辩论
亚洲能解决自身的安全问题吗
欧洲在中国外交棋盘上地位上升
习主席成功访美的启示
重视全球大反思
中国坚持不结盟
从战争中吸取教训
第二章 中国外交需要大战略
形势的发展迫切要求中国制定一个全球大战略，这是因为：第一，中国同世界的命运已经紧密地联系
在一起；第二，中国已经来到世界舞台的中心；第三，世界对中国的需求在上升，需要中国在全球舞
台上发挥更大的作用；第四，中国面临的种种挑战也在上升。
中国外交的基本战略判断
抓住用好战略机遇期
推进中美关系发展的重要思路
一次影响深远的历史性会晤
中美关系：新阶段，挑战多，有希望
“我这次访欧是为和平而来”
中法关系：顺势而为，影响深远
亚洲金融合作面临巨大机遇
构筑中日战略互惠关系
与南亚合作的天时、地利、人和
重视正在崛起的非洲
第三章 如何做大国
世界为什么愿意同中国合作？因为我们没有把中国经济的成长成果只留给自己，而是与世界分享，这
样我们也实现了互利共赢。今后我们要继续发展，也必须坚持这一条路，而不是靠武力去征服人家。
认识一个真实的中国
冷静客观看待国外对中国的评论
中国梦不是中国要领导世界
世界也需要中国梦
中国梦与软实力
狭隘的民族主义害人害己
讲好中国故事
文明对话是人类进步的动力
偏激不是爱国
不要狭隘地理解中国形象
第四章 历史是一面镜子
进入21世纪以来，国际关系的变化充分说明，谁举起战争的旗帜谁就会走向孤立，谁就会丧失人心。
谁举起发展、合作的旗帜，谁的路就会越走越宽广。中国在国际上高举和平、发展、合作的旗帜，显
然，是对世界大有好处的。
中国重返联合国四十周年的感悟
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中国入世谈判二三事
没有南方谈话，就没有中国的今天
小平同志的外交智慧
邓小平与和平共处五项原则
对苏联解体的思考
伊拉克战争有感
坦赞铁路的意义
第五章 走向世界的心态与姿态
过去30多年中国大发展的成就说明，中国改革开放、建设中国特色社会主义的道路是走对了。我们的
大发展是在开放的条件下实现的，没有开放就不可能取得这样的成果。要发展，就必须开放，必须走
向世界。
创新驱动发展
民营企业家组团访欧的意义
中国企业全球化之我见
民办教育对提高国民素质大有可为
城市形象是生产力
城镇化是大课题
绿色的召唤
南极的启示
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精彩短评

1、吳大使16年6月去世，此書出版於他去世前2個月，在哀思中閱讀此書。書中是吳大使平時對中國外
教的思考，詳細論述中國對外開放、和平發展的戰略，以及中國，這一文明古國，期望對全人類做出
的貢獻。但此書所彙編文章前後多有重複之處。
2、我读完这本书不久，吴建民就车祸去世了，十分遗憾。十八大以后，鹰派当道、鸽派失势，我们
国家的外交政策不再是韬光养晦有所作为了，中国要想崛起，肯定不是太太平平、一帆风顺的，恐怕
以后国家的外交战略和方针也不是吴建民活着想看到的，逝者长已，安息吧。
3、因为在6月看到吴老车祸去世的消息。再加上前一段时间沸沸扬扬的和环球时报总编的争论。买了
这本书。文章观点大同小异，无非就是中国的外交方式走和平道路。可以当做平时闲暇看看。
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