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内容概要

报告利用我国人口普查数据资料、国家统计局、人力资源和社会保障部、民政部公布的数据资料，并
利用多种来源的专项老年人调查资料，认识和把握中国人口老龄化的发展变化情况，着重报告了近年
来我国老年人的生活状况，分析研究了相关的老龄社会政策、社会服务等各方面的现状及问题，从学
术研究和社会政策的视角，提出了各方面的解决措施以及对策建议。
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作者简介

姜向群，法学博士，中国人民大学社会与人口学院教授、博士生导师，老年学研究所副所长。研究方
向为社会老年学、老年社会保障。专著有《老年社会保障制度》、《老年人的社会价值与社会地位研
究》、《年龄歧视与老年人虐待问题研究》，合著有《社会老年学》、《社会保障概论》、《社会保
障学》、《中国社会保障》、《中国谁来养老》、《人口学百年》等。参加和主持国内外多项学术研
究课题。
杜鹏，法学博士，教授，中国人民大学科研处处长，社会与人口学院老年学研究所所长、人口与发展
研究中心副主任。研究方向为人口老龄化问题、人口与发展。专著有《中国人口老龄化过程研究》、
《欧盟国家的老龄问题与老龄政策》等，合著有《社会老年学》、《中国人口老龄化：变化与挑战》
等。
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书籍目录

第一章中国人口老龄化的发展变化及其社会经济影响
一、中国人口老龄化的发展及其结构性变化
二、中国人口老龄化的基本特点
三、人口老龄化的社会经济影响
四、应对人口老龄化挑战的基本对策与思考
第二章我国老年人的健康状况及其影响因素
一、引言
二、老年人的基本情况
三、老年人的健康状况
四、老年人参加医疗保险的基本状况
五、老年人健康状况的影响因素
六、结论
第三章中国农村老年人的生活状况及其社会支持问题
一、农村老年人生活状况分析
二、农村老年人的社会支持情况
三、完善农村老年人社会支持体系的政策建议
第四章中国女性老年人口的现状及面临的多方面问题
一、中国老年妇女的主要人口特征
二、中国老年妇女的婚姻状况
三、中国老年妇女的受教育状况
四、中国老年妇女的经济状况
五、中国老年妇女的健康状况分析
六、中国老年妇女的社会保障情况
七、结论及政策建议
第五章我国现阶段社会养老保险的发展状况、问题及政策分析
一、我国社会养老保险发展的基本状况
二、低收入老年人社会保障现状
三、我国老年社会保障面临的主要问题及分析
四、建立和完善我国老年社会保障体系的对策思考
第六章中国老年人住房状况及相关政策研究
一、研究背景
二、我国老年人的住房状况
三、我国以房养老的现状及前景
四、我国老年人口住房政策中存在的问题
五、发达国家老年人住房政策经验借鉴
六、发展和完善我国老年人口住房政策的建议
第七章积极老龄化框架下的老有所为理论及其社会实践
一、研究背景
二、积极老龄化和老有所为以及老年人的社会参与
三、我国老年人实现老有所为的需求和条件
四、老年人的劳动就业状况及意愿
五、老年人再就业的主要途径和障碍
六、关于是否延长退休年龄的讨论
七、结论及对策建议
第八章适应人口老龄化形势，加快养老服务业发展
一、相关背景
二、养老服务业的内涵及其特征
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三、中国养老服务业面临的现实问题
四、结语
第九章发展民间助老公益组织，推进社会化养老服务工作
一、背景和意义
二、当前我国民间助老公益组织的内部成长机制及政策法规
三、我国民间助老公益组织发展的优势和困境分析
四、我国民间助老公益组织的发展对策及思路
第十章做好老年人的心理健康与精神慰藉的服务工作
一、引言
二、老年人的主观幸福感与生活满意度状况
三、子女孝顺情况
四、老年人对社区精神慰藉服务的需求
五、基层老年人精神慰藉服务工作面临的主要问题
六、加强老年人精神慰藉服务的措施及工作思路
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精彩短评

1、这本书是根据人口普查数据简单做出的一本研究报告，内容空泛，结构机械，实在是一本没有太
大价值的读物。中国老龄化问题需要学术界和实务界做出有价值的研究和探索，而不是像这本书一样
，拼凑一些目录乱编一些数据资料就骗科研经费的研究。
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