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《妙安乐行》

内容概要

本书根据曙提法师2014年夏季法华三昧精进禅修营期间演讲内容编录，主要内容是以《法华经》中安
乐行品的经文为依据，介绍了修行法门的基础与如何在行住坐卧等日常事项中实践禅观.本书是曙提法
师在21天法华关中专修智者大师《法华三昧忏仪》之余，实践“法华妙安乐行”的点滴心得。
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《妙安乐行》

作者简介

曙提法师：
1979年生，江苏省海安县人。
1994年出家于海安县广福禅寺。
1997年担任海安县报本寺监院。
1999年由茗山长老推荐求学于广东省潮州市岭东佛学院，期间依止觉真长老学习佛法，并受具足戒。
2001年就读于上海玉佛寺僧伽研究班并担任僧值。
2005年于上海外国语大学学习日语专业。
2007年担任江苏太仓双凤寺住持。
2009年8月承接临济宗第46世法脉，并兼任太仓市同觉寺住持。
2010年9月，于中国人民大学哲学院宗教学系求学。
2014年10月，赴香港承接天台宗第46世法脉。
法师现担任：
江苏省佛教协会理事，苏州市佛协副会长，中国佛学院灵岩山分院副院长、研究生班导师，同觉寺方
丈。
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