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《核心問題不是你個胸》

内容概要

平胸女不要自卑，大胸女亦无须骄傲。
爱情面前，胸部平等，真正讲求的是运气。
当你行好运，就算你个胸再平平无奇，一样有男人对你神魂颠倒。
核心问题不是你个胸，而是你个男人。
与其想着去丰胸，不如吸收多些正能量，让自己发光发亮行个好运。
全书精选深雪最新散文逾百篇，分五个章节跟大家分享男女不同的爱情态度外，也会跟大家诉说爱情
和人生的本义，让大家以充满正能量的姿态去享受爱情、感受人生。
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作者简介

深雪
关于外表，无办法，就是柔弱纤巧精精细细。而内里，是很相反很相反的。我是很极端的人，充满矛
盾感。关于自己，我永远说不清，也看不清。但我写的小说，就是这麽一回事，我没说是代表我，但
那也是我。我不知道啊。可能，唯一清晰的时候，是当我爱着你的时候，忽然，我的一切，都一面倒
地好。我爱你。
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《核心問題不是你個胸》

书籍目录

Ch 1：良禽择木而栖，女人拣好男人来爱
Ch 2：女人要做一个爱情高人
CH3：爱得深，是无用的。爱得对，才天下无敌。
Ch4：各有各的一条命，有个人风格就好
CH5：真正的你，是光和爱
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精彩书评

1、Lady A同Lady B均是我親戚。佢哋兩個係姊妹。姐姐A好快就嫁咗出去。婆婆話佢脾氣好，夾得人
，所以嫁得快。妹妹B遲遲唔嫁，頗為揀擇，搵唔到就決定獨居。單憑幾次相處，我都覺得Lady A脾氣
好，雖然真係冇點接觸過。佢講嘢語速略慢，音調平緩，生得雖然唔係特別靚，不過微微一笑就令人
覺得好祥和。唔知點解就覺得Lady B音調有啲尖銳，聲音小小大。（雖然我講嘢都好大聲）佢著得比
較潮，不過望落就冇果種好溫暖嘅感覺。感覺佢有時好奄尖。哩個又唔得，果個又唔得。同媽咪一樣
。苛責嚴厲。#￥%⋯⋯&amp;）——其實有時，“懶得理”都係一種生活哲學。Lady A就好明顯。我
同佢一齊傾偈。佢好鍾意講果句“人哋啲嘢，都唔關我事啦。”邊個邊個好有錢，啲錢又唔俾我，都
唔關我事。邊個邊個夾唔埋一齊，咁咪分開住咯，冇辦法噶，唔理啦，唔關我事。妳鍾意啦，隨便啦
，是但啦，求其啦。妳話事就得啦。其實哩啲詞，望落好似冇咩主見，不過就可以省略好多麻煩同衝
突。爹哋就曾經稱讚一個唔識煮飯嘅新抱好好，哈哈~佢因為唔識煮飯，所以人哋煮乜就食乜，從來
都唔會嫌三嫌四。當然屋企有保姆，所以都唔麻煩家人。爹哋就大贊，好啊。唔挑剔就好。哈哈。一
個男性朋友同我講，佢兄弟娶咗一個喺銀監會做嘅女士。果個女士真係不得了。聽聞因為掃地阿姨揀
咗佢十蚊雞，佢同人哋吵到天翻地覆。又因為喺辦公室唔見咗一百蚊，打電話報警，叫差人嚟查案。
佢啲咁嘅性格喺單位出曬名。最后，當然都同朋友兄弟離婚收場。性格決定命運。真係不可小覷。好
多人話KELLY好幸福。幸福到好似一個童話故事咁。後來我有特登搵KELLY嘅專訪嚟睇。其中有個HK
訪問。話佢從出道以嚟都冇換過經紀人。一直用鐘珍。鐘珍為人性格獨立，從一開始就同其他經紀人
唔同，從來唔請老細食飯拉廣告接電影。主持人問KELLY，妳剛剛出道，妳個經紀人咁唔識做，妳冇
諗過要換嘅咩？KELLY答，冇！真係冇諗過。唔換噶啦。係佢就係佢啦~ 其實我好懶噶，有個人同我
打點一切，唔洗我煩，已經好好噶啦！（其實係KELLY好信佢。而且屋企條件優越，唔需要咁急功近
利。）係囖！其實個答案咪就係“懶”咯。因為懶，所以少理事。多一事不如少一事。好多事都唔關
我事。人際關係處理得寬鬆和諧。彼此相處落先舒服安心。
2、很多时候读书，会看到一些文章一些句子，说出了自己想要表述的话，但是，比自己想要表述的
好太多，分明说进了心坎里，有种很痛快的感觉。这本书里有几篇是这样的。比如《你把痛苦变成你
的焦点》、《不快乐的人会伤害你》、《乐观来自信概念》等。深雪的文字，犀利尖锐，不留情面，
我欣赏这样的文字，我自己有时候也是这样写，那些看似温情的抚慰，似乎不伤人，但也不治人，有
时候，是必要拆穿实相，让人洞察，然后才能切实地改变。是“大爱不爱”的道理。读到这本书，非
常偶然。在NUS，李一夕的宿舍里，除了看到秋叶和我的书外，还有几本是没看过的，我拿了素黑的
一本说要带出去看，他力荐深雪，说是他非常喜欢的作家，对他影响很深，我好奇，于是就拿了这本
，到休息室里，摊开一个懒人沙发，又因为空调冷，把披肩展开来盖到身上，然后舒舒服服地读。虽
然姿势很舒服，读的时候却不觉得多舒服，就是因为那些尖锐，如同良药苦口，虽然不舒服，但是有
效。所以我还是喜欢。没去管时间如何流逝，一意沉在书里，直到读完。
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