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内容概要

《消失的王国：吐蕃王朝》从藏族起源的神话开篇，讲述了吐蕃王朝逐渐走出狭窄的雅隆河谷，建立
起纵贯雪域高原的强大帝国，又一步步跌落云端，在佛、苯的激烈斗争中逐渐走向衰落和分裂的历史
过程。其中，力挽狂澜的松赞干布、敲响王朝最后丧钟的朗达玛、精明智慧的太后赤玛伦、远嫁异域
的文成公主、权倾朝野的战神噶尔·钦陵⋯⋯君君臣臣们，你方唱罢我登场，共同创造着吐蕃的历史
与辉煌。
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精彩短评

1、对于入门吐蕃历史的读者，本书很好，毕竟吐蕃人名很难让人习惯，感觉读完根本分不清好多人
物，只是能隐约记得某些事件，其实很难喜欢两位作者合撰的书籍，文风对比很强烈，本书就喜欢前
一作者，不喜欢后一作者
2、长安都被吐蕃占领过。
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