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内容概要

《蒙台梭利儿童教育手册》是蒙台梭利博士在美国传授蒙氏教育法期间，应无数父母和教师的要求而
撰写的一本操作性手册。《蒙台梭利儿童教育手册》传授了“儿童之家”所运用的教学用具和方法，
阐述如何为孩子创造“自我教育”的环境，从而刺激孩子的观察能力、认知能力、判断能力和分类能
力，是蒙氏教育理念的实践指南。
这本《蒙台梭利儿童教育手册》在保持原著经典性、权威性的基础上，插入教育部发布的《3~6岁儿
童学习与发展指南》相关内容，并据此设计出易用表格，内附来自世界各地蒙氏教育实践的彩色插图
，贴合中国当代幼儿教育新需求。
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书籍目录

第1章  引言
为了满足成长的生理需求，孩子的身体必须从外部获得食物和氧气。同样道理，为了根据成长规律而
发展， 孩子的精神也必须从外部环境中汲取赖以生存的养料。
第2章  我们的“儿童之家”
“儿童之家”是一个能让儿童开展各种活动的场所，它没有固定的模式，而是根据学校的资金状况及
所能提供的条件而设置。“儿童之家”应该是一个真正的家，而孩子是这个家的主人。
第3章  教学方法
对孩子们的照顾以及对孩子们所处周围环境的管理，为我们提供了运动神经训练的主要途径，而感官
训练和语言训练则需要借助教学用具来实现。
第4章  运动神经训练
我们不要试图遏制孩子的运动，相反，我们应当“命令”孩子运动，引导孩子朝着目标发展的方向进
行有组织的运动，这才是这个年龄段的孩子肌肉训练的目的。
第5章  感官训练
这个训练的内在、深层次的目的是，让孩子学会观察事物，引导他对不同物体进行比较，形成判断，
最终推理得出结论。
第6章  语言及对世界的认识
从这个世界里获取的是有序的知识，这也在一定程度上激发了孩子们探索世界的热情，使他们的内心
充满了极大的喜悦感。
第7章  自由
老师有必要对孩子进行引导，同时又不能让孩子觉得老师出现得过于频繁，所以，老师应时刻准备着
为孩子提供他们所需的帮助，同时又要避免成为孩子们训练过程中的绊脚石。
第8章  书写
虽然他一直没有清晰地意识到，但他提笔写字的这一天会很快到来，这对他来说是一个莫大的惊喜，
是无心插柳柳成荫的奇妙收获。
第9章  识谱
孩子一旦学会了阅读，首先会想到用这些知识去读音符。我们运用感官训练的乐钟教具，让学生对识
谱有初步的认识。
第10章  算术
孩子在训练初期获得的这些知识，如果不经过书面文字和数字进行强化，就会很快荒废掉。因此，一
旦孩子学会文字和数字，这些体验将为他未来的教育前景提供有益的帮助。
第11章  精神道德因素
如果我们从孩子3~6岁的时候开始就训练他们的秩序感，并且给他们充分的自由，他们的成绩将会多
么令人惊喜啊！
附录：3~6岁儿童学习与发展指南
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精彩短评

1、2015.12.30
2、可以对蒙氏教育有个大致的了解，不能简单的评价蒙氏教育的先进性和科学性，但至少是有一定
的理论支持和行为指导，也是接触过的比较系统、相对可以信赖的一种教育方式。儿童教育这种事，
很容易，也很难，让孩子长大没那么难，但开发潜能这个是没有极限的，也是一两天看不出到底是谁
做的好的，但蒙氏的方法至少看起来很不错。。。
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