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作者简介

布莱恩古德温（BryanGoodwin），中部大陆地区教育实验中心（McREL）首席运营官，毕业于贝勒大
学，获得弗吉尼亚大学硕士学位，曾经做过教师，同时也是一位屡获殊荣的记者，现为《教育领导》
杂志月度研究专栏作家。他提出的研究成果和见解，赢得了美国、加拿大以及澳大利亚等地众多读者
的关注和认可。
伊丽莎白罗斯哈贝尔（ElizabethRoss Hubbell）， McREL中心教育成效工作室的首席监督顾问。她带头
研发了功能强大的巡堂软件PowerWalkthrough，同时还包括开展教学技术审查以及运用情景规划，帮
助组织机构制定未来战略等咨询服务。在加入McREL中心之前，伊丽莎白曾担任发展级课程主任和小
学教师，致力于将21世纪学习环境与蒙台梭利理念相结合。先后获得乔治亚大学幼儿/小学教育理学学
士学位及科罗拉多大学丹佛分校信息和学习技术文学硕士学位。
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引言
第1部分　严格要求：明确提出并持续保有对学习的较高期望
第一章：我用标准指导学生每次的学习
解析标准，明确必学内容
找到标准的大方向
用标准指导教学计划
“挡风玻璃”+ “后视镜”
标准框架和主动性并存
标准是创造力的平台
第二章：我确保学生每节课都有个人学习目标
帮助学生树立目标
确保学生有长期目标
将标准转化为具体目标
个性化的学习目标
多沟通，多提醒
每节课都以终为始
第三章：我能让学生直接了解我的期待
重要的作业都有标准
找到“古迪洛克带”
标准是中心内容
标准连接努力和结果
第四章：比起高要求我更注重学生的理解
分数要反映真实水平
分开对待行为与成绩
不是努力就有A
作业也是练习
用评估激发动力
第2部分　鼎力相助：提供一个有助身心发展的学习环境
第五章：每堂课我都能抓住学生的兴趣
一开讲就吸住
混搭而和谐的课堂
提供学习的选择
引入神秘感
第六章：我注意与每个学生互动
每天与每人互动
我了解我的学生
尊重和关心每个学生
把个性和热情带进课堂
第七章：我用反馈激发学生努力
反馈结合学习目标
反馈不是命令
反馈是为了成长
具体易行，量身定制
形成性，而非评价性
适度的即时性
自评和互评的机会
第八章：学生在我的课堂上安全且受到尊重
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明确规则和后果
发现积极行为
时刻掌握动态
获取学生的支持
鼓励积极的课堂讨论
第3部分　目的明确：知道你为什么做，做什么
第九章：我充分利用了每一分钟
细致到每一分钟
流程减少时间损失
与上级共同努力
第十章：我帮助学生深刻掌握知识
关联新旧知识
找到知识的连贯性
集中在深层含义上
第十一章：我培训学生成为大师
时刻检测理解程度
有针对性的练习机会
必要时重新来过
失败是师生双方的
第十二章：学而时习之，不亦说乎
利用课堂讨论
利用写作任务
应用知识的项目
启发式的问题
附录：教师每日专注的12件事
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精彩短评

1、不值得看
2、#2014105#
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