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《肛肠病食疗》

内容概要

药膳食疗是中医的一朵奇葩，在国内外享有盛誉。将色香味又无毒的中草药与食物结合就是药膳食疗
。药膳食疗不仅可以养生防病，而且对多种常见病具有辅助治疗作用。
    《肛肠病食疗》由临床医学专家郁汉明、田建利精心编撰，推荐了各种肛肠病的多种食疗方，强调
了不同体质和疾病的食疗宜忌。《肛肠病食疗》文字通俗、内容科学、轶闻生动有趣。本书主要适合
广大肛肠病患者阅读，也可供专业人士参考。
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