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内容概要

香港的歷史與海是分不開的。從開發海濱開始，到華人熱衷於游泳，游泳團體相繼成立、香港人參與
游泳競賽，見證的除了香江的游泳發展外，亦見出香港社會和對民族的觀念慢慢改變。游泳這項運動
的效應亦如水花四濺，不但改變了大眾對展示身體的看法，從淺水灣的發展中，更可看到香港社會與
歷史的種種變遷。
本書談的是游泳，也不止是游泳。從海浴場的建設開始，說到每個參與游泳活動的倡導者、泳手，這
既是一個有趣的研究課題，也是活生生的，由每個人在水面上劃過的痕跡。
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作者简介

潘淑華，地球村出生及成長，香港浸會大學歷史學學士及碩士，香港科技大學人文學博士。現任職於
嶺南大學歷史系。中學時對歷史科深惡痛絕，後來發現，自己所厭惡的，不是歷史，而是中學的歷史
教科書。慶幸陰差陽錯下，進了歷史系，發現歷史中除了帝皇將相，還有像自己一樣的普通人。了解
歷史，就是了解自己。
黃永豪，在灣仔出生，成長於新界鄉郊，家與墳墓為鄰。童年時就讀鄉村小學，畢業之時，仍未能順
序唸出26個英文字母。中學入讀俗稱「野雞中學」的私校，曾獲數年華僑日報貧童奬助學金，幸得眾
多老師的啟蒙、培育與教導。香港中文大學歷史學學士及碩士，香港科技大學人文學博士。主要的研
究範疇是平民百姓的日常生活。
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精彩短评

1、資料翔實，史觀新鮮。 
2、資料翔實，史觀新鮮。
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精彩书评

1、- 在香港土生土長的我, 並沒有想過'游水'這一take for granted 的'消遣'習俗是如何'建構'而成. 開首以
為這本書是像那種談談香港足球史的比較輕散的文集, 後來看見序言書室的電子報推薦這書便決定買
來一看, 沒想到原來是一個研究計劃出來的'通俗'版, 有很扎實的研究做基礎呢。- 作者們先從中國文化
談起游泳不是那麼受推崇, 再從工業革命談到在香港割讓時英國/歐洲興起的海浴的想法' 也隨著工人/
城市的就業模式導致有'假期'的出現, 才讓消遣時要去海邊游泳或今天般到泳池游泳得以在香港落地.- 
從'地方'出發本身就很有意思, 游泳的空間在過去百多二百年在香港確實有很大的改變, 從中區的'泳棚'
到後來散落維港兩岸的泳棚到郊外的海灘、公共泳池、私人泳池等, 伴隨著的正正是城市的發展模式
一再擠走公眾免費與大自然接近的可能。而環境污染以至後來泳池的出現又進一步的說明了人生活的
詭異, 一方面以不健康的生活/工作方式破壞環境, 一方面追求健康且被安排在一個與自然隔絕的泳池中
形式主義的操練。今天一個二個連鎖健身店正是最佳例子。- 也很有趣的是游泳與足球等體育活動因
殖民地的關係很早被引進香港, 也讓香港在十九世紀末二十世紀初在這方面有'很多'的發展, 甚至領先於
其它華人地區. 香港作為東亞足球王國已成為無人有經歷但都掛在口邊的神話; 想不到原來在民國期間
香港及廣東選手也是箇中好手, 更被付予要為國族爭光的幻想在其中。作者在處理這題目時也十分的
冷靜, 指出了國族的論述並不代表游泳運動的發展, 其至看出了某些體育會與殖民政府的合謀; 以至後來
渡海泳中更多談的是個人的挑戰, 華洋合作等, 並沒有落入國族的囚籠裡。- 關於身體的規訓也是十分
有意思的, 女性身體的展示、天體等議論是可以想像的、在現代化過程中會出現的討論。反倒是沒有
想過今天的4種規範的泳姿如何被引進香港, 埋沒了'民族傳統'的狗仔式...... 這如有人能出書論述一下, 
定必捧場!- 淺水灣的官商勾結歷史、甚或張愛玲/蕭紅的故事多多少少能猜到作者的進路, 只是沒想到
淺水灣那樽觀音等像竟然是香港拯溺總會立的, 為的是勉勵救生員, 而救生員制度的創立、與行政當局
的關係看來又要另外立書才能說得清了。- 書的第5頁引用了一幅北宋張澤端的&lt;金明池爭標圖&gt;, 
說明游泳在中國文化中十分罕有, 水中嬉戲只為皇家的觀賞節目. 吸引我的是, 這圖畫十分3D, 不像一般
的山水畫....... 可惜我相關知識不多, 搞不懂原來中國畫中也有如此'寫實'的傳統?

Page 5



《閒暇、海濱與海浴：香江游泳史》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 6


