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《自恋回忆录》

内容概要

司汤达的代表作《红与黑》在中国早已家喻户晓，他的一生并不长，但是却留下了无数经典之作
。1842年，司汤达逝世，他的墓志铭只有三个短句：活过、爱过、写过。恋爱与写作是司汤达在二十
岁之前确立的两大人生理想，而这两个目标在司汤达看来已经全部实现了。于是，在他写作生涯的后
期，作家便带着无限的自足和惆怅回忆了自己的情感与创作历程，于是有了此书。
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作者简介

原名马利-亨利·贝尔，笔名“司汤达”（Stendhal），法国十九世纪杰出的批判现实主义作家。他以
准确的人物心理分析和凝练的笔法而闻名，被认为是最重要和最早的现实主义的实践者之一，给人类
留下了巨大的精神遗产。代表作有《红与黑》。

Page 3



《自恋回忆录》

书籍目录
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精彩短评

1、这大概是我读过最有意思的自传了。简直就是当时政界、军界、商界加名媛圈的吐槽大会。
2、爱过、读过、写过！
3、回忆录内能想象的最有趣作品之一，保尔·瓦莱里、米兰·昆德拉倾情推荐；以上针对正文，剩
下的算了。
4、自己的译著，先顶起来~~ 
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